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RESUMO

Na expectativa de ajudar a melhorar o ensino de Fisica nas escolas, o presente
trabalho propde e relata o desenvolvimento de aulas que utilizam uma abordagem
ludica, ou seja, brincadeiras do cotidiano que podem facilitar o estudo de conteudos de
fisica no 9° ano do Ensino Fundamental Il (focando estudo da Mecanica,
especificamente, forcas e ondas mecanicas) com a finalidade de amenizar e se possivel,
reduzir as dificuldades que os alunos tém em absorver os contetudos que lhes sdo
ensinados na disciplina de ciéncias (Fisica). O propoésito é oferecer uma maior
assisténcia aos estudantes deste nivel com o intuito de que eles tenham de fato uma
aprendizagem com compreensdo fenomenoldgica dos conceitos. A realizacdo de uma
sequéncia de ensino aconteceu em 05 encontros, totalizado 10 horas aulas durante os
meses de Maio a Junho de 2018 com uma turma do 9° ano de uma escola da rede
publica estadual de ensino no municipio de Crato-CE. Adotamos, como referencial
tedrico, as ideias conceituais de Lev Vygotsky sobre interagdes sociais e promocao de
Zonas de Desenvolvimento Proximal no planejamento de Ensino de Ciéncia. A pesquisa
¢ de carater qualitativo, pois valoriza aspectos subjetivos dos participantes (foi
registrado cada momento com fotos, além de dois questionarios). Como resultados os
estudantes revelaram que a estratégia, de certa forma, facilitou a discussdo de aspectos
conceituais da fisica elementar sobre forgas e ondas. Percebemos que foi um momento
de iniciacdo ao estudo da fisica com a perspectiva de um maior aprofundamento na
progressdo para o ensino médio. Elaboramos como fruto da dissertacdo um Produto
Educacional em forma de um material de apoio ao professor que tenha interesse na
tematica, |4 estd organizado o roteiro que contém uma sequéncia didatica, na qual

detalha todas as brincadeiras e como elas sdo realizadas.

Palavras-chave: Mecénica, Ensino-aprendizagem, brincadeiras.



12

ABSTRACT

Hoping to help improve the teaching of physics in schools, this paper proposes and
reports the development of classes that use a playful approach, ie, everyday games that
can facilitate the study of physics content teaching in the 9th grade. Elementary School
I (focusing on the study of forces and mechanical waves) in order to alleviate and if
possible, remedy the difficulties that students have in absorbing the contents taught to
them in the science discipline (Physics). The purpose is to provide more assistance to
students of this level in order that they actually have a learning with phenomenological
understanding of the concepts. The completion of a teaching sequence took place in 5
meetings between May and June 2018 with a 9th grade class from a state public school
in the city of Crato, CE. We adopted, as a theoretical framework, the conceptual ideas
of Lev Vygotsky about social interactions and promotion of Proximal Development
Zones in science education planning. The research is qualitative, as it values subjective
aspects of the participants (each moment was recorded with photos, in addition to two
questionnaires that were applied). As a result, students revealed that strategy somewhat
facilitated the discussion of conceptual aspects of elemental physics about forces and
waves. We realized that it was a moment of initiation to the study of physics with the
perspective of further deepening the progression to high school. We elaborated as the
result of the dissertation an Educational Product in the form of a teacher support
material that has interest in the subject, there is organized the script that contains a
didactic sequence, which details all the games and how they are performed.

Keywords: Mechanics, Teaching-learning, jokes.



13

SUMARIO
PRIMEIRAS PALAVRAS ...ttt 15
CAPITULO 1. INTRODUQAO .................................................................................. 17
CAPITULO 2. BREVE DISCUSSAO SOBRE ASPECTOS HISTORICOS DAS
BRINCADERIAS E SEUS USOS NO ENSINO DE CIENCIAS........c..cccoveeeviee 21
2.1 Origem historica das brinCadeiras...........ccoccoeiereieiinenesee s 21
2.1.1 Brincadeira de Cabra CEOA........coovuruireiirieieieiie sttt 21
2.1.2 Brincadeira do Cabo 08 QUEITa ..........cociiieiiiiicieee e 22
2.2 Consideraces sobre os usos de uma abordagem ludica por meio de
brincadeiras N0 ensiN0 de CIENCIAS ........ccccviiririerieie e 23
CAPITULO 3. ATEORIA I?IALOGICA E INTERACIONISTA DE LEVI
VYGOTSKI E IMPLICACOES PARA ESTE TRABALHO ......ccccoviviiveie 28
3.1 A construcéo do conhecimento do individuo segundo Vygotsky................... 28
3.2 O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal e sua importéncia para o
ENSINO 0B CIBNCIA. .. viviiviiiieiieieie ettt ettt b bbb e ene e 29
3.3 Articulacdo entre a abordagem ludica em aulas de Ciéncias e a ZDP.......... 30
3.4 A importancia do processo de interacdo em aulas de Ciéncias ...........c.......... 31
CAPITULO 4: ASPECTOS TEORICOS E CONCEITUAIS SOBRE FORCAS E
ONDAS MECANICAS .ottt e e nrae e e e e nae s 34
R Ofo g Tot=T | (o Jo (=N ] [ - SRR 34
4.1.1 TIPOS A8 ONUAS......ceueeuieeiiiite ittt eneas 34
4.1.2 Ondas transversais e [oNgIitUdINGIS .........cccooviiririieiineee e 35
4.1.4 ONUAS SONOTAS.....veeuieuieieieitestesteeeaseesees e seestesaestesbesbeaseaseeseeeeseeseesbesbesresseasens 38
4.2.3 TIPOS A€ @lAVANCAL.........ccveeieiiiecieeie ettt 44
A o {07 Wo (-1 oo o SO SRPPP 46
4.2.5 FOrganOrMal.......cccooiiiieie et 47
B3 FOIGA 1.ttt 48
4.3.1 Primeira Lei 08 NEWLON .......ccooiieeiiesieee e 48
4.3.2 Toda particula livre € um referencial inercial............ccccceveveiiieniin i, 48
4.3.3 FOrGa reSUITANTE ......covieie e 49
A.3.4 TENSAD ...ttt ettt ettt h ettt be ettt bbb nne e 50
4.3.5 ALTITO. ...ttt ettt 52
CAPITULO 5. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS .......ccovveverrirsrrireen, 55
5.1 A investigacdo qualitativa como referéncia norteadora do estudo ................ 55
5.2 O publico e 0 local da PESQUISA ........cceiiiiiiieiiieee e 56

5.3 Os INSTrumMENTOS de PESUISA. ... .evevereiriirieiiieiieie ettt 58



5.4 O processo de intervengdo: A fisica por tras das brincadeiras....................... 59
5.5.1 Construcao de uma Sequéncia Didatica considerando a abordagem ludica
(brincadeiras do cotidiano) no ensino de FiSiCa ..........ccccceeiieiicie i 59
CAPITULO 6. ANALISE DOS RESULTADOS DA INTERVENCAO E NOSSAS
INTERPRETAGOES ...ttt 65
6. 1 Andlise e discussdo da primeira etapa da intervencao didatica:
Planejamento, divisdo das equipes de trabalho...........ccccooooviiiiiiiiiiiee 66
6.2 Analise e discussdo da segunda etapa da intervencao didatica: aplicacéo do
QUESEIONATTO INICIAL.....cviiiiiieee s 67
6. 3 Andlise e discussdo da terceira etapa da intervencao didatica: situacao
problema — Brincadeiras Cabra Cega e Cadeira Humana............cccccceeevveneennnne 73
6. 4 Analise e discussdo da quarta etapa da intervencao didatica:
problematizagdo 0 Cabo de GUEITA ..........ceiviiiieiie s 78
6.5 Analise e discussdo da quarta etapa da intervencao didatica:
problematizacdo o Cabo de Guerra — Uma analise geral da estratégia............... 79
CAPITULO 7. CONSIDERACOES FINAIS......coovieeveeeeeeeeeeese e senessneeeeenon, 87
REFERENCIAS ...ttt 90
APENDICE ..ottt 94

APENDICE C. PRODUTO EDUCACIONAL....cc.ooeveveveieeeeeeeeeeeee e 100



15

PRIMEIRAS PALAVRAS

Toda minha formacdo bésica foi em escolas publicas, nas quais sempre me
dediquei aos estudos, pois sabia que por meio da educagdo, do conhecimento, podia
conquistar tudo que eu almejasse. Na época que estudava o Ensino Basico residia na

zona rural da cidade de Farias Brito no interior do Ceara.

No ano de 2009 quando estava concluido o 3° ano do Ensino Médio na escola
Getulio Vargas, na cidade de Farias Brito - CE estava em ddvida se prestaria vestibular
para fisica ou matematica. Em muitas conversas com alguns de meus professores foi
despertando o interesse para investir na area da licenciatura em fisica. Em dezembro do
mesmo ano fiz a inscricdo do vestibular na Universidade Regional do Cariri — URCA
para fisica. Em janeiro de 2010 fiz a selecdo tive a felicidade de ser aprovada. Foi um
momento de comemoracdo ser aprovada em uma instituicdo publica de referéncia na
area de formacdo de professores. Aguardei com muita expectativa todos os
procedimentos necessarios para inscri¢do. Precisei sair de minha cidade que fica cerca
de 70 km da cidade do Crato, CE para residir neste municipio, por ficar mais proximo
do Campus Crajubar (juncdo das cidades de Crato, Juazeiro e Barbalha) local de
funcionamento do curso, localizado no municipio de Juazeiro do Norte, CE (Juazeiro
estd a 10 km do Crato). No dia 26 de abril de 2010 iniciaram-se as aulas no curso de
Licenciatura em Fisica com mais 25 colegas. Deste total de estudantes que ingressaram
comigo apenas 08 concluiram. Finalizei a licenciatura no ano de 2015. No curso tinham
06 mulheres e 19 homens, das 6 mulheres, 5 concluiram e dos homens apenas 3
terminaram.

No Il semestre do curso tive a oportunidade de trabalhar como estagiaria no
Laboratorio de fisica da universidade por um periodo de 2 anos. Também fui bolsista do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), no qual tive minha
primeira experiéncia com a docéncia em uma escola publica localizada na cidade do
Crato-CE. Experiéncia importante que contribui para o despertar, para o investimento
na carreira docente.

Em fevereiro de 2014, quando ainda estava no VI semestre da graduacao, fiz
uma selecdo na Coordenadoria de Desenvolvimento da Educagdo do Estado do Ceara
(CREDE 18) para atuar como professora de fisica na Escola Juvéncio Barreto, uma
escola da rede publica localizada na cidade do Crato — CE. Escola esta que atualmente

continuo trabalhando em regime de contrato temporario. Ao assumir o cargo a diretora
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ofereceu-me algumas aulas de matematica e quimica devido a caréncia de professores
nestas areas (componentes nos quais ndo tinha muita experiéncia). Mesmo assim, aceitei
0 desafio assumindo a responsabilidade de planejar e lecionar trés areas do
conhecimento que de certa forma, matematica e quimica, integram como areas afins ao
campo da Fisica. Desde 2016 recebi o convite da diretoria para atuar como Professora
Coordenadora de Area (PCA) dentro da area das Ciéncias da Natureza, Matematica e
suas Tecnologias. Estou como PCA até o presente momento. Esta participacdo esta
sendo muito gratificante pela aprendizagem com os professores de outras disciplinas,
pois 0s mesmos relatam suas experiéncias didaticas vivenciadas em sala de aula e toda a
sua complexidade.

No curso de Licenciatura em fisica, na Universidade regional do Cariri- URCA,
adquiri varios conhecimentos tanto de formacdo de contetdos de fisicas (ex. Fisica
Cléassica, Fisica Moderna e contemporanea, Fisica Quantica) como também formacéao
em ensino e praticas docentes (Préaticas de ensino de Fisica, Estagio Supervisionado,
Historia da Fisica e epistemologia, Metodologias e didatica para o ensino de Ciéncias,
metodologias ativas, Tecnologias de informacéo e comunicacéo).

Apds conclusao do curso de Licenciatura, em outubro de 2016, dei continuidade
aos estudos sendo aprovada na sele¢cdo no Mestrado Nacional Profissional em Ensino de
Fisica — MNPEF do centro de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Regional do
Cariri — URCA do Departamento de Fisica (Polo 31), situada na cidade de Juazeiro do
Norte — CE.

No mestrado, comecei a pesquisa voltada para a area do Ensino de Fisica no
Nivel Fundamental (nivel de ensino em que atuo) buscando pensar alternativas de
ensino de fisica que leve em consideracdo uma abordagem ludica, com brincadeiras
para incentivar a compreensao de conceitos da fisica. Esta abordagem foi motivada pelo
interesse em mostrar novos caminhos para o ensino de fisica no Ensino Fundamental,
assim a proposta deste trabalho de dissertacdo de mestrado é defender uma formacao em
fisica inicial dos estudantes neste nivel, por meio de uma perspectiva mais ludica. E o

que faremos no texto que segue.
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CAPITULO 1. INTRODUCAO

A Fisica ¢ uma ciéncia que teve sua epistemologia na filosofia, isto €, no desejo
do ser humano de conhecer e compreender os fendmenos da natureza. Neste sentido a
natureza curiosa do homem desempenhou uma fungdo importante, pois motivou o
estudo e o desenvolvimento de métodos de observacdo de fenémenos, possibilitou a
construcdo das primeiras ferramentas de investigacdo e a formulacdo de leis e teorias.
Todavia tal caracteristica tem assumido um papel secundario no ensino dessa ciéncia ao

longo dos anos.

E notdria a dificuldade que os alunos tém quanto a aprendizagem no ensino de
fisica tanto nas escolas pablicas como nas privadas. Como a fisica € uma ciéncia que
estuda os fendbmenos da natureza € interessante que se comece o estudo da mesma desde
as séries iniciais do ensino fundamental, pois pelo curriculo atual os alunos sé tém o
primeiro contato no 9° ano com a disciplina de ciéncias, a qual se divide em Fisica,
Quimica e Biologia (este fato é corroborado pelo conteudo dos livros didaticos deste
nivel de ensino o qual pode ser observado uma parte compartimentada do conhecimento

de fisica).

Baseado em nossa experiéncia profissional, a aprendizagem da fisica ainda deixa
muito a desejar, uma vez que nas escolas o método tradicional ainda é predominante e
caracterizado por colocar o discente como espectador do processo de aquisicdo do
conhecimento e pela exacerbada énfase em abordar férmulas e algoritmos para
resolucéo de problemas. Dessa maneira, distanciando cada vez os alunos da pratica e do

conhecimento cientifico.

A Fisica, em nossa opinido, é uma disciplina importante, pois ela descreve 0s
fendmenos da natureza e estd presente no cotidiano do educando. Partindo deste
principio, podemos afirmar que a fisica pode ajudar o educando a entender o que ocorre
ao seu redor, podendo ainda ajuda-lo a resolver situagbes que venha a passar em seu

cotidiano, por exemplo, encontrar a melhor forma para levantar um objeto pesado.

Existem muitas dificuldades para a aprendizagem de fisica na educacdo basica
(ensino memoristico, muito ensino tedrico, sem conexdo com o cotidiano dos estudantes,
professores que ndo sdo da area, alunos desmotivados por ja pensar que € uma disciplina

dificil, etc.). Em muitas escutas feitas, os estudantes revelam que ndo conseguem
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aprender os conteudos de fisica porque dizem que esta disciplina parece mais com
matematica pura. A partir desta problemética nasce o interesse de desenvolver esse
trabalho de dissertacdo de mestrado em Ensino de Fisica considerando o uso de uma
abordagem ludica para o Ensino de Ciéncia, ou seja, por meio de brincadeiras para o
Ensino Fundamental Il. A estratégia é integrar a perspectiva tedrica e pratica da fisica, e
com isso, tentar promover o desenvolvimento de uma aprendizagem dos conteudos

ensinado.

O uso da estratégia com brincadeiras, como alternativa complementar ao ensino
de fisica, aparece como possibilidade facilitadora da aprendizagem dos estudantes para
além do uso do livro didatico como Unico recurso do professor durante as aulas.
Pensamos que é importante a utilizacdo de outros meios didaticos para que o aluno
possa compreender melhor o que estd sendo ensinado na sala de aula e assim possa

desenvolver o interesse em ciéncia.

De acordo com a BNCC, os estudantes devem ser “estimulados e apoiados no
planejamento e na realizacdo cooperativa de atividades investigativas”. Em outras
palavras, os alunos devem ser estimulados a ir além do passo a passo e do conjunto de
etapas predefinidas, que é caracteristico do método cientifico; eles devem ser
estimulados a exercitar a observagédo, a experimentacdo e a investigacdo. O processo
investigativo deve ser entendido no seu sentido mais amplo; vai além da reproducdo ou
da execucdo de uma atividade laboratorial. Nesse sentido, € essencial motivar 0s
estudantes a serem questionadores e divulgadores dos conhecimentos cientificos, de
modo que se construa um caminho que os leve a exercer plenamente sua cidadania. No
desenvolvimento das aprendizagens essenciais propostas pela BNCC, é importante que
os alunos reconhecam a Ciéncia como constru¢do humana, historica e cultural, e se
identifiguem como parte do processo de construcdo do conhecimento cientifico.
(BNCC, 2017, p. 17).

Entre as principais mudangas curriculares trazidas pela BNCC estd a
distribuicdo, ao longo da Educagdo Bésica, dos conhecimentos das diferentes areas da
Ciéncia, como a Fisica, a Quimica, a Biologia e outras. A formalizacdo dos
conhecimentos de Fisica e de Quimica, usualmente concentrados no 9° ano dos livros
didaticos, passa a ser distribuida ao longo de todo o Ensino Fundamental, estando

presente numa progressdo gradual e continua desde o 1° ano até o 9° ano,
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instrumentando os alunos para a investigacdo cientifica. O mesmo é proposto para 0s
assuntos relacionados ao corpo humano, fornecendo bases cientificas para os estudantes
cuidarem da salde individual, coletiva e ambiental. (BNCC, 2017, p. 17).

A escolha de investigagdo com estudantes do Ensino Fundamental tem como
interesse mudar a concepgdes dos estudantes sobre a fisica, principalmente ao
ingressarem futuramente no Ensino Médio. Desta forma fornecendo uma iniciacdo a
fisica no final do Ensino Fundamental para chegarem ao ensino médio com algum

conhecimento introdutdrio para maior aprofundamento posterior.

O educador francés Edgar Morin (2006) acredita que instigar a curiosidade da
crianga é a melhor forma de desperta-la para o saber. Este autor diz que a construcéao de
saberes estd intimamente ligada a postura investigativa, curiosa e critica do individuo.
Ele afirma que € através da busca de se obter respostas as indagagdes, que surgem
durante o estudo de um terminado tema, que hipdteses sdo respondidas ou refutadas a
medida que outros questionamentos vao brotando. O autor diz que é por meio da
criticidade que os educandos percebem se as respostas obtidas sdo condizentes com 0

esperado e formulam novos conhecimentos, construindo assim seus saberes.

E importante dize que a disciplina de Fisica ndo faz parte da grade curricular
como disciplinar do ensino fundamental. Neste nivel a Fisica apresenta-se como
componente da disciplina de ciéncias. Baseado em nossa experiéncia profissional, é um
desafio trabalharmos este componente no ensino fundamental. Procuramos abordar a
fisica de uma forma mais lidica, de forma que os educandos tenham interesse e evitem
a rejeicdo ao estudo da mesma sem prejudicar todo o desenvolvimento intelectual dos
mesmos. Os Parametros Curriculares para o Ensino Fundamental- PCN afirmam que
apresentar a Ciéncia como um conhecimento que ajude os estudantes a compreenderem
o0 mundo em sua Vvolta e suas transformacdes contribui para o reconhecimento de que o
homem constitui parte do universo e deve ser esta formacao cientifica iniciada ja no
ensino fundamental (BRASIL, 1997).

Partindo dessas premissas, este trabalho de dissertacdo tem como foco principal
investigar uma proposta de ensino de fisica no ensino fundamental por meio da
abordagem ladica. Brincadeiras que os estudantes tém conhecimento, que fazem parte do
cotidiano deles (cobra cega, cabo de guerra, cadeira humana, etc). A proposta visa

romper com concepgdes repulsivas dos estudantes com relacéo a fisica e fornecer uma
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formagdo elementar de fisica no ensino fundamental que sirva de apoio para

continuidade de seus estudos futuros.

Esse trabalho tem por objetivo geral investigar e avaliar o potencial de uma
sequéncia de ensino dialdgica e interacionista, na acep¢do de Vygotsky, integrada @ uma
estratégia ludica por meio de brincadeires para ensinar conceitos fundamentais de fisica
(ondas e forga) para os alunos do 9° ano do ensino fundamental 1l em uma escola do

municipio do Crato, CE. Como objetivos especificos buscamos:

e Investigar vantagens e desvantagens de uma sequéncia de ensino que
comtemple uma abordagem lddica para o estudo do conceito de forca e

ondas mecanicas no Ensino Fundamental.

e Elaborar um material de apoio norteador de um planejamento de aulas

de Fisica com uma abordagem lddica.

A estrutura da dissertacdo foi pensada seguindo a sequéncia: no capitulo 2
apresentamos uma breve revisdo sobre a abordagem das brincadeiras no ensino de
ciéncia, relacionando ao contetdo ensinado em sala de aula e considerando as
possibilidades da mesma se tornar um artificio facilitador da aprendizagem; no capitulo
3 descrevemos a teoria sdcio-interacionista de Vygotsky focando o conceito sobre zona
de desenvolvimento proximal; no capitulo 4 falaremos dos aspectos tedricos e
conceituais da fisica (ondas e forcas); no capitulo 5 discutiremos os procedimentos
metodoldgicos para realizar a pesquisa; no capitulo 6 faremos a analises dos resultados
obtidos pela pesquisa e capitulo 7 teremos as consideracOes finais deste trabalho de

dissertacéo.
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CAPITULO 2. BREVE DISCUSSAO SOBRE ASPECTOS HISTORICOS DAS
BRINCADERIAS E SEUS USOS NO ENSINO DE CIENCIAS

Na secdo seguinte faremos uma breve discussdo sobre as brincadeiras aplicada

nesta dissertacao.

2.1 Origem historica das brincadeiras

2.1.1 Brincadeira de cabra cega

Figura 2.1 Jovens brincando de cabra-cega em 1803 WIKIPEDIA — CABRA CEGA, 2019 [Internet]
Disponivel em :< https://pt.wikipedia.org/wiki/Cabra-cega>acesso em: 23/05/2019.

A cabra-cega’ é um jogo recreativo (uma brincadeira, no Brasil), em que um

dos participantes, de olhos vendados, procura adivinhar e agarrar os outros. Aquele que
for agarrado, passara a ficar com os olhos vendados. Hoje em dia é um jogo infantil,
mas na ldade Média foi um passatempo palaciano. Neste jogo ndo hd um namero certo
de jogadores e 0 material necessario é apenas uma venda para tapar os olhos da pessoa
que faz de cabra-cega. Acredita-se que a brincadeira tenha sido originada durante

a Dinastia Zhou, da China, perto do ano 500 a.C. Na Idade Média e na Era Vitoriana,

era um divertimento aristocratico: na Casa dos Tudor (dinastia inglesa que reinou entre
1485 e 1603).

! Disponivel para acesso em:< https://pt.wikipedia.org/wiki/Cabra-cega>


https://pt.wikipedia.org/wiki/Brincadeira
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Olho
https://pt.wikipedia.org/wiki/Idade_M%C3%A9dia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dinastia_Zhou
https://pt.wikipedia.org/wiki/Idade_M%C3%A9dia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Era_Vitoriana
https://pt.wikipedia.org/wiki/Casa_dos_Tudor
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E uma brincadeira muito comum em Portugal e na Espanha, de onde veio para a
América. Esse jogo ja era popular entre os romanos no século Il a.C. com o nome
de musca aena. Na Espanha recebe o nome de galinha-cega; na Alemanha, de vaca-
cega; nos Estados Unidos, de Blindman's buff. No Brasil também é denominado

de cabra-cega e cobra-cega. (Faccar.com.br,2019).

No Brasil, de acordo com, Santa Rosa (2001), no livro Brinquedos e

Brincadeiras, a cabra-cega tornou-se uma brincadeira popular porque:

A cabra é um animal popular da zona rural do Brasil, sendo
muito comum encontra-la nos lares nordestinos. Talvez por
sua popularidade, logo a cabra se tornou motivo para
brincadeira (SANTA ROSA, 2001, p.23).

Na proxima se¢do iremos descrever um pouco da parte historica da brincadeira

cabo de guerra.

2.1.2 Brincadeira do cabo de guerra

A brincadeira é conhecida em nosso pais como ‘cabo de guerra’®, sendo que nos
paises europeus ¢ conhecido como ‘jogos de corda’. Se tratar de uma atividade de
esporte na qual ha uma competicdo entre duas equipes, um teste que envolve forca,

resisténcia e sincronia ao puxar uma mesma corda. (Culturamix.com,2019).

Figura 2.2 Povos Egipcios brincando de cabo de guerra ha mais de 400 anos. [Internet]. Disponivel em: <
http://travinha.com.br/2010/05/12/cabo-de-guerra-o-esporte/> acesso em: 23/05/2019.

O Cabo de Guerra (Tug of War em inglés) ndo tem um local ou ano especifico
gue comprove de maneira exata a sua origem. Tudo leva a crer que este esporte tenha
aparecido através de cerimdnias e cultos antigos que eram realizados pelos povos

2 Disponivel para acesso em: <http://www.culturamix.com/saude/esporte/cabo-de-querra> .



http://travinha.com.br/2010/05/12/cabo-de-guerra-o-esporte/
http://www.culturamix.com/saude/esporte/cabo-de-guerra
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egipcios (foto acima), hd mais ou menos 4.000 anos atras. Também os gregos tinham
cerimbnias que imitavam o cabo de guerra, assim como povos da Asia, América do

Norte e América do Sul. (Travinha.com.br, 2019).

N&o h& um consenso acerca da origem deste jogo, sabe-se que é uma atividade
esportiva praticada desde os tempos mais antigos, em cultos e cerimdnias, mas sem
definicdo especifica de tempo ou local destas competi¢bes, uma vez que elas ocorriam
ao redor do mundo todo em locais diversos como Egito, india, Myanmar, Jap3o,

Bornéu, Coréia, América do Sul e Havai. (Faccar.com.br,2019).

Entre os anos de 1900 e 1920 esta modalidade esportiva foi parte integrante dos
Jogos Olimpicos. Atualmente este esporte regula-se por intermédio da Federagdo
Internacional de Cabo de Guerra. Fundada no ano de 1960 est4 federagdo se ocupa da
organizacdo de campeonatos mundiais que ocorrem a cada dois anos. O cabo de guerra

integra os Jogos Mundiais e tem o patrocinio do COI — Comité Olimpico Internacional.

Na secéo seguinte falaremos da importancia de se trabalhar o ensino de ciéncias

com uma abordagem ludica, ou seja, por meio de brincadeiras.

2.2 Consideragdes sobre os usos de uma abordagem ludica por meio de
brincadeiras no ensino de Ciéncias

O uso de brincadeiras para aprender fisica consiste em abordar conceitos fisicos
através da execucdo e explicacdo de situacBes que acontecem quando participamos de
algumas brincadeiras conhecidas pelos estudantes. Buscando promover o interesse e a
curiosidade dos alunos pelo contetdo ensinado.

De acordo com Vygotsky (1984, p. 27)

E na interacdo com as atividades que envolvem simbologia e brinquedos que o
educando aprende a agir numa esfera cognitiva. Na visdo do autor a crianca
comporta-se de forma mais avangada do que nas atividades da vida real, tanto
pela vivéncia de uma situagdo imagindria, quanto pela capacidade de
subordinagdo as regras.

Nesse contexto apresentar a Fisica através de brincadeiras no Ensino
Fundamental, sequindo de uma abordagem conceitual e mais fenomenologica, poderia
facilitar e estimular o estudo da mesma no ensino médio, tendo em vista que é
necessario o emprego de uma metodologia de ensino diferenciada, que consiga prender

a atencdo das criancas e dos pré-adolescentes desse nivel de ensino.
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Schroeder (2007) autor de vérios trabalhos *que defendem a insercdo do ensino
de Fisica no ensino Fundamental:
Obviamente, é importante que as criangas comecem a construir conceitos
fisicos desde cedo e consigam, quando ja no ensino médio, explorar aspectos
mais formais desses conceitos para também aplicé-los a Quimica e a Biologia
e sejam beneficiadas em um Vestibular. Também é importante que os
cidaddos sejam minimamente alfabetizados em fisica para poderem
compreender e formar sua propria opinido a respeito de temas controversos e

relevantes, como o uso de energia nuclear ou o efeito estufa (SCHROEDER,
2007, p. 89).

Com a incluséo das brincadeiras nas aulas os discentes sdo convidados a
estabelecer conexdes entre a atividade em questdo e as informagOes apresentadas pelo
educador, ou seja, eles podem ser estimulados a desenvolverem a compreenséo e
interpretacdo dos conteudos. Cada brincadeira proposta pode ser explorada sobre varios
aspectos, unindo o conhecimento de diversas disciplinas. Dessa maneira, as mesmas
podem ser usadas para discutir temas na perspectiva interdisciplinar “e estimular a
construcdo da visdo critica do educando, fazendo sempre uma compara¢do com outras
disciplinas que os alunos estdo estudando e mostrando a relacédo entre os conteudos € a
presenca dos mesmos no seu dia-a-dia. Através da participacdo em cada atividade
ludica, o estudante pode construir subsidios para avaliar sua aprendizagem e fortalecer a
compreensdo e interpretacdo do conhecimento cientifico, bem como auxiliar no
desenvolvimento intelectual.

De acordo com Vygotsky (1998), é por meio da brincadeira que a crianca
obtém as suas maiores aquisi¢cdes. Pois € no momento da brincadeira que eles comecar

agir com os outros colegas e com o que esta sendo ensinado.

A crianca ao ter contato com a parte ludica de cada disciplina que € ensinada
pode compreender melhor o que estd sendo abordado. “O ladico como método
pedagogico prioriza a liberdade de expressdo e criacdo. Por meio dessa ferramenta, a
crianga aprende de uma forma menos rigida, mais tranquila e prazerosa, possibilitando o
alcance dos mais diversos niveis do desenvolvimento. Cabe assim, uma estimulagéo por
parte do adulto/professor para a criacdo de ambiente que favoreca a propagacdo do
desenvolvimento infantil, por intermeédio da ludicidade (RIBEIRO 2013, p.1)”.

* A importancia da fisica nas quatro primeiras séries do ensino fundamental.

* Interdisciplinar é um adjetivo que qualifica o que é comum a duas ou mais disciplinas ou outros ramos
do conhecimento. E o0 processo de ligagdo entre as disciplinas. Fonte: Disponivel em:<
www.significados.com.br/interdisciplinar/> acesso em 24/05/2019.


http://www.significados.com.br/interdisciplinar/
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Portanto, trabalhar com atividade ludica deixa os contetdos cada vez mais atraente e
divertido para os alunos, pois é muito dificil chamar e prender a atencdo dos estudantes
no momento da explicacdo, por isso, a importancia de ensinar com o ludico presente na

sala de aula.

O ensino de fisica ainda deixa muito a desejar, pois sdo varios fatores que
contribuem para que isso ocorra. Entre eles estdo o fato de que a maior parte dos
professores de fisica ndo tém formacdo na &rea, principalmente os professores de
Ciéncias com os quais os alunos tém o primeiro contato. Saber ensinar € algo essencial

para uma aprendizagem, pois nao existe aprendizagem sem ensino e vice versa.

A insercdo das brincadeiras no ensino de fisica possui grande possibilidade de
ser elo necessario para que o ensino consiga promover a aprendizagem dos alunos, pois
eles j& apresentam um conhecimento de cada brincadeira, sendo que o papel do
professor é o de conduzir a atividade e explicar o conceito de fisica que esta por traz de
cada uma. Todavia a utilizacdo do ludico no ensino de fisica como uma ferramenta de
ensino é pouco conhecida, visto que, ha pouco registro na literatura, de intervencdes

realizadas em sala de aula.

No Ensino Fundamental 11, ou seja, no 9° ano, os discentes iniciam o estudo do
componente Fisica propriamente dito, dentro da disciplina de ciéncias, e comecam a ser
apresentados, de forma mais sistematica e iniciacdo ao formalismo matemaético, os
principais assuntos que compdem tal area do conhecimento (Mecanica, Termodinamica,
Optica, Eletromagnetismo). Nesta iniciacdo, grande parte dos conteudos da grade
curricular do ensino fundamental é trabalhado, porém sem muita profundidade e
especificidade. O uso das brincadeiras do cotidiano dos alunos para estudar fisica tem o
poder de tornar as aulas mais prazerosas, podem fazer com que o assunto ensinado seja

aplicado no cotidiano e assim servir de apoio para a aprendizagem.

Através das observacdes, enquanto professores da educacdo basica,
percebemos que quando os alunos gostam de estudar e tem bom rendimento na materia
de Ciéncias no Ensino Fundamental, tende a ter um bom desempenho em Fisica no
Ensino Médio. Isso acontece porque estes alunos ndo constroem uma aversdo a

disciplina.

No ensino medio a grade curricular da disciplina de fisica é dividida em trés

anos, na qual os estudantes veem todos os conteddos que foram estudados
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superficialmente no 9° ano. Os assuntos de fisica sdo abordados com maior
profundidade ao longo dos trés altimos anos do ensino médio. Baseado em nossa
experiéncia, muitas das vezes no ensino fundamental os discentes séo apresentados a
uma Fisica descontextualizada, marcada por calculos, com poucas aulas praticas, o que
dificilmente despertaré o interesse pelo estudo e promove a alfabetizacdo cientifica®. Ou
seja, 0 ensino de Fisica que boa parte dos alunos conhece, ainda é marcado pelo método
tradicional®. Com o uso das brincadeiras, pode-se explorar o trabalho coletivo dos

alunos e a interacdo entre eles no momento da aplicacao da atividade.

A utilizacdo de uso de brincadeiras no ensino fundamental Il como uma
proposta alternativa de ensino, em geral, é pouco considerada principalmente em um
mundo repleto de tecnologias digitais que contribui para afastar os jovens de
brincadeiras presenciais. O novo instrumento didatico no ensino de Fisica ndo é
conhecido. A proposta busca apresentar uma estratégia complementar ao ensino que

favoreca o desenvolvimento da aprendizagem dos estudantes no ensino fundamental.

Neste trabalho, queremos mostrar que o ensino deve acontecer com disciplina,
responsabilidade e seriedade, as demais caracteristicas ndo podem ser vista como
barreira para aprendizagem. A sala de aula deve ser vista como um espaco onde 0
discente sinta prazer e vontade de estar, pois € muito importante manté-los motivados

para aprender o que lhe é ensinado.

A atividade ludica, ou o uso de brincadeiras no ensino de fisica, possui um
carater importante para ajudar a aprendizagem de fisica dos estudantes. Com a
abordagem das brincadeiras, os alunos podem participar sobre a orientacdo do
professor, nas quais podem ter contato de forma interativa com a discussédo das teorias

da fisica escolar vista em sala de aula.

Na aplicacdo de cada brincadeira pode ser incentivado o trabalho colaborativo
entre os estudantes, na qual é incentivada a troca de conhecimentos trazidos por cada
um. Neste momento cada um tem a oportunidade de tirar suas dividas, ao interagir com

seus colegas, podendo assim construir a aprendizagem dos contetidos estudados.

> Segundo Paulo Freire, a alfabetizacdo é um processo que permite conexdes entre 0 mundo em que a
pessoa vive e a palavra escrita. Desta forma, podemos fazer um paralelo dizendo que a alfabetizacéo
cientifica acontece quando a pessoa consegue fazer conexdes com o conhecimento cientifico e 0 mundo
ao seu redor.

® O professor é o sujeito ativo no processo de ensino-aprendizagem, repassando seu conhecimento aos
alunos, normalmente por meio de aula tedrica.
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No capitulo 3 apresentaremos um pouco sobre alguns aspectos da teoria
dialdgica e interacionista de Vygotsky que tomei como embasamento para desenvolver
este trabalho.
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CAPITULO 3. A TEORIA DIALOGICA E INTERACIONISTA DE LEVI
VYGOTSKI E IMPLICAQOES PARA ESTE TRABALHO

Neste capitulo discorreremos sobre 0s aspectos tedricos da teoria de
aprendizagem e desenvolvimento defendida por Levi Vygotsky embasador do presente
trabalho, os quais nortearam o desenvolvimento da proposta de metodologia didatica, a

realizacdo da intervencdo e a analise dos resultados.

A seguir discutiremos alguns dos principais conceitos defendidos por Vygotsky,
por exemplo: construcdo do conhecimento do individuo; zona de desenvolvimento
proximal (ZDP) descrita por Vygotsky; ensino ludico na sala de aula; e a interagédo entre

aluno-aluno e a interacéo professor-aluno.

3.1 A construcdo do conhecimento do individuo segundo Vygotsky

Quando o individuo consegue desenvolver um pensamento mais profundo sobre
um determinado assunto, podemos dizer que de fato ocorreu uma aprendizagem do
individuo. Mais ao longo de nossa vida estamos sempre construindo conhecimentos,

com isso, estamos sempre em um processo de aprendizado.

Para Vygotsky o saber nasce da interagdo entre os individuos e o meio social
através do uso dos varios mecanismos simbdlicos (linguagem, signos). Esses elementos

simbolicos sdo classificados em instrumentos, signos e sistemas simbolicos.

O estudo do processo ensino-aprendizagem numa perspectiva socio-historica
tem salientado a relevancia da atividade mediada na internalizacdo das funcdes
psicoldgicas, dando origem ao chamado comportamento superior Vygotsky (1978)
caracteriza o uso de signos e de instrumentos como atividade mediada, que ira orientar o
comportamento humano, na internalizacdo dessas funcdes. Mas, a mediagédo por signo e
instrumento sdo de natureza diversa, enquanto 0 signo constitui  uma
atividade interna dirigida para o controle do proprio sujeito, o instrumento é
orientado externamente, para 0 controle da natureza. Tanto o controle do
comportamento como o da natureza acarretam mudangas no funcionamento cognitivo, o
primeiro ocasionando a emergéncia das func¢Ges superiores e o segundo a relagcdo do
homem com o seu ambiente: 0 homem muda a natureza e essa mudanga altera a sua

propria natureza. E esse movimento dialético, entre 0 homem e seu artefato, que se

deseja esclarecer.
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Segundo Vygotsky (1991) para ocorrer a aprendizagem, a interacédo social deve
acontecer dentro da zona de desenvolvimento proximal (ZDP), que seria a distancia
existente entre aquilo que o sujeito ja sabe seu conhecimento real, e aquilo que o sujeito
consegue realizar, aprender com a ajuda de alguém. O conceito das ZDP sera melhor

apresentado na secao abaixo.

3.2 O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal e sua importéncia para o
ensino de Ciéncia

Zona de desenvolvimento proximal (ZDP) é um conceito central na Psicologia
sociocultural ou sécio-historica, formulado originalmente por Vygotsky, na década de
1920.

(ZDP) € a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através da solucdo independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento
potencial, determinado atraves da solucdo de problemas sob a orientacdo de um adulto

ou em colaboragdo com companheiros mais capazes (VYGOTSKY, 1991, p. 97).

Interpretamos, conforme a explicagdo anterior, que uma crianga se encontra no
nivel de desenvolvimento real quando realiza uma atividade sem precisar de ajuda de
nenhum adulto, logo ja possui uma aprendizagem prévia. Ja na Zona de
Desenvolvimento Potencial a crianca precisa de ajuda de adulto para realizar a atividade
que lhe é proposta, sé assim realizara a atividade.

Através do conceito de zona de desenvolvimento proximal descrito por
Vygotsky (1991), ele defende a importancia da orientagdo de outra pessoa na
aprendizagem do individuo com o intuito de promover o0 processo ensino aprendizagem
do individuo (consideracdo fundamental para a funcdo da escola e o papel do professor
de ciéncia em sempre pensar atividades que promovam um ensino desafiador para os
estudantes). Essa teoria tem um papel importante no ambiente escolar, pois os alunos

irdo adquirir os conhecimentos gradativamente de acordo com que lhe € ensinado.

As escolas junto com os seus professores passam a ter um papel importante, no
qual cada docente precisa entender em qual nivel de aprendizagem os seus alunos estéo.
Sabemos que os alunos sdo capazes de progredir em cada encontro, o professor estimula

a terem pensamentos mais concretos.
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O conceito de (ZDP) é de suma importancia para o desenvolvimento desta
atividade, pois os alunos estdo aprendendo os contetidos de fisica de maneira ludica

sobre a orientacdo de um professor.

3.3 Articulacéo entre a abordagem ludica em aulas de Ciéncias e a ZDP

A ludicidade na educacéo facilita a aprendizagem dos alunos, pois € de grande
importancia para o desenvolvimento da crianga, quando 0os mesmos podem ver na
prética toda a teoria que esta por traz dos conteddos estudando em sala de aula, dessa
forma poderao conseguir assimilar todo o contetdo de maneira prazerosa.

De acordo com Apaz et al. (2012, p. 7):

O termo ludico etimologicamente ¢ derivado do Latim “ludus” que significa
jogo, divertir-se e que se refere a funcéo de brincar de forma livre e individual,
de jogar utilizando regras referindo-se a uma conduta social, da recreacéo,
sendo ainda maior a sua abrangéncia. Assim, pode-se dizer que o ladico é
como se fosse uma parte inerente do ser humano, utilizado como recurso
pedagdgico em varias areas de estudo oportunizando a aprendizagem do
individuo.

Por isso, a importancia de abordar o processo ludico na sala de aula como um
possibilidade, pois os discentes terdo mais facilidade no processo de ensino
aprendizagem, desse modo estardo visualizando na préatica toda a teoria vista no
momento da aula. Essa forma lGdica pode ocorrer de varias maneiras, dentre elas jogos
e brincadeiras que envolvam o assunto ensinado pelo professor.

Segundo a colocacdo do autor acima a ludicidade ¢ um eixo facilitador da
aprendizagem da crianca e a construcdo de um novo saber. Considerando o conceito de
Zona de Desenvolvimento Proximal proposta por Vygotsky conjecturamos que o
professor poderd inserir a abordagem ludica criando situaces de aprendizagem de
conceitos da fisica com orientacdo e interacdo entre o professor e entres seus colegas.

Soares et al. (2014) defende que a ludicidade pode ser uma ferramenta
importantissima para a participacdo dos alunos no momento da aula, facilitando a
aprendizagem dos contetdos abordado e a interacao entre os colegas e o professor.

O ludico pode ser utilizado como promotor da aprendizagem, nas praticas
escolares, possibilitando a aproximacdo dos alunos com o conhecimento.
Porém, devem ter sempre claros os objetivos que se pretende atingir com a
atividade lddica que vai ser utilizada, deve-se respeitar o nivel de

desenvolvimento em que o aluno se encontra e o tempo de duracdo da
atividade (SOARES et al., 2014, p.87).

Ensinar de forma ludica, pode proporcionar ao estudante uma aprendizagem

melhor, uma vez que os mesmos conhecem a brincadeira que esta sendo apresentada a
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eles. Desta forma podendo ocorrer um processo de assimilacdo com a nova forma de
aprendizagem, por isso o professor deve ser conhecedor da importancia de usar o ludico
na sala de aula para complementar seu ensino.

Nesta perspectiva buscamos utilizar as brincadeiras como uma alternativa
diferenciada para facilitar o ensino dos contetdos da fisica escolar do 9° ano do ensino
fundamental. A abordagem (brincadeiras) pode valorizar o trabalho coletivo, ou seja,
em grupos, onde os mesmos dividem o que sabe e 0 que ndo com os demais colegas.
Também nesta proposta os estudantes foram estimulados a todo instante a interagirem
entre si, livres para expor suas davidas e experiéncias para os colegas no decorrer da
aplicacdo da proposta.

3.4 A importancia do processo de interagdo em aulas de Ciéncias

Com a abordagem das brincadeiras podemos observar a interagdo que 0s
alunos tiveram uns com os outros e com o professor, a interacdo entre eles proporcionou
novas experiéncias, novo conhecimento e a troca de ideias. Segundo Vygotsky (1984), o
desenvolvimento cognitivo do aluno se d& por meio da interacdo social, ou seja, de sua
interagdo com outros individuos e com o meio.

Refletimos desta forma que a teoria de Vygotsky centra no processo de
aprendizagem como essencial para a ocorréncia do desenvolvimento. Esta
aprendizagem acontecendo sob a influéncia do contexto social. Este contexto social
podendo ser o espaco escolar, o contexto familiar, o contexto da realidade vivida pelos
estudantes e outros. Assim as brincadeiras surgem como estratégia de interacao entre 0s
individuos, contida na cultura de todos.

Ao utilizarmos as brincadeiras, percebemos como nova estratégia de ensino
que o processo de interacdo dos alunos eram maior na brincadeira da cadeira humana e
cabo de guerra do que na brincadeira de cabra cega. O objetivo dessa proposta foi
ensinar os contetdos de fisica de forma diferenciada com abordagem das brincadeiras e
ao mesmo tempo desenvolver no alunado a interagdo entre eles.

Segundo Tassoni (2000):

Considerando que o processo de aprendizagem ocorre em decorréncia de
interagcBes sucessivas entre as pessoas, a partir de uma relagdo vincular, &,
portanto, através do outro que o individuo adquire novas formas de pensar e
agir e, dessa forma apropria-se (ou constrdi) novos conhecimentos (p. 6).
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E na interacdo entre duas pessoas que elas podem se conhecer melhor, e assim
respeitar a forma de agir de cada individuo. De acordo com Vygotsky, ao interagir, € a
subjetividade construida socialmente que se manifesta, "modificando ativamente a

situacdo estimuladora como uma parte do processo de resposta a ela” (1984, p. 15).

A escola é um espaco, no qual as criangas interagem com 0 seu meio, ou seja,
colegas, professores e todos que compde o seu entorno. Para que uma crianga possa
aprender de forma satisfatdria, a mesma precisa gostar da escola que estuda, dos
professores que ensinam e a familia esta presente no cotidiano escolar dessa crianca.
Vygotsky (1994) considera que existe uma inter-relacdo entre o desenvolvimento e

aprendizagem, sendo que esta inicia antes do ingresso da crianga no universo escolar.

Vygotsky (1994) relata que antes da crianga ter o seu primeiro contato com a
escola ela ja possui uma inter-relacdo, uma vez que o individuo se relaciona com o seu
meio. A escola é local onde se pode reunir varios grupos de pessoas com diferentes

pensamentos, atitudes e comportamento a serem trabalhados.

A discussdo da importancia do processo de interacdo é uma consideracdo na

abordagem de brincadeiras ludicas da presente proposta.

Para que ocorra uma interacdo saudavel entre professor-aluno precisa existir
uma relacdo de respeito matuo entre ambos. A aprendizagem do aluno também depende
muito da relacdo estabelecida com o professor, a qual é indispensavel para que ocorra a
aprendizagem, sendo assim a interacdo social, junto com o papel do professor, € um

ponto essencial na pratica educacional.

E importante que o professor saiba dialogar com os seus alunos, saber ouvir o
que eles tém a dizer, pois é através do didlogo que se consegue resolver problemas no
ambiente escolar e ter uma boa relagéo de amizade. A escola tem um papel importante
na formacgdo dos cidaddos, pois a mesma € palco de construcdo de conhecimento,

convivéncias em grupos, e preparacdo para o mercado de trabalho.

De acordo com Pérez Gomes (2000) a funcao do professor é ser o facilitador,
buscando a compreensdo comum no processo de construcdo do conhecimento

compartilhado, que se d& somente pela interagdo. A aula deve se transformar e provocar
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a reflexdo sobre as proprias acdes, suas consequéncias para 0 conhecimento e para a

acao educativa.

O professor ndo deve se colocar em sala de aula como sendo “dono do saber”,
e sim um mediador e orientador no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. A boa
relacdo que o discente tem com seu professor é o ponto de partida para que se tenha um
Otimo desempenho em varias dimensfes no processo de ensino-aprendizagem. Para
muitos estudantes os professores sdo exemplos a serem seguidos, pois muitos se

inspiram neles para seguir uma profisséo, tendo assim sua principal referéncia.

No capitulo 4 apresentaremos uma discussdo conceitual sobre o estudo de forgas
e ondas mais aprofundado. Esses conceitos serdo Uteis no desenvolvimento da proposta,

e da sequéncia de ensino com abordagens ludicas, ou seja, através de brincadeiras.
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CAPITULO 4: ASPECTOS TEORICOS E CONCEITUAIS SOBRE FORCAS E
ONDAS MECANICAS

Neste capitulo apresentamos ao leitor uma revisdo dos conteddos de Ondas,
Equilibrio Estatico, Ponto de Apoio, Forca de Reacdo Normal, Forca (sentido e
direcdo), Forca resultante, Tensdo e Atrito. A escolha por fazer este capitulo, foi pela
necessidade de explicar passo a passo a sequéncia dos conteddos que foram
considerados na proposta.

4.1 Conceito de onda

No nosso cotidiano estamos rodeadas de exemplo de ondas, a0 usamos um
aparelho celular para escutar uma musica podemos ouvir som (onda sonora). Quando
queremos descobrir como funciona a sintonia de uma estacdo de radio ou TV podemos
manipular a frequéncia delas. Mas apesar das ondas fazerem parte da nossa vida,
estando presente em inGmeras tecnologias que usamos, no entanto, estamos mais
familiarizados com a concepcdo de que onda € aquela que ocorre na agua e que vemos

a0 irmos a uma praia.

Uma onda é compreendida como qualquer sinal que se transmite de um ponto a
outro através de um meio, com uma velocidade definida. Em geral, fala-se de onda
quando a transmissdo do sinal entre dois pontos distintos ocorrem sem que haja
transporte direto de matéria de um destes pontos ao outro. (NUSSENZVEIG, H.
MOYSES, 1996, p. 98).

Para Hewitt (2002, p 334) de um modo geral, qualquer coisa que oscile para
frente e para tras, para la e para ca, de um lado pra outro, para dentro e para fora,
ligando e desligando, estridente e suave ou para cima e para baixo, esta vibrando. Para o
autor uma vibracdo é uma oscilacdo em funcdo do tempo. Ele explica que uma onda é
uma oscilacao que e funcdo tanto do espaco como do tempo sendo que uma onda € algo

que tem uma extensdo no espaco.
4.1.1 Tipos de ondas

As ondas podem ser apresentadas de acordo com sua natureza em trés formas

principais que sdo, mecanicas, eletromagnéticas e de matéria:
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1. Ondas mecanicas: Essas ondas sdo as mais familiares porque as encontramos

constantemente. Entre elas estdo as ondas do mar, as ondas sonoras e as ondas sismicas.
(HALLIDAY-RESNICK ,2009).

2. Ondas eletromagnéticas: Essas ondas podem ser menos familiares, mas estdo entre
as mais usadas; exemplos importantes sdo: a luz visivel, a luz ultraviolenta, as ondas de
radio e de televisdo, as micro-ondas, os raios X e as ondas de radar. Estas ondas ndo
precisam de um meio material para se propagar. As ondas luminosas provenientes das
estrelas, por exemplo, atravessam o vacuo do espaco para chegar até nds. Todas as
ondas eletromagnéticas se propagam no vacuo com a mesma velocidade ¢ = 299 792

458 m/s. (HALLIDAY-RESNICK ,2009).

3. Ondas de matéria: Embora essas ondas usadas em geral nos laboratorios,
provavelmente muitos podem ndo estar familiarizados com elas. Estdo associadas a
elétrons, protons e outras particulas elementares e mesmo a atomos e moléculas. Elas
sdo chamadas de ondas de matéria, porque normalmente pensamos nessas particulas
como elementos basicos da matéria. (HALLIDAY-RESNICK ,2009).

4.1.2 Ondas transversais e longitudinais

As ondas podem ser classificadas também em Ondas Transversais e Ondas

Longitudinais, como serdo descritas logo abaixo:

Ondas Transversais: quando as particulas do meio de propagagdo vibram
perpendicularmente a direcdo de propagacdo da onda. Um exemplo desse tipo de onda é
a luz. (HALLIDAY-RESNICK ,2009). Uma representacdo desta modalidade de onda pode

ser conferida nas figuras abaixo.

Pulso

Figura 4.1 Um pulso isolado é produzido em uma corda esticada. Um elemento tipico da corda se desloca
para cima e depois para baixo quando o pulso passa por ele. Como o movimento do elemento é
perpendicular a direcdo de propagagdo da onda, o pulso é uma onda transversal. Fonte: Livro do
(HALLIDAY-RESNICK ,2009).
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Figura 4.2 Uma onda senoidal é produzida na corda. Um elemento tipico da corda se move para cima e
para baixo com a passagem da onda. Esta também é uma onda transversal. Fonte: Livro do (HALLIDAY -
RESNICK, 2009).

Um modo de estudar a onda da Figura 4.1 é examinar a forma de onda, ou seja,
a forma assumida pela corda em um dado instante. Outro modo consiste em observar o
movimento de um elemento da corda enquanto oscila para cima e para baixo por causa
da passagem da onda. Usando o segundo método, constatamos que o deslocamento dos
elementos da corda é sempre perpendicular a direcdo de propagacdo da onda, como
mostrar a Figura 4.2. Este movimento é chamado de transversal, e dizemos que a onda

que se propaga em uma corda € uma onda transversal. (HALLIDAY-RESNICK ,2009).

Ondas Longitudinais: quando as particulas do meio de propagacao vibram na mesma
direcdo em que a onda se propaga, como é o caso das ondas sonoras. (HALLIDAY-
RESNICK ,2009). Uma representacdo esquematica de uma onda longitudinal pode ser

vista na figura 4.3 abaixo.
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Figura 4.3 Uma onda sonora é produzida, em um tubo cheio de ar, movendo o émbolo para frente e para
trds. Como as oscilacbes de um elemento de ar (representado pelo ponto) sdo paralelas a direcdes de
propagacdo da onda, ela é uma longitudinal. Fonte: Livro do (HALLIDAY-RESNICK ,2009).

TN

A Figura 4.3 mostra como uma onda sonora pode ser produzida por um émbolo

em um tubo com ar. Se vocé desloca o émbolo bruscamente para a direita e depois para
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a esquerda, envia um pulso sonoro ao longo do tubo. O movimento do émbolo para a
direita empurra as moléculas do ar para direita, aumentando a pressdo do ar nessa
regido. O aumento da pressdo do ar empurra as moléculas vizinhas para a direita, e
assim por diante. O movimento do émbolo para a esquerda reduz a pressdo do ar nessa
regido, desta forma a reducdo da pressdo do ar puxa as moléculas vizinhas para a
esquerda, e assim por diante. O movimento do ar e as variagdes da pressdo do ar se
propagam para a direita ao longo do tubo na forma de um pulso, ou seja, ondas de
compressdo-rarefacdo no ar. (HALLIDAY-RESNICK ,2009).

Se vocé desloca émbolo para a frente e para tras em um movimento harmdnico
simples, como na Fig.4.3, uma onda se propaga ao longo do tubo. Como 0 movimento
das moléculas de ar é paralelo a direcdo de propagacdo da onda, este movimento é
chamado de longitudinal, e dizemos que a onda que Se propaga no ar € uma onda

longitudinal.

4.1.3 Propriedades das ondas

Para estudar uma onda, precisamos conhecer algumas de suas propriedades,
tais como: a velocidade de propagacgdo, a amplitude, o periodo e a frequéncia. Para uma
melhor compreensdo dessas propriedades, veja a seguir a representacdo grafica de uma

onda;

| Comprimento de onda

1

/AN x
|V

Amplitude

Figura  4.4: Representacdo  grafica de uma  onda. Fonte: Disponivel em:<

https://brasilescola.uol.com/fisica/ondas >. Acesso em: 20/08/2019.

O comprimento de onda, que pode ser representado pela letra A, ¢ a distancia

entre valores repetidos em uma forma de onda. E calculado com a equag&o:

4

A=%D

Sendo:



38

A — 0 comprimento de onda;
¢ — velocidade da luz no vécuo (Possui valor igual a 3.10°m/s);
f — frequéncia da onda.

A partir de A, podemos calcular a velocidade de propagacao de uma onda com a

seguinte férmula:

N>

v 4.2)

Sendo:
v — velocidade da onda;
A — comprimento da onda;
T — periodo.
O periodo é definido como o espaco de tempo necessario para uma onda
“caminhar” um comprimento de onda. Ja a frequéncia ¢ o inverso do periodo e

representa a quantidade de oscilagdes completas realizadas por unidade de tempo.

Matematicamente, temos:

SR

f=1 @3

Das relacoes (4.2) e (4. 3) podemos escrever a velocidade em funcdo da frequéncia e do

comprimento de onda,
v=A1.f (4.4)
4.1.4 Ondas sonoras

Diariamente somos expostos a diversas fontes sonoras, que podem nos afetar
de maneira positiva ou negativa. Sons da chuva ou de musicas calmas trazem-nos alivio
e sensacdo de descanso. Ja 0 som de ambientes com muita conversa ou do trafego
intenso de veiculos gera em noés desconforto e estresse. Asondas
sonoras desempenham papel muito importante em nosso cotidiano e possuem

caracteristicas que podem auxiliar-nos constantemente.
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As ondas sonoras podem sofrer os fendmenos ondulatérios da reflexdo, refragéo,
difracdo e interferéncia’. Um exemplo de reflexdo é o eco, que se caracteriza pela
distingdo entre o som produzido por uma fonte e o som refletido por um obstéaculo.
Como exemplo de refracdo dessas ondas, podemos citar a ocorréncia de algo parecido
com as miragens. Em dias quentes, em virtude da mudanca no indice de refracdo do ar
proximo a superficies muito quentes, o som sofre desvios — esse fendmeno &
dificilmente percebido. (JUNIOR, 2019).

A difracdo, por sua vez, ocorre quando as ondas sonoras contornam obstaculos.
Quando a porta de um ambiente esta entreaberta, por exemplo, podemos ouvir 0 som
produzido I dentro. Finalmente, a interferéncia é um fendmeno decorrente do encontro
de ondas sonoras produzidas por mais de uma fonte. Nesse contato, uma onda pode
destruir a outra, a chamada interferéncia destrutiva, e gerar, mesmo em um ambiente
barulhento, regides de siléncio (BRASIL ESCOLA, 2019).

4.1.5 Estrondos sonoros: como exemplo o avido

A figura 4.5 abaixo ilustra a aproximacao das frentes de onda que estdo adiante a
fonte sonora em movimento. Esse avido viaja & mesma velocidade do som, assim vemos
que ele viaja a mesma velocidade das ondas produzidas por ele. Como consequéncia
dessa formacdo de frentes de onda temos o efeito Doppler e seu resultado é

um estrondo sonoro.

" Reflexo: E o fendmeno que ocorre quando uma onda incide sobre um obstaculo e retorna ao meio de
propagacio, mantendo as caracteristicas da onda incidente. Refracdo: E o fendmeno que ocorre quando
uma onda passa de um meio para outro de caracteristicas distintas, tendo sua direcdo desviada. Difracéo:
E o desvio ou o espalhamento que uma onda apresenta, contornando ou transpondo obstaculos colocados
em seu caminho. Interferéncia: E o fendmeno que ocorre quando duas ou mais ondas se encontram,
gerando uma onda resultante igual a soma algébrica das perturbagdes de cada onda.
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Figura 4.5 Avido se deslocando com a velocidade do som. As cristas das ondas tangenciam o mesmo
ponto. Fonte: Disponivel <https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/fisica/estrondos-sonoros>.Acesso em:
20/08/2019.

A formacdo de frentes de ondas também pode ser chamada de ondas de
choque. De acordo com a figura, vemos que, ao ser atingida a velocidade do som, todas
as frentes de onda concentram-se em um Unico ponto, no caso 0 ponto representado é o
ponto F. E exatamente nesse ponto que as amplitudes sdo somadas, tornando a
intensidade da onda sonora altissima. Assim, nesse ponto ha um subito aumento da

pressdo na regido. (Site: mundo da educacéo, 2019).

Onda sonora é definida genericamente como qualquer onda longitudinal. As
equipes de prospeccdo usam essas ondas para sondar a crosta terrestre em busca de
petréleo. Os navios possuem equipamento de localizacdo através do som (sonar) para
detectar obstaculos submersos. Os submarinos usam ondas sonoras para emboscar

outros submarinos ouvindo ruidos produzidos pelo sistema de propulsdo. (HALLIDAY-
RESNICK ,2009).

A Figura 4.6 ilustra vérias ideias conceituais de propagacdo de ondas
mecanicas que foram consideradas na proposta aqui defendida que é o estudo de
conceitos de fisica por meio da estratégia ladica (uso de brincadeiras do cotidiano dos
estudantes). O ponto S representa uma pequena fonte sonora, chamada fonte pontual,
que emite ondas sonoras em todas as direcfes. As frentes de ondas e os raios indicam a
direcdo de propagacdo e o espalhamento das ondas sonoras. Frentes de onda séo
superficies nas quais as oscilaces produzidas pelas ondas sonoras tem o mesmo valor;
essas superficies sdo representadas por circunferéncias completas ou parciais em um
desenho bidimensional de uma fonte pontual. Raios sdo retas perpendiculares as frentes
de ondas que indicam a dire¢do de propagacdo das frentes de onda. As setas duplas
sobrepostas aos raios da Figura 4.6 indicam que as oscilagdes longitudinais do ar séo

paralelas aos raios. (HALLIDAY-RESNICK ,2009).


https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/fisica/estrondos-sonoros
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Figura 4.6 Uma onda sonora se propaga a partir de uma fonte pontual S em um meio tridimensional. As
fontes de ondas formam esferas com centro em S; os raios sdo perpendiculares as frentes de ondas. As
setas de duas cabecas mostram que os elementos do meio oscilam paralelamente aos raios. Fonte:
(HALLIDAY-RESNICK,2009).

Nas proximidades de uma fonte pontual como a da Figura 4.6 as frentes de
onda sdo esféricas e se espalham nas trés dimensdes; ondas desse tipo sdo chamadas de
ondas esféricas. A medida que as frentes de onda expandem-se e seu raio aumenta sua
curvatura diminui. Muito longe da fonte as frentes de onda séo aproximadamente planas
(ou retas, em desenhos bidimensionais); ondas desse tipo sdo chamadas de ondas
planas. (HALLIDAY-RESNICK ,2009).

Virmos a necessidade de fazer essa discussdo sobre o conteido de ondas por-
que os alunos precisam ter uma ideia sdo ondas, pois este conceito estd ligado
diretamente a brincadeira da cabra cega, na qual quem for a cabra cega tera que se

orientar pelos sons produzidos por seus colegas.
4.2 Equilibrio estatico

Define-se equilibrio estaticocomo o arranjo de forcas atuantes sobre um
determinado corpo em repouso de modo que a resultante dessas forcas tenha moédulo
igual a zero. Ou seja, todo e qualquer corpo estara parado (nesse caso, parado no sentido
de auséncia de movimento, acelerado ou ndo) em relacdo a um ponto referencial se, e

somente se, as resultantes das forcas aplicadas sobre ele forem nulas.

No cotidiano, basicamente tudo que estd em repouso perante os olhos (nosso
ponto referencial padrdo) esta em equilibrio estatico, como: um aparelho de TV sobre
uma estante, uma cadeira e um livro sobre uma mesa. Caso alguma forca haja sobre
esses objetos, de modo que venca quaisquer obstaculos contrarios — como a forca de

atrito-, a forca resultante final sera diferente de zero e o corpo entrara em movimento.
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A pedra da Figura 4.7 é outro exemplo de um objeto que, pelo menos no
momento em que foi fotografado encontra-se em equilibrio estatico. Ela compartilha
esta propriedade com um ndmero incontavel de outras estruturas, como catedrais, casas,
mesas de jantar e postos de gasolina, que permanecem em repouso por um tempo

indefinido.

Figura 4.7 Uma pedra em equilibrio. Embora a sustentacdo pareca precdria, a pedra esta em equilibrio
estatico. Forte: Disponivel <Symon Lobsang/Photis/Jupiter Images Corp>. Acesso em: 20/08/2019.

Considere os seguintes objetos: (1) um livro em repouso sobre uma mesa, (2)
um disco de metal deslizando com velocidade constante em uma superficie sem atrito,
(3) as pas de um ventilador de teto girando e (4) a roda de uma bicicleta que se move

em uma estrada retilinea com velocidade constante. Para cada um desses objetos.

1. O momento linear 8P de seu centro de massa é constante.

2. O momento angular L em relacdo ao centro de massa, ou em relacéo a qualquer

outro ponto, também é constante.

Dizemos que esses objetos estdo em equilibrio. Os dois requisitos para o
equilibrio séo, portanto,

—_

P =constante e L = constante (4.5)

Na equacéo (4.5) sdo nulas, ou seja, estamos interessados principalmente, em

objetos que ndo se movem, nem em translagcdo nem em rotacdo, no sistema de referéncia

® O momento linear é uma grandeza essencial para o estudo da transferéncia de movimento em sistemas
com dois ou mais corpos onde ocorrem colisdes ou quaisquer formas de interacdo entre 0s corpos.
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em que estdo sendo observados. Dizemos que esses objetos estdo em equilibrio estatico.
Dos quatros objetos mencionados apenas um, o livro em repouso sobre a mesa, esta em

equilibrio estéatico.
4.2.1 Condigdes de equilibrio

Uma condi¢do necesséria para que uma particula em repouso permanega em
repouso é que a forca resultante atuando sobre ela permaneca nula. De forma similar,
uma condicao necessaria para que o centro de massa de um corpo rigido permaneca em
repouso é que a forca resultante atuando sobre o corpo permaneca nula. Um corpo
rigido pode ser posto a girar, mesmo com seu centro de massa permanecendo em
repouso, mas neste caso 0 objeto ndo estard em equilibrio estatico. Portanto, uma
segunda condicdo necessaria para que um corpo rigido permaneca em equilibrio estatico
é que o torque resultante atuando sobre ele, em relacdo a qualquer eixo, deve
permanecer nulo. Esta condi¢do nos da a opcéao de escolher qualquer ponto, ou qualquer
eixo, para calcular os torques, uma opg¢do que simplifica enormemente a solugéo da

maioria dos problemas de estatica.

Partindo das duas condicBGes necessarias para que um corpo rigido esteja em

equilibrio estatico sdo as seguintes:

1. A forca externa resultante que atua sobre um corpo deve permanecer

nula:
YF=0 (4.6)

2. O torque externo resultante, em relacdo a qualquer ponto, deve

permanecer nulo:
Yt=0 4.7
4.2.2 Ponto de apoio

As alavancas sdo um tipo de maquinas simples utilizadas para multiplicar
a forca aplicada sobre um objeto. S&o constituidas por uma barra rigida que pode girar

sobre um ponto de apoio.

Observe na figura 4.8 a seguir como é a composi¢do de uma alavanca:
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Figura 4.8: Composic¢do de uma alavanca.

Fonte:Disponivel<https://alunosonline.uol.com.br/fisica/alavancas.html>. Acesso em 20/08/2019.

Na alavanca da figura 4.8, podemos destacar algumas defini¢cGes importantes:

. P.A. Ponto de apoio — ponto fixo, ao redor do qual a alavanca
pode girar;

. F.R. Forca resistente — peso do objeto que se pretende
movimentar;

. F.P. Forga potente — Forga exercida com o objetivo de mover o
objeto;

. d; — Braco de alavanca da forga resistente;

. d2 — Braco de alavanca da forca potente.

Quando a alavanca esta em equilibrio, a relacdo entre as grandezas definidas
acima é dada pela expressdo:
e Fr.di= Fp. d, (48)

4.2.3 Tipos de alavanca

Dependendo da localizagdo do ponto de apoio, da forga resistente e da forga
potente, podemos classificar as alavancas em trés tipos:

e Alavanca interfixa: quando o ponto de apoio estiver situado entre a forca
potente e a forga resistente. Um exemplo desse tipo de alavanca é a tesoura.

Observe a figura 4.9:
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FIGURA 4.9: Na barra da figura, o ponto de apoio esta entre a forca potente e a forca resistente, portanto,
é uma alavanca interfixa. Fonte: Disponivel em: <https://alunosonline.uol.com.br/fisica/alavancas.html>.
Acesso em 22/08/2019.

e Alavanca inter-resistente: Quando a forca resistente esta localizada entre o
ponto de apoio e a forca potente. Exemplos: o carrinho de médo e o quebra-nozes.

Veja a ilustracdo a seguir:

i :
Fr
Fp

FIGURA 4.10: Na alavanca inter-resistente, a forga resistente estd entre a forca potente e o0 ponto de
apoio. Fonte: Disponivel em: <https://alunosonline.uol.com.br/fisica/alavancas.html>. Acesso em
22/08/2019.

e Alavanca interpotente: quando a forca potente esta localizada entre o ponto de
apoio e a forca resistente. E 0 que podemos observar nas pingas e nos cortadores

de unha. Observe na figura o esquema de forcas em uma alavanca interpotentel.

FIGURA 4.11: A forca potente localiza-se entre a forca resistente e o0 ponto de apoio, caracterizando a
alavanca interpotente. Fonte: Disponivel em: < https://alunosonline.uol.com.br/fisica/alavancas.htmi>.

Acesso em 22/08/2019.
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Abordaremos esses contelidos na teoria com os alunos com a finalidade de

aplica-los na pratica com a brincadeira da cadeira humana.
4.2.4 Forga de apoio

Considere um livro colocado em repouso sobre uma mesa. Ele estd em
equilibrio. Podemos investigar quais forcas atuam sobre este livro. Uma delas € devido
a gravidade, ou seja, 0 peso do livro. Uma vez que o livro estd em equilibrio, deve haver
outra forca atuando sobre ele para torna nula a resultante — uma forga orientada para
cima e oposta a forca da gravidade. E a mesa que exerce essa forca para cima. Nos a
chamaremos de forca de apoio. Esta “forca de apoio orientada para cima,
frequentemente chamada de for¢ca normal, deve se igualar ao peso do livro”. Se
atribuirmos o sinal positivo a forca orientada para cima, entdo o peso € negativo, e 0s

dois somam-se para resultar zero. A forca resultante sobre o livro é nula. (PAUL G.
HEWITT, 2002)

Para um maior entendimento da situagdo em que, a mesa empurra o livro para
cima, pense em colocar o mesmo livro sobre um travesseiro, neste caso, o livro
comprimird o travesseiro para baixo. O livro permanece estacionario porque o
travesseiro, ao ser comprimido, empurra o livro de volta para cima. Com o tampo de

uma mesa rigida acontece 0 mesmo, mas nao é téo perceptivel.

Figura 4.12 (Esquerda) A mesa empurra o livro para cima com a mesma forca com que a gravidade puxa
o livro para baixo. (Direita) A mola empurra sua méo para cima com a mesma for¢a com vocé empurrou-
a para baixo. Forte: (PAUL G. HEWITT, 2002)

Em outro exemplo, compare o caso do livro sobre a mesa com 0 caso de uma
mola comprimida (Figura 4.12). Ao empurrar a mola para baixo vocé sentira que ela
empurra de volta a sua médo para cima. Similarmente, o livro colocado sobre a mesa
comprime 0s atomos desta, 0s quais se comportam os atomos como minusculas molas.
O peso do livro pressiona 0s atomos da mesa para baixo e eles empurram o livro para

cima. Desta maneira, 0s &tomos comprimidos produzem uma forca de apoio.



47

4.2.5 Forca normal

Segundo, Halliday Resnick, 2009, quando um corpo exerce uma forga sobre

uma superficie, a superficie (ainda que aparentemente rigida) se deforma e empurra o

corpo com uma forca normal Fy que é perpendicular & superficie.

Se vocé ficar em pé em um colchdo a Terra 0 puxara para baixo, mas vocé
permanecera em repouso. 1sso acontece porque o colchdo se deforma sob o0 seu peso e
empurra vocé para cima. Da mesma forma, se vocé esta sobre um piso ele se deforma
(ainda que imperceptivelmente), e 0 empurra para cima. Mesmo um piso de concreto
aparentemente rigido faz 0 mesmo (se ndo estiver apoiado diretamente no solo, um

numero suficientemente grande de pessoas sobre 0 mesmo pode quebra-lo).

O empurréo exercido pelo colchdo ou pelo piso € uma forca normal Fn, 0
nome vem do termo matematico normal, que significa perpendicular (HALLIDAY -

RESNICK, 2009). A forca que o piso exerce sobre vocé é perpendicular ao piso.

A figura 4.13a a seguir mostra um exemplo. Um bloco de massa m pressiona
uma mesa para baixo, deformando-a por causa da forca gravitacional ﬁg a que esta
sujeito o bloco. A mesa empurra o bloco para cima com uma for¢ca normal Fn. A Fig.

4.13b abaixo mostra o diagrama de corpo livre do bloco. As forcas F"g e Fy sdo as

Unicas forcas que atuam sobre o bloco, e ambos sdo verticais.

Forca nmnorimal A

| Bloco r
{ . Blaoco

- x

{ ez {5

Figura 4.13 (a) Um bloco que repousa sobre uma mesa experimenta uma forca normal Fn perpendicular
a superficie da mesa. (b) Diagrama de corpo livre do bloco. Forte: (HALLIDAY-RESNICK, 2009)

A segunda lei de Newton para o bloco, tomando um eixo y com o sentido

positivo para cima (Fresy = May), assume a forma



48

Fn—Fg=ma, (4.9)
Sendo que Fy = mg e substituido na equagdo (4-9) chega-se,
Fn—mg = may
O modulo da forga normal €, portanto,
Fn =mg + ma, =m (g+ay) (4.10)

Para qualquer aceleragéo vertical a, da mesa e do bloco (eles poderiam estar, por
exemplo, em um elevador acelerado). Se a mesa e 0 bloco ndo estdo acelerados em

relagéo ao solo, a, = 0 e a EQ.4.10 nos da.

Fn =mg  (4.11)
Na proxima secdo falaremos um pouco sobre os conceitos de forgas, tenséo e

atrito abordados em salas com os alunos para a realiza¢do da proposta.

4.3 Forca

4.3.1 Primeira Lei de Newton

Um corpo em repouso permanece em repouso a ndo ser que uma forca externa
atue sobre ele, ou seja, um corpo em movimento continua em movimento com rapidez
constante e em linha reta a ndo ser que uma forca externa atue sobre ele. (HALLIDAY -
RESNICK, 2009).

4.3.2 Toda particula livre é um referencial inercial

De fato, toda particula livre estd em repouso em relacdo a ela propria e,
portanto, tem velocidade constante (nula) em relacdo ao seu proprio referencial. Entdo
um referencial inercial simples é o de uma particula livre de interac@es dificil é livrar
uma particula de intera¢fes, mas podemos diminuir tanto quanto possivel o efeito delas,
note que a primeira lei de Newton diz que uma particula pode ficar eternamente em
movimento com velocidade constante, em relagcdo a certos referenciais (inerciais), se
estiver livre de interacdo com outros corpos: ndo é necesséria a acdo de uma forga para
manter a particula em movimento. (HALLIDAY-RESNICK, 2009)
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Forcas séo exercidas sobre corpos por outros corpos, e forgas devidas a um
corpo estar fisicamente em contato com outro corpo sédo conhecidas como forcas de
contato. Exemplos comuns de forgas de contato é uma bola atingida por um taco, sua
mé&o puxando a linha de pesca, suas maos empurrando o carrinho de supermercado e a
forca de friccéo entre seus calcados e o chdo. Note que, em cada caso, existe um contato
fisico direto entre 0 objeto que aplica a forca e o objeto sobre o qual a forca € aplicada.
Outras forgcas agem sobre um corpo sem contato fisico direto com um segundo corpo.
Estas forcas, chamadas de forcas de acdo a distancia, incluem a forca gravitacional, a

forca magnética e a forca elétrica.

As forcas de nosso dia-a-dia que observamos entre objetos macroscopicos sao
devidas ou a interacGes gravitacionais ou a interacdes eletromagnéticas. Forcas de
contato, por exemplos, sdo na verdade de origens eletromagnéticas. Elas sdo exercidas
entre as moléculas das superficies dos corpos que estdo em contato. Forgcas de agdo a

distancia sdo devido as intera¢cdes fundamentais gravitacionais e eletromagnéticas.

4.3.3 Forga resultante

As variagfes que ocorrem no movimento se devem a uma forca ou combinacédo
de forca. Uma forca, no sentido mais simples, € um empurrdo ou puxdo. Sua origem
pode ser gravitacional, elétrica, magnética ou simplesmente um esforco muscular.
Quando mais de uma forca atuar sobre um objeto, levaremos em conta a forca
resultante. Por exemplo, se vocé e um amigo puxam um objeto num mesmo sentido
com forgas iguais, as forcas dos dois se combinam para produzir uma forca resultante
duas vezes maior do que uma unica forca. Se cada um puxar com iguais forcas em
sentido opostos, a forca resultante é nula. As forcas iguais, mas orientadas em sentidos
opostos, cancelam-se mutuamente. Uma delas pode ser considerada a negativa da outra,
e elas somam-se algebricamente para dar um resultado que é zero — uma forca resultante
nula. Forte: (PAUL G. HEWITT, 2002)

A figura 4.14 mostra como as forgcas se combinam para produzir uma forca
resultante. Um par de forcas de 5 newtons, aplicadas no mesmo sentido, produzem uma
forca resultante de 10 newtons. Se estiverem em sentidos contrérios, a forca resultante
entdo é zero. Se 10 newtons sdo exercidos para a direita e 5newtons para a esquerda, a
forca resultante de 5 newtons estara para a direita. As forcas estdo representadas por
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setas. Uma quantidade tal como é uma forca, que possui tanto valor como direcdo e
sentido, é chamada de uma quantidade vetorial. (PAUL G. HEWITT, 2002). Quantidades
vetoriais podem ser representadas por setas cujo comprimento e cuja dire¢do e sentido

representam o valor e a direcdo e sentido da quantidade.

Forgas aplicadas Forga resultante

I
EN —
_ EEl ==
OH
S H

- [
- B~ B

Figura 4.14: Forca Resultante. Forte: (PAUL G. HEWITT, 2002)

4.3.4 Tensao

Se um corpo soélido é submetido a forcas que tendem a alonga-lo, corta-lo ou
comprimi-lo, sua forma se altera. Se o corpo retorna a sua forma original quando as
forcas sdo removidas, ele é dito eléstico. A maioria dos corpos sdo elasticos para forgas
até certo limite maximo, chamado de limite elastico. Se as forcas excedem o limite

elastico, o corpo ndo volta a sua forma original e fica permanentemente deformado.

A Figura 4-15 mostra uma barra solida sujeita a uma forca de tracdo, ou de
elongacdo, F, atuando igualmente a direita e a esquerda. A barra esta em equilibrio, mas

as forcas que atuam sobre ela tendem a aumentar seu comprimento.

Figura 4.15 Uma barra macica sujeita a forca de elongacdo de magnitude F que atuam em cada
extremidade. Forte: (TIPLER, 2009).

Variacéo relativa de comprimento A L/L de um segmento da barra é chamada
deformacéo relativa:
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Deformagcéo relativa= A L/L  (4.12)

A razdo entre a forca F e a area de secdo reta A é a chamada tensdo de tragao:

Tenséo = % (4.13)

A Figura 4-16 mostra o grafico de tenséo versus deformacdo relativa para uma
barra solida tipica. O grafico é linear até o ponto A. Até este ponto, chamado de limite
de proporcionalidade, a deformacéo relativa € proporcional a tensdo. O resultado de que

a deformacao relativa é proporcional & tensdo é conhecida como lei de Hooke®.

. Ponto de

' A \, ruptura
/\.\.. " Limite elastico

| N
Tensdo Limite da
proporcionalidade

Deformacao relativa

Figura 4-16: Um gréfico da tensdo versus deformacdo relativa. Até o ponto A, a deformagdo relativa é
proporcional a tensdo. Além do limite eléstico, no ponto B, a barra ndo retornard ao seu comprimento
original quando a tensdo for removida. No ponto C, a barra se rompe. Forte: (TIPLER, 2009).

O ponto B da figura 4-16 € o limite elastico do material. Se a barra é alongada
além deste ponto, ela passa a ser permanentemente deformada. Se uma tensdo maior
ainda aplicada, o material acaba se rompendo, 0 que ocorre no ponto C. A razao entre
tensdo e deformacdo relativa, na regido linear do grafico, € uma constante chamada de

modulo de Young Y: (TIPLER, 2009).

_ Tensao _  F/A
Deformagio relativa AL/L

(4.14)

Se uma barra é submetida a forcas que tendem a comprimi-la, em vez de alonga-
la, a tensdo é chamada de tensdo de compressdo. Para muitos matérias, 0 mddulo de
Young para a tensdo de compressao € 0 mesmo para a tenséo de tracdo. Note que, para a

deformacdo por compressdoA L, na equacdo 4-12, refere-se a diminuicdo do

® A Lei de Hooke é uma lei da fisica que determina a deformagao sofrida por um corpo eléstico através de
uma forga.
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comprimento da barra. A tensdo para a qual ocorre a quebra é chamada de limite de

tracdo, ou no caso de compressao, limite de compresséo. (TIPLER, 2009).

4.3.5 Atrito

As forcas de atrito sdo inevitaveis na vida diaria. Se ndo féssemos capazes de
vencé-las elas fariam parar todos 0s objetos que estivessem se movendo e todos 0s eixos
que estivessem girando. Cerca de 20% da gasolina consumida por um automdével séo
usados para compensar o atrito das pecas do motor da transmissdo. Por outro lado, se
ndo houvesse atrito ndo poderiamos fazer o automavel ir a lugar algum nem poderiamos
caminhar ou andar de bicicleta. Ndo poderiamos segurar um l&pis, e, mesmo que
pudéssemos, ndo conseguiriamos escrever. Pregos e parafusos seriam inGteis, os tecidos

se desmanchariam e 0s nos se desatariam.

Vamos considerar forcas de atrito que existem entre duas superficies solidas
estaciondrias ou se movendo uma em relacdo a outra em baixa velocidade. Considere

trés experimentos imaginarios simples:

1. Dé um empurrdo momentaneo em um livro que esta sobre uma mesa horizontal,
fazendo-o deslizar. Com o tempo, a velocidade do livro diminui até se anular. 1sso
significa que o livro possui uma aceleracdo paralela a superficie da mesa e com o
sentido oposto ao da velocidade. Nesse caso, de acordo com a segunda lei de Newton,
deve existir uma forca paralela a superficie da mesa e que aponta no sentido oposto ao
da velocidade. Essa forga é uma forca de atrito.

2. Empurre o livro horizontalmente de modo a fazé-lo se deslocar com velocidade
constante ao longo da mesa. A forca que vocé exerce pode ser a unica forca horizontal
que age sobre o livro? N&o, porque nesse caso o livro sofreria uma aceleracdo. De
acordo com a lei de Newton, deve existir uma segunda forca, de sentido contrario ao da
forca que vocé aplicou, mas com o mesmo maddulo, o que faz com que as duas forgas se

equilibrem. Essa segunda for¢a é uma forca de atrito, paralela a superficie da mesa.

3. Empurre um caixote pesado paralelamente ao piso. O caixote ndo se move. De acordo
com a segunda lei de Newton, uma segunda forca deve estar atuando sobre o caixote
para opor-se a forca exercida por vocé. Além disso, essa segunda forca deve ter o
mesmo mddulo que a forca que vocé aplicou, porém atua em sentido contréario, de forma

que as duas forcas se equilibram. Essa segunda forca € uma forca de atrito. Empurre
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com mais forca. O caixote continua parado. Aparentemente, a forca de atrito pode
aumentar de intensidade para continuar equilibrando a forga aplicada por vocé. Empurre
com toda a forga. O caixote comeca a deslizar. Evidentemente, existe uma intensidade
maxima para a forca de atrito. Quando vocé excede essa intensidade maxima o caixote

comeca a Seé mover.

Quando duas superficies deslizam ou tendem a deslizar uma sobre a outra, atua
uma forca de atrito. Quando se aplica uma forca a um objeto, geralmente uma forca de
atrito reduz a forca resultante e a consequente aceleracdo. O atrito é causado pelas
irregularidades nas superficies em contato matuo, e depende dos tipos de materiais e de
como eles sdo pressionados juntos. Mesmo as superficies que aparentam ser muito lisas

tém irregularidades microscépicas que obstruem o movimento.

O sentido da forca de atrito é sempre oposto ao do movimento. Um objeto
escorregando para baixo numa rampa experimenta um atrito que aponta rampa acima;
um objeto que escorrega para a direita experimenta um atrito direcionado para a
esquerda. Assim, se um objeto deve se movimentar com velocidade constante, entdo se
deve aplicar sobre ele uma forca igual e oposta ao atrito, para que as duas se anulem

mutuamente. Uma forca resultante nula ndo proporciona aceleragcéo alguma.

Curiosamente, o atrito durante o deslizamento € um pouco menor que o atrito
gue mantém juntos os corpos antes de iniciar o movimento. Os fisicos e 0s engenheiros
distinguem entre o atrito estético e o atrito de deslizamento™. Para evitar sobrecarga de
informacdo, ndo faremos mais esta distin¢do, exceto para citar um exemplo importante —
a freada de um carro numa emergéncia. E muito importante que vocé ndo pise no freio
com forca demais, de modo a travar totalmente o giro das rodas. Se as rodas estdo
completamente travadas elas escorregam, fornecendo menos atrito do que se rolassem
até parar. Enquanto os pneus estdo rolando, suas superficies ndo estdo escorregando
sobre a superficie da rodovia e o atrito estatico — é, portanto, maior que o atrito de
deslizamento. A diferenca entre o atrito estatico e o atrito de deslizamento também fica
evidenciada quando vocé tenta dobrar na esquina, muito rapido. Uma vez que 0s pneus

comecem a escorregar, a forca de atrito reduz e vocé derrapa! Um motorista habilitado

1% Atrito estatico: atua sobre o objeto em repouso e dificulta ou impossibilita que ele inicie 0 movimento.
O atrito de deslizamento é um tipo de atrito dindmico que ocorre quando a superficie de um corpo
desliza ou escorrega em contato com a superficie de algum outro corpo.
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(ou um sistema de freios que impeca automaticamente o travamento) mantém os pneus

abaixo do limiar no qual a freada torna-se deslizamento.

E interessante também que a forca de atrito ndo dependa da rapidez'*. Um
carro derrapando lentamente sofre aproximadamente o mesmo atrito que quando
derrapa rapidamente. Se o atrito de deslizamento sofrido por um caixote deslizando
lentamente sobre o piso é 90 newtons, com boa aproximacdo ele serd 90 newtons
quando a rapidez for maior. Ele pode ser maior quando o caixote estiver em repouso, ou
na iminéncia de escorregar, mas uma vez iniciado o deslizamento, a forca de atrito

permanecera aproximadamente a mesma.

Mais interessante ainda, o atrito ndo depende da area de contato. Se vocé faz o
caixote deslizar sobre sua superficie de menor area, tudo que vocé fara sera concentrar o
mesmo peso sobre uma &rea menor, mas o atrito resultard o mesmo. O intuito de
trabalharmos com os alunos esses conteudos era realizarmos a brincadeira de cabo de
guerra. No proximo capitulo descreveremos a metodologia abordada para realizamos o
trabalho.

! Na cinemética rapidez média, celeridade ou velocidade escalar média é uma grandeza escalar associada
ao movimento definido como a razéo entre o espaco percorrido (distancia) e o tempo gasto para percorré-
lo.



https://pt.wikipedia.org/wiki/Escalar

55

CAPITULO 5. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

No decorrer deste capitulo apresentaremos 0s percursos metodoldgicos
abordados no desenvolvimento desta dissertagdo. No primeiro momento discutiremos
acerca da natureza da investigacdo que consiste na abordagem da investigagédo
qualitativa. Em seguida faremos a descricdo do publico alvo, local da pesquisa, 0s
instrumentos de coleta de dados, ou seja, a constru¢cdo de uma sequéncia para a
realizacdo de uma intervencdo com uma turma do ensino fundamental de uma escola

publica do municipio de Crato, CE.

5.1 A investigacdo qualitativa como referéncia norteadora do estudo

Este trabalho tem o ambito de uma pesquisa qualitativa, pois a mesma busca
compreender um fendmeno social especifico com mais profundidade e particularidade.
Logo, ndo se baseia apenas em dados coletados mediante ao uso de instrumentos
padronizados e amostrais. Sendo assim, a ideia principal da pesquisa é observar,
registrar, compreender e interpretar 0 objeto estudado pelo professor pesquisador da
aplicacdo do projeto. (MOREIRA, 2011).

Denzin e Lincoln (2006) afirmam que a pesquisa qualitativa envolve uma
abordagem interpretativa do mundo. Eles dizem que em um estudo qualitativo seus
pesquisadores estudam as coisas em seus cenarios naturais, tentando entender o0s
fendmenos em termos dos significados que as pessoas a eles conferem. (Parece ser um
argumento pertinente para este estudo, pois entendemos que o estudo investigativo
sobre o estudo de fisica por meio de uma abordagem lGdica aconteceu em um espaco

real de uma sala de aula de Ciéncia em sua complexidade).

Observando a dificuldade que os estudantes possuem em compreender a
disciplina de ciéncias quando chega a parte da fisica, em nossa experiéncia propomos,
com j& dito, uma estratégia de ensino diferenciada por meio do uso de “brincadeiras”

para apresentar o conteudo de fisica na disciplina.

O interesse do professor/pesquisador, em uma abordagem qualitativa, estad em
verificar como o processo de aquisicdo do conhecimento se manifesta nas atividades,

procedimentos e interacdes diarias (GODOY,1995). Desse modo, o estudo desta
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dissertacdo, se enquadra como uma pesquisa de campo'?, uma vez que exige a

observagao no ambiente onde ocorrem 0s acontecimentos, na escola.

5.2 O publico e o local da pesquisa

A etapa de intervencdo da pesquisa foi desenvolvida em uma escola publica da
rede estadual de ensino localizada no municipio do Crato-CE. A intervencdo aconteceu
em uma turma do 9° ano do ensino fundamental Il no ano letivo de 2018. A instituicdo
funciona no tempo regular, das 7:00 as 11:30 horas, e atende alunos do Ensino

Fundamental Il e do Ensino Médio.

A escolha para aplicacdo da proposta no 9° ano decorreu pelo fato dos alunos
terem o primeiro contanto com a fisica na disciplina de ciéncias. Sdo duas professoras
de ciéncias na escola. A escola possui duas turmas de 9° anos com uma quantidade de
aproximadamente 33 alunos em cada turma, sendo apenas uma das turmas de minha

responsabilidade.

A escola em questdo funciona em dois turnos, manha e noite, pela manhé do 9°
ano do Ensino Fundamental 11 ao 3° ano do Ensino Médio e o turno da noite do 1° ano
ao 3° ano do Ensino Médio. A escola possuia um total 342 alunos matriculados no ano
de 2018.

A escola recebe alunos do proprio bairro, Gisélia Pinheiro, conhecido como
bairro Batateiras e de sitios vizinhos como Sitio Pascoa, Guaribas e Sitio Breia. Os
estudantes recebem gratuitamente material didatico, um lanche e transporte escolar (em

parceria com a prefeitura do Crato) para 0s que moram em sitios.

O espaco fisico da escola possui oito salas de aulas, um laboratério de ciéncias
0 qual se divide em: Fisica, Quimica, Biologia e matematica, um laboratorio de
informatica com ar-condicionado, uma biblioteca com ar-condicionado, uma sala de
video com ar-condicionado, uma secretaria, uma cantina, uma sala para professores,

uma sala para a direcdo, uma quadra em andamento e seis banheiros.

A escola teve no ano de 2018, duas turmas de 9° ano, trés 1° ano, trés 2° ano e

dois 3° ano. Reiteramos que a proposta aqui defendida foi pensada para ser aplicada nas

12 pesquisa de campo é uma das etapas da metodologia cientifica de pesquisa que corresponde &
observagdo, coleta, andlise e interpretacdo de fatos e fendbmenos que ocorrem dentro de seus nichos,
cendrios e ambientes naturais de vivéncia.
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turmas dos 9° anos. O desenvolvimento da proposta de ensino de Fisica usando a
abordagem ludica (uso de brincadeiras no cotidiano dos alunos) foi realizada com os
alunos do 9 ° ano A, do horario matutino. A turma é composta por 33 alunos (18 alunos
e 15 alunas). As aulas aconteceram em dois momentos: aula expositiva no quadro para
apresentacdo tedrica sobre os conceitos de ondas e forca e outro momento, no qual o0s
alunos eram convidados a irem & quadra onde aconteceriam as brincadeiras

problematizadas com os conteudos discutidos em sala.

Antes de iniciamos o trabalho na escola, conversamos com o nlcleo gestor
para pedir autorizacdo, bem como, esclarecer quais 0s objetivos da nossa proposta de
intervencdo didatica e como os acontecimentos referentes a mesma poderiam refletir no
desempenho e na aprendizagem dos alunos. Destacamos que desejavamos trabalhar a
Fisica por meio de brincadeiras. A apresentacdo da proposta estd detalhada na secdo
5.5.1, de maneira a apresentar aos educandos do ensino fundamental conceitos fisicos
como de ondas sonoras, equilibrio estatico, ponto de apoio, tensdo, forga e entre outros
presentes no cotidiano sob uma Gtica ludica. O intuito é estimular a curiosidade e o
espirito indagador dos mesmos. Sendo assim pretendemos explorar o estudo do
componente fisica por meio de um entendimento mais conceitual e fenomenoldgico
com a intencdo de incentivamos a argumentacdo sobre os aspectos da matéria ensinada

por meio de brincadeiras.

A proposta de apresentar a Fisica através de brincadeira no Ensino
Fundamental seguido de uma abordagem conceitual e mais fenomenoldgica pode
facilitar e estimular o estudo desta componente na educagdo béasica. Pensamos em
fornecer uma alternativa diferenciada capaz de atrair a atencéo dos estudantes do ensino

fundamental para o estudo da ciéncia (fisica).

Apds termos conversado com o nucleo gestor sobre como aconteceria a
proposta na turma, foi feito inicialmente uma conversa com os alunos do 9° ano do
Ensino fundamental 11, na qual explicamos a proposta de ensinar fisica através do ludico
e como aconteceria a intervencdo pedagodgica. Os estudantes demostraram bastante

interesse em participar do projeto.
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5.3 Os instrumentos de pesquisa

A coleta de dados consistiu nas observacoes e registro de todas as situacoes
didaticas percebidas no decorrer da intervencdo, aplicacdo de questionarios para 0s
alunos, com o intuito de investigar se 0s mesmos gostaram da proposta e o que eles
aprenderam apds a aplicacdo. Logo pudemos observar a maneira como os estudantes
interagiam um com 0s outros e com o professor, em algumas brincadeiras a interacao

era maior gue em outras.

Realizou-se a aplicacdo de dois questionarios com os estudantes, nos quais
podemos observar o que abordavam. O primeiro aconteceu antes da intervengdo com a
intencdo de mapearmos o0s conhecimentos existentes acerca dos conte(dos a serem
explorados (ondas, forcas em geral). O segundo questionério, aplicado no final da
intervencdo, com a finalidade de analisar as respostas. Neste buscamos investigar as
mesmas questdes do questionario inicial, com isso, pode-se analisar melhor o resultado
no final da proposta. A intencdo do uso destes questionarios era investigarmos o
desempenho alcancado pelos alunos em relacdo aos aspectos conceituais da fisica,
contido em cada uma das brincadeiras. Os questionarios podem ser vistos no Apéndice
A e no Apéndice B.

Quadro 1: Descricao dos questionarios.

Contelidos abordados no questionario inicial Contelidos abordado no questionario final

Ondas, forga, equilibrio estatico, forca resultante | Questfes sobre o0s conteidos Ondas, forga,
e topico sobre o que eles acham de aprender fisica | equilibrio estatico, forgca resultante, porém tinha
através do ludico. questdes abertas sobre o que tinha sido ensinado e
um topico para eles avaliarem se gostaram ou ndo
da proposta.

Fonte: Autora

Os questionarios sdo compostos por perguntas abertas e fechadas, nas quais as
perguntas aberta buscam saber o que os estudantes sabiam sobre o conceito de onda,
forca, equilibrio estatico, forca resultante, forca de acdo normal e a opinido deles sobre
essa nova maneira de ensinar os contetdos de fisica. E perguntas fechadas exploram os
conceitos dos contetdos vistos para o desenvolvimento da proposta. De acordo com
Youngman (1982, apud BELL, 2008, p. 120) o uso do questionario € necessario para
“darmos aos informantes a oportunidade de expressar suas opinides sobre o tema,
podendo a resposta esperada ser uma expressao ou um longo comentario que podera

trazer informacoes uteis.”
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5.4 O processo de intervencao: A fisica por tras das brincadeiras

No Quadro 2 apresenta-se uma descricdo geral das brincadeiras e contetdo que

cada uma aborda.

Quadro 2: Descricao das brincadeiras.

DESCRIGAO DAS BRINCADEIRAS

CONCEITOS FiISICOS
ABORDADOS

Cabra cega

Consiste em vendar os olhos de um aluno de modo que o
mesmo tente pegar seus colegas se orientando pelo som
que estes produzem. Nessa dindmica o aluno que for
pego tomara o lugar de ser a “cabra-cega”.

Ondas sonoras (ouvir o som)

Cadeira humana

Requer que quatros alunos fiqguem dispostos de maneira
que apoiados deitados na perna um do outro formando
uma cadeira humana e também uma quinta crianga para
“sentar” nesta “cadeira”.

Esta atividade pode servir de base para a
discussdo dos conceitos de equilibrio
estatico, ponto de apoio, forca de reacdo
normal.

Cabo de guerra

Consiste numa corda (de tamanho ndo definido) que é
dividida no meio por um n6. A qual sera puxada por dois
grupos de alunos (ndo necessariamente homogénea) em
sentidos opostas. Cada grupo tentard arrastar o outro
grupo até certo ponto.

Essa brincadeira pode ser usada para falar
acerca das definicfes de forca (sentido e
direcéo), forca resultante, tenséo e atrito.

Fonte: Autora.

5.5.1 Construcdo de uma Sequéncia Didatica
(brincadeiras do cotidiano) no ensino de Fisica

considerando a abordagem ludica

O planejamento das aulas é uma tarefa muito importante, pois nos auxilia no

processo de ensino, sendo que é neste momento que o professor planejard suas

estratégias de como despertar o interesso do aluno para que se tenha de fato uma

aprendizagem, pensar em recursos didaticos adequado para a turma de maneira que se

possa facilitar o trabalhar em individual e coletivo. O planejamento é essencial, pois é

nele que o professor pode organizar todo o seu material didatico a ser trabalhado de

modo a promover e incentivar a aprendizagem.

Por isso pretendemos elaborar uma

sequéncia de ensino para desenvolvermos uma intervencdo para inserir a abordagem

lUdica.
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A sequéncia didatica consistiu em cincos etapas que foram apresentadas no
decorrer de cinco encontros (cada encontro composto por duas aulas de
aproximadamente 1h cada - as aulas eram germinadas*®), as quais aconteceram nos més
de maio a junho de 2018. Toda proposta totalizou 10 aulas computando

aproximadamente 10h aulas.

Durante este periodo os discentes participar de situacdes didaticas mediadas
pela ludicidade de algumas brincadeiras, tais como: cabra cega, Cadeira humana e Cabo
de guerra (explicaremos melhor logo a seguir os procedimentos de cada uma dessas

brincadeiras).

A avaliacdo da aprendizagem se deu mediante a observagédo da interagéo aluno-
aluno, aluno-conhecimento e aluno-professor ao longo da intervencdo, a avaliagio foi
feita em carater formativo, com a aplicacdo de um questionario final e um caderno de
campo em que os discentes explanaram o que aprenderam com cada brincadeira. Um
caderno de campo do professor foi considerado na investigacdo para anotacdo dos
pormenores das situacbes didaticas observadas.

As brincadeiras poderiam contemplar aspectos conceituais da fisica, por
exemplo: ondas sonoras (ouvir o som), equilibrio estatico, ponto de apoio, forca de
reacdo normal, definicdo de forca (sentido e direcdo), forca resultante, tenséo e atrito.

Como vimos um aprofundamento desses conceitos foi desenvolvido no capitulo 4.

Para o desenvolvimento da atividade ludica elencamos trés brincadeiras: Cabra-
cega, Cadeira humana e Cabo de guerra. Os materiais utilizados para a realiza¢do de

todas as atividades séo acessiveis e estdo listados abaixo:
1- Uma corda (3 metros);
2- Um pano de cor preta;
3- Quatro cadeiras sem bragos.

O Quadro 3 apresenta um cenério geral das atividades de planejamento que

foram consideradas para o desenvolvimento da intervencéo.

13 . ~ u . ” . A . .
Aqgui usamos a expressao “aulas germinadas”, para designar duas aulas em sequéncia de 50 minutos
cada (9:50a 10:40 e de 10:40 a 11:30).
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Etapa da Sequéncia NUmero de | Numero de Atividades planejadas
semanas aulas/tempo
1. Planejamento | --------mmemm | emmmmmmeeeeees Selecdo e organizacdo do
- conteldo;
Selecdo do material a ser
utilizada;
2. Apresentacdo do 12 Duas Apresentacdo da
projeto proposta;
Aplicacéo do questionario
inicial;
Conteudo a ser
trabalhados;
3. Desenvolvimento | 22, 3%e 42 Seis Revisdo da aula anterior;
do projeto Continuacao do contetdo;
4. Avaliacdo da 5e Duas Aplicacdo do segundo
Aprendizagem questionario;
Feedback;

Analise do uso das
brincadeiras no ensino de
fisica;

Fonte: Autora

Vygotsky (1994) afirma que as brincadeiras possuem uma relevancia para

contribuir com o desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Para ele por meio das

brincadeiras as criancas poderdo operar com o significado das coisas, assim pode

contribuir para o progresso do pensamento conceitual por meio dos significados das

coisas e este desenvolvimento acontece considerando um longo tempo em sua vis&o.

Apresentamos no quadro abaixo as etapas de elaboracdo da proposta de

sequéncia didatica inspirada na perspectiva da teoria de Vygotsky principalmente a

valorizagéo das interagdes.
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Quadro 4: Etapas da sequéncia de ensino de fisica com uma abordagem ludica

(brincadeiras do cotidiano).

Etapa I: Planejamento, conteudos e materiais (01 encontro)

Apresentacdo da Proposta
A escolha do conteldo;

Diviséo dos grupos de estudo;

ACAO:

>
>

Reunir todos os materiais que vai precisar nas aulas.

Apresentacdo para os alunos da proposta de pesquisa do ensino de fisica com
brincadeiras, na qual foi abordada os seguintes contetdos: Ondas sonoras
(ouvir o som), equilibrio estatico, ponto de apoio, forca de reacdo normal e
definicdes de forca (sentido e direcdo), forca resultante, tensdo e atrito, o qual
foi estudado. Em seguida informamos que iamos dividir a turma em 5 grupos,

na qual em cada grupo teria 6 componentes para a realizacdo das brincadeiras.

Etapa I1: Apresentacdo da proposta e aplicacdo do questionario inicial (02 encontro)

Investigacdo das concepcdes dos estudantes sobre os conceitos de ondas e

forca;

ACOES:

Ao finalizar a apresentacdo da proposta, pedimos aos alunos que
preenchessem um questionério inicial (APENDICE A), onde 0s mesmos
responderam perguntas objetivas e discursivas, com o intuito de investigar
quais os conhecimentos prévios que o alunado possue a respeito dos
conteddos (por exemplo: o que vocé entende sobre ondas? O que é forca para
vocé; O que entende por uma forga resultante, etc.)

Feito a identificacdo dos conhecimentos prévios o professor observara a
melhor forma de ajuda-los na descoberta dos novos saberes, com os conteddos
de mecénicas, quando necessario faz o ajusto que precisar para facilitar a
aprendizagem do estudante. A apresentacdo da proposta e a aplicacdo do
questionario inicial podem acontecer em duas horas-aula de 50 minutos cada,

mas dependendo da turma pode ser até em menos tempo ou precisar de mais
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tempo.

Etapa I11: Situac6es-problema (03 encontro)

e Momento de realizacdo das brincadeiras: Cabra Cega e Cadeira Humana na
Quadra.

ACAO:

» Revisdo sobre ondas mecanicas e inicio da brincadeira Cabra Cega;

» Realizacdo de uma pequena reviséo do que foi visto no encontre anterior para
podermos da inicio aos novos conteldos que seriam necessarios para 0S
alunos terem o conhecimento para darmos continuidade ao projeto. Neste
momento abordamos 0s seguintes contetdos: equilibrio estatico, ponto de
apoio, forca de reacdo normal. Ao finalizar a parte da teoria, os estudantes
foram convidados a irem para a quadra com o objetivo de colocar na préatica
tudo que aprendeu em sala de aula, como a realizacdo da brincadeira
conhecida como CADEIRA HUMANA.

Etapa IV: Situagbes-problema (04 encontro)

e Realizacdo da brincadeira Cabo de Guerra na quadra.

» Neste quarto encontro, concluirmos os conceito e definicdes dos contetdos de
forca (sentido e direcdo), forca resultante, tensdo e atrito, apds ter sido feito
toda a parte da tedrica dos contetdos necessarios, 0s estudantes foram ver na
pratica com a brincadeiras conhecida como CABO DE GUERRA.

Etapa V: Avaliacédo da aplicagdes das brincadeiras (5 ° encontro)

e Aplicacdo de um segundo questionario para exploracdo das opinides dos
alunos sobre a estratégia de ensino;

e Avaliacdo geral das atividades de forma qualitativa.

» Neste ultimo momento, oferecemos um feedback aos alunos com relacdo as
aplicacbes das brincadeiras como uma nova alternativa didatica para
complementar o ensino de fisica principalmente no fundamental. Sera
aplicado o segundo questionario com perguntas a respeito dos contetdos
(APENDICE B), nos quais analisamos as respostas, buscando evidéncias de
gue de fato ocorreu uma aprendizagem por parte dos estudantes.

» A elaboragédo das questbes foram de acordo como o que seria trabalhado em
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sala de aula, com o intuito de conseguir observar o que os discentes foram
capazes de aprenderem no decorrer do desenvolvimento da proposta do

projeto.

O projeto de Ensinar Fisica com Brincadeiras foi avaliado de forma qualitativa pelo
professor pesquisador ao notar se ocorreu, ou ndo, a aprendizagem significativa
através do comportamento individual de cada aluno na apresentacéo do conteido e na
aplicacdo da brincadeira, assim como também podemos analisar as opinides dos
mesmos através das expressdes feitas no questionario final. Logo essa avaliagdo ndo

ocorre em um s6 momento, ela deve ser feito ao longo da aplicacdo da proposta.

Fonte: Autora

Apds a construcdo da sequéncia partimos para o desenvolvimento da mesma. Os
principais resultados seguidos de nossas interpretacGes subjetivas estdo presentes no

proximo capitulo.
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CAPITULO 6. AI}IALISE DOS RESULTADOS DA INTERVENCAO E NOSSAS
INTERPRETACOES

Nesta parte apresentamos detalhadamente os resultados produzidos do processo
de intervengdo da proposta que defende o uso da abordagem ludica no ensino de Fisica
por meio de brincadeiras. Como argumentamos tivemos a pretensdo de problematizar
conceitos elementares de fisica em volta de brincadeiras do cotidiano dos estudantes

centrando em conceitos de ondas e o de forcga (forca de atrito, forca resultante...).

Ao planejar os momentos das aulas foi necessario pensar qual espaco da escola
seria melhor para o desenvolvimento das atividades lGdicas. Era preciso reservar um

espaco amplo que permitisse a movimentacao livre e confortavel dos estudantes.

No planejamento, como dito no capitulo de metodologia, foi pensada a
organizacdo dos materiais necessarios para o desenvolvimento das brincadeiras, assim
providenciamos cadeiras, pano e corda. A figura 6.1 representa uma ilustracdo de uma
das brincadeiras usada no processo de intervencdo, ou seja, a brincadeiras de cabo de

guerra.

- e
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FIGURA 6.1: Representaco da brincadeira Cabo de guerra **

O inicio dessa atividade ludica se deu da seguinte maneira: foram formados dois
grupos com a mesma quantidade de aluno em cada lado como mostra a figura 6.1. Com
a aplicacdo da brincadeira os estudantes puderam ter contato de forma dindmica com os
conteudos, sabiam que para vencer um dos grupos teriam que aplicar uma quantidade de
forca maior na corda, ja o atrito pode ser estatico ou cinético; ou seja, quando o0 grupo

estava parado ou em equilibrio, atuou o atrito estatico, e quando os alunos comegavam a

1 Disponivel em: <ilustracdo-em-vetor-de-criangas-brincando-de-puxar-a-corda-gm933893602-

255774534>, Acesso em 23/08/ 2019.
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se mover atuou o atrito cinético, ou seja, havia movimento ou deslocamento. Na figura
6.2 podemos ver os estudantes realizando a brincadeira de cabo de guerra, apés ter sido
feito toda a explanagdo dos contelidos necessarios.

Figura 6.2: Imagens da brincadeira Cabo de Guerra

Neste capitulo descreveremos cada passo do processo intervencao, que se deu no
total de 5 encontros, sendo que cada encontro uma vez por semana na turma de 9° ano.
Ao finalizar discutimos os pontos positivos e negativos do uso das brincadeiras como

um novo apoio didatico.

6. 1 Analise e discussdo da primeira etapa da intervencdo didatica: Planejamento,
divisdo das equipes de trabalho

Informamos que as aulas de Ciéncias no ensino fundamental sdo trés aulas
semanais. Para aplicacdo da proposta foi escolhido o dia que tinha duas aulas de
ciéncias germinadas®® (quintas-feiras no horério de 09h50min as 11h30min). O primeiro
encontro aconteceu no dia 17 de maio de 2018 e foi composto pelos momentos

didaticos:
Momento 1

Oportunidade em que foi feita a apresentacdo da proposta com todos o0s
estudantes, dizer os objetivos e como seria trabalhada a proposta. Esse momento foi

realizado em aproximadamente 30 minutos.

© Aqui usamos a expressdo “aulas germinadas”, para designar duas aulas em sequéncia de 50 minutos
cada (9:50a 10:40 e de 10:40 a 11:30).
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Momento 2

Fizemos a divisdo dos grupos que iriam trabalhar de forma colaborativa e
interativa na perspectiva da teoria de Vygotsky nos préximos encontros. Cada grupo
tinha a responsabilidade de desenvolver com atencéo as brincadeiras. Os alunos foram
divididos em cinco grupos, compostos assim: trés grupos de sete pessoas e dois grupos

de seis pessoas.

6.2 Andlise e discussdo da segunda etapa da interven¢do didatica: aplicacdo do
questionario inicial

Apos a divulgacdo da proposta, desenvolvemos o segundo momento, no qual
os alunos foram convidados a responderem o questionario inicial (APENDICE A). O
questionario, como ja apresentado, continha questes que envolviam todos os contetdos
que seriam estudados e associados as brincadeiras que seriam realizadas. Ressaltamos
que o objetivo desse questionario inicial foi investigar os conhecimentos conceituais

cientificos ou ndo que os estudantes possuiam sobre ondas e forga.

No momento que os alunos estavam respondendo o questionario notamos
inquietacbes da maioria, ficaram muito apreensivos, pois demonstraram dificuldades
para fazerem a atividade. Pareceu que ndo conseguiam imprimir respostas mais amplas
as perguntas, em geral conseguiam colocar solu¢bes bem objetivas e simples.
Escutamos de alguns estudantes (eles falavam baixinho) que nunca tinham estudado
aquele conteddo que estava nas perguntas, mas em geral ndo mediram esforcos e
buscaram realizar a tarefa tentando responder de seu jeito e o que foi possivel lembrar
(isso foi uma observacdo que nos deixou bem contente em perceber eles trabalhando
com atencdo). Os alunos levaram 40 minutos para finalizar o questionario. No quadro
abaixo revelamos alguns dos principais resultados (na sequéncia revelamos respostas

dos alunos para cada uma das questdes).

Quadro 5: Analises das respostas do questionario inicial.

PERGUNTAS RESPOSTAS

O que séo ondas? Ondas sonoras ou ondas do mar.

Tudo que se move de um lado para o outro.

E 0s movimentos dos sons.

Existem vérios tipos diferentes como ondas sonoras, ondas do
mar, ondas elétricas, etc.

» Nao sei dizer muito bem, acho que é ondas sonoras.

O que é forca para vocé? = Gravidade.
= E quando levantamos algo pesado e bota forca.
= E o0 nosso esforco de levantar coisas pesadas.
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= Levantar algumas coisas pesadas tipo cadeira e mesa.
Forca de empurrar ou puxar algum objeto.

Em objetos pesados.

Em quase tudo no universo.

Em varias situacgdes.

Em tudo que exercemos forca fisica.

Forca é aplicada em tudo que vocé vai fazer.

Onde podemos aplicar forga?

E o esforco feito diante de uma ac&o.

Quando as forcas se juntam.

O resultado de todo a sua forca.

E quando varias forcas se juntam e se completam formando
uma forca maior.

= Aforga que resulta em algo.

O que é forga resultante?

Fonte: Autora.

Podemos interpretar que a maioria dos estudantes tiveram dificuldades para
fornecerem uma resposta mais proxima da linguagem cientifica sendo isto natural por
ndo terem ainda uma formacdo mais profunda nesta area do conhecimento em Ciéncia.
Apesar de percebermos pouco dominio conceitual a maioria demostraram que possuiam

conhecimentos preexistentes adquiridos anteriormente.

Como percebemos os estudantes, em geral, associaram o0 conceito de onda a
ondas sonoras, especulamos que estariam provavelmente influenciados por suas
percepcOes cotidianas, pois a musica consiste em um das diversdes muito proximas dos
jovens. As ondas eletromagneéticas foram minimamente discutidas. Com relagdo ao
conceito de forca sempre relacionavam a uma interacdo entre dois objetos (forca de
contato), mas o estudante A citou uma forca a distancia citando a gravidade. Em relagéo
ao entendimento de uma forca resultante todos os estudantes atribuiam a uma somatoria
de forcas que aumentava de intensidade, ndo percebemos algum entendimento de que
poderia haver o anulamento quando forgas poderiam atuar em direcdes opostas, por
exemplo: Quando as forgas se juntam (Estudante F1); E quando varias forcas se juntam

e se completam formando uma forca maior. (Estudante H1).

Percebemos que as respostas fornecidas pelos estudantes possuem uma relacao,
mesmo que superficial, com o que seria estudado. Na Figura 6.3 abaixo mostramos a
imagem captada que representa o primeiro encontro com a turma, um recorte de

observagdo dos estudantes respondendo o questionario.
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Figura 6.3: imagem dos alunos respondendo o questionario inicial

Na turma de 9° ano do Ensino Fundamental havia em 2018 34 alunos
matriculados, mas no dia da aplicacdo do questionario inicial estavam presentes 33
alunos. E importante dizer que usamos a letra H para representar os meninos e M para
representar as meninas, seguidos de uma sequéncia para identificar cada um sem revelar
seus nomes. Dentro dos 33 estudantes que estavam no dia somente 18 responderam a

primeira questéo e os demais responderam que n&o sabiam ou deixaram em branco.

Tomamos de inicio algumas gquestfes que estavam no questionario inicial para
observamos quais 0s conceitos que os alunos compreendiam. Novamente destacamos

mais respostas dos estudantes.

Quadro 6: Respostas dos discentes da 1° questdo sobre o conceito de ondas.

Questdo 1. O que sdo ondas?

H1: E as ondas do mar.

H2: Sdo o equilibrio que traz o barulho do mar.

M1: Campos magnéticos

M2: E o som produzido por alguma coisa

M3: E o movimentos do sons.

M4: Ondas do mar, suaves ou agitadas.

H3: Tudo que se move de um lado para o outro e dar para ser escutado.
H4: Existem varios tipos diferentes, como as ondas do mar e as ondas elétricas.
H5: E a forca do mar.

H6: Sons

H7: E um efeito de varios sons ao mesmo tempo.

H9: Sdo o som que escutamos.

M8: Ondas sdo movimentos.

M10: Ondas do mar.
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M11: Ondas do mar.
M15: Ondas do mar.
H11: Ondas do mar.
H15: E a onda de mar.

O demais alunos disseram que ndo sabiam ou deixaram em branco.

Forte: Autora.

O que podemos observar nas respostas dos discentes H1, H4, M4, M10, M11,
M15, H11 e H15 € que eles relacionaram o conceito de ondas sonoras com as ondas
produzidas pelo mar, pois € um exemplo muito presente no cotidiano deles e de ondas
sonoras como dissemos antes. Os alunos M8, H3 e M3 associaram a defini¢cdo de onda
com conceito de movimento, um resultado surpreendente porque os discentes ndo
tinham estudado ainda movimentos oscilatorios. A estudante M1 definiu o conceito de
onda como sendo campo magnético, para a supressa por que ndo é um assunto trivial.
As estudantes H2, M2, H9 e H6 relacionaram com som. Com as respostas dos alunos
disponivel no quadro acima, pode se observar de certo modo que eles traziam consigo

algum conhecimento elementar, ndo menos importante, sobre o conceito de onda.

A questdes 2, buscou investigar se os alunos tinham algum conhecimento onde
as ondas estavam presente no seu cotidiano e que dessem exemplos se possivel. As

respostas estdo disponivel no quadro 7.
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Quadro 7: Respostas dos discentes da 2° questdo que estava no questionario inicial.

Questdo 2. Cite exemplos de ondas que estdo presente no seu dia a dia?
H1: No som do meu celular.

H2: Ondas sonoras e ondas do mar.

M1: Ondas sonoras.

M2: Ondas sonoras.

M3: Ondas sonoras, ondas do mar e ondas magnética.
M4: Ondas sonoras.

H3: Ondas sonoras.

H4: Ondas sonoras e ondas elétricas.

H5: Ondas sonoras.

H6: Musicas e som de tv.

H7: Ondas sonoras e ondas das praias.

H9: Ondas sonoras.

M8: Mdsicas.

M10: Ondas sonoras.

M11: Ondas sonoras.

M15: Ondas sonoras

H11: Ondas sonoras.

H15: Ondas sonoras.

Forte: Autora.

O que podemos observar com relacdo a questdo 2, é que o exemplo de ondas
que mais foi respondido pelos alunos foi ondas sonoras e ondas do mar como ja
dissemos anteriormente. O que chamou a atengéo foi o aluno H1 que deu como exemplo
de ondas, o som produzido pelo seu proprio celular. J& os estudantes H6 e M8
relacionaram com o0s sons produzidos pelas musicas. O interessante foi que alguns
alunos além de citar ondas sonoras, também citaram ondas magnéticas, ondas elétricas e
sons da televisdo, um resultado que merece atencdo, pois foram além do entendimento

de onda, unicamente expressa por uma onda mecanica.

Quadro 8: Respostas dos discentes da 3° questdo que estava no questionario inicial.

Questdo 3.0 que é forca resultante?

H1: E o0 nosso esforco.

H2: E aquela que aplicada em tudo que vai fazer.
M1: A forca que resulta em algo.

M2: E uma coisa que todo mundo tem.
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M3: O resultado de toda a sua for¢a se vocé pode ou ndo com aquele objeto.
M4: E a forca feita diante de uma aco.

H3: Tudo quando nds exercemos forga fisica.

H4: E quando varias forcas se juntam e se completam formando uma forca ainda maior.
H5: E a forga fisica.

H6: Forca Bruta.

H7: Quando as forg¢as se juntam.

H9: E muitas forgas juntas.

M8: Toda a forga.

M10: S&o aplicada em uma acéo.

M11: Forca bruta.

M15:Séo Forcas.

H11: Resultado de alguma coisa.

H15: Quando a sua for¢a tem um resultado.

Fonte: Autora

Com relacdo a pergunta 3, notamos que os alunos ndo sabiam o conceito, no
entanto opinaram, sempre relacionado com forga, pois 0s mesmos tinham um

conhecimento inicial do que seria forca pra eles.

A proxima questdo 4, solicita aos estudantes que citem exemplos de forca
resultante, de acordo com o que eles entendem por forca resultante. As respostas da

questdo esta no quadro 9.

Quadro 9: Respostas dos discentes da 4° questdo que estava no questionario inicial.

Questdo 4. Onde vocé acha que se aplica a forga resultante?
H1: Aplicada em nosso mundo.

H2: Para conseguir erguer algo.

M1: Uma pancada onde usamos toda a forga do nosso corpo.
M2: Quando estamos aplicada uma for¢a do corpo.

M3: Forca aplicada no objeto.

M4: Forca aplicada normalmente em brigas.

H3: Em tudo que precisa de forga fisica.

H4: E aplicada em situagdes em que uma s6 forca ndo da conta.
H5: Em quase tudo que tem no universo.

H6: Em objetos pesados.

H7: Objetos pesados.

H9: Aplicada em corpo.

M8: Quando puxamos um objeto.

M10: Forga aplicada em varios objetos.
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M11: Todos as for¢as no corpo.
M15: Quando puxamos uma cadeira.

H11: Aplicada em um determinado corpo.

H15: Quando estive participando de um torneio de forca.

Forte: Autora

Nesta questdo os estudantes relacionaram os exemplos sempre com uma forga
aplicada em alguma coisa. O que se pode observar diante das respostas deles é que 0s

mesmos ndo sabiam muito como citar exemplos de forca resultantes.

De maneira geral, diante das respostas dadas no questionério inicial, o que se
pode percebe & que os estudantes trazem consigo algum conhecimento anterior
(aprendidos na escola ou fora dela) o qual foi importante para nos auxiliar ao iniciarmos

cada contelido a ser trabalho em sala.

Para desenvolver esse momento foi necessario aproximadamente 1 hora e 10
minutos. Os 30 minutos que faltaram aproveitamos para apresentar uma pequena

introducdo sobre o assunto ondas que era o primeiro a ser estudado.

6. 3 Analise e discussdo da terceira etapa da intervencdo didatica: situacdo
problema — Brincadeiras Cabra Cega e Cadeira Humana

Nesta etapa introduzimos aspectos gerais dos conteldos de ondas sonoras.
Conforme acontecia a explicacdo do contetdo, os alunos tinham sempre espaco para
tirarem duavidas e fazerem questionamentos quando necessario. Como cada conteudo
trabalhado tem uma brincadeira para fixar melhor o assunto ensinado, logo apds a
finalizacdo da parte tedrica os estudantes eram convidados a se direcionarem a quadra
da escola, onde realizaram a primeira brincadeira que € popularmente conhecida como
CABRA CEGA. Percebemos que por meio da brincadeira os estudantes interagiram
muito entre eles, pois pareceu um momento de diversdo, mas com foco em
problematizar assuntos da fisica em seguida. Na figura abaixo disponibilizamos uma
imagem representativa da disposicdo espacial dos estudantes na brincadeira de Cabra

Cega.
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FIGURA 6.4: Representagéo da brincadeira Cabra Cega'®.

Na figura 6.5 abaixo mostramos um recorte dos alunos realizando a primeira

atividade proposta no espaco fora da sala de aula.

Figura 6.5: Realizacdo da atividade 1 Cabra Cega.

Nesta primeira atividade ludica buscamos mostrar aos estudantes uma maneira
pratica de aprender muito sobre ondas sonoras por meio de uma brincadeira popular
conhecida por eles, como foi 0 caso da Cabra Cega, na qual, a pessoa que seria a (cabra
cega) se orientava pelo som que os demais produziam no momento que estavam

brincando.

Esta etapa aconteceu no dia 24 de maio de 2018 em duas aulas geminadas de
50 minutos cada uma. Como dissemos as aulas aconteciam em dois momentos, ou seja,

em uma aula os alunos iam estudar a parte tedrica do conteldo e na outra aula

16 . . . . .
Disponivel para acesso em: imagem+em-+forma+de+desenho+da+brincadeira+cabra+cega
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participavam das brincadeiras com a intensdo de problematizar o conteido visto na sala

de aula por meio da brincadeira desenvolvida.

No primeiro momento, demos continuidade ao contetdo que tinhamos dado
inicio no primeiro encontro sobre ondas. Foi realizada uma aula expositiva sobre o
conceito de onda, ondas sonoras, aplicabilidade e quais os tipos. Mantemos o foco
maior foi sobre o conceito de ondas sonoras, pois precisavam deste conhecimento para a
realizacao da primeira brincadeira que era Cabra Cega. O aluno que fosse “Cabra Cega”
iria se orientar pelo som para saber onde estavam os demais colegas. Depois de feita
toda a explanagdo do conteldo, partimos para o segundo momento, o desenvolvimento

da brincadeira, na qual tinha um tempo de aproximadamente 50 minutos.

Segundo Vygotsky (1998, 2001, 2004) o desenvolvimento do individuo é um
processo construido nas e pelas interagdes que o individuo estabelece no contexto

historico e cultural em que esta inserido.

Para a realizacdo da brincadeira os estudantes foram direcionados para a
quadra da escola, pois para realizar a atividade lGdica era necessario um espaco maior

que a sala de aula. Os estudantes precisaram se deslocar de um lugar para outro.

Para iniciar a atividade Iidica a primeira a¢do era a escolha de um aluno que
seria a “Cabra Cega”. Uma venda era colocada nos olhos dele e os demais ficaram em
lugares escolhidos por eles para que o seu colega pudesse chegar até o lugar que
estavam se orientando apenas pelo som produzido por um determinado grupo. O que
fosse pego pela “Cabra Cega” seria ele o proximo a, assim ocorreu o desenvolvimento

da atividade.

Ao observarmos o andamento da brincadeira ouvimos varias elogios pela
forma como estavam aprendendo o conceito de ondas sonoras, vejamos alguns

exemplos:
“Parece até gque estou vivendo minha infancia de novo”;

“Todas as disciplinas era para ensinar assim, pois eu acho que se aprende

mais”; (Estudante);

“Gostei muito dessa forma de ensinar, por que a gente aprende e brincar ao

mesmo tempo " (Estudante);
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Na sequéncia demos continuidade com a brincadeira Cadeira humana. Nesta
dindmica o objetivo principal além do contetdo ensinado é desenvolver nos estudantes
a confianga nos colegas, mostrar para eles a importancia de trabalhar em equipe, para
que se tenha um bom andamento das atividades realizadas em sala de aula. Com a
aplicacdo desta brincadeira podemos observar muito bem as leis fisicas (como o0s
conceitos de equilibrio estético, ponto de apoio e forga normal) ministrada em sala antes
de irmos para a parte prética.

A aula do dia 31 de maio de 2018 teve inicio como revisdo do conteddo
trabalhado no encontro anterior e uma pequena conversa sobre a maneira que
abordamos o contetdo associado a brincadeira. Muitos dos estudantes interagiram neste
momento. Observamos que alguns discentes ndo tinham registrado no caderno o
contedo porque estavam prestando atencdo na apresentacdo. Ao terminar toda a
explanacdo do assunto abordado antes, iniciamos o conteddo sobre equilibrio estatico,
ponto de apoio, forca de reacdo normal. Logo os alunos iam precisar para compreender

melhor na hora que estivessem realizando a brincadeira.

A aula aconteceu com o uso do quadro branco para uma definicdo conceitual
dos assuntos, explicacGes nas quais foram citados exemplos para melhor compreenséo
dos discentes, pois precisdvamos que 0s mesmos entendessem os conteidos, assim
facilitaria o entendimento da atividade lidica. O que chamou atencdo foi que toda a
turma estava fazendo as anotacdes e concentrada na hora da explicacdo, alguns tiravam

suas davidas sobre o que ndo estava conseguindo entender no decorrer da aula.

Ao finalizar a parte tedrica em sala, os discentes (aproximadamente lhora e
10minutos) foram convidados a irem a quadra da escola com intuito de realizarmos a
parte pratica que envolvia esses contetidos (brincadeira da “Cadeira Humana”). O tempo
para realizacdo da brincadeira era cerca de 40 minutos. Neste momento eles precisavam
confiar uns nos outros, ou seja, um momento de grande interacdo por parte deles. De
acordo com Vygotsky (1988), o brincar requer envolvimento emocional, contato social,

acoes fisicas e cognitivas.

Para iniciarmos a brincadeira os discentes receberam as orientacdes
necessarias. Como as equipes ja tinham sido dividida no primeiro encontro, cada grupo
se organizou de forma a se espalharem na quadra, pois precisavam de espago. Quando

todos estavam prontos demos continuidade a atividade.
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Neste encontro tivemos um pouco de dificuldade com trés alunos que logo no
inicio ndo quiseram participar. Respeitamos a decisdo deles, mas com alguns minutos
ao observar que todos os colegas estavam participando resolveram se integrar e
participar da atividade. Foi gratificante vermos a empolgacdo dos alunos ao
participarem da atividade e ao mesmo tempo fazermos com que 0S mesmos
vivenciassem na pratica 0 que estudaram em sala de aula com o professor. Os
estudantes, como nas brincadeiras anteriores, também faziam comentarios de aceitacdo

da estratégia, por exemplo:

“Estou adorando a maneira como estou estudando fisica na disciplina de

ciéncias”. (Estudantes);

“A professora conseguir fazendo uma aula diferente e a0 mesmo tempo a gente

consegue aprender”. (Estudantes).

As figuras 6.6 abaixo mostramos um momento de interagdes com os estudantes.

Figura 6.6: Brincadeira da Cadeira Humana

Todos os estudantes quiseram participar, inclusive realizaram a atividade de
varias maneiras, o interessante foi que eles propuseram fazer de outras formas,
colocando as cadeiras em forma de circulo para que tivéssemos uma quantidade maior

de participantes.
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6. 4 Analise e discussdo da quarta etapa da intervencéo didatica: problematizacao
0 Cabo de Guerra

Este encontro aconteceu no dia 07 de junho de 2018, no mesmo foram
explorados os seguintes assuntos de forca (sentido e direcdo), forca resultante, tenséo e
atrito. Ao iniciarmos usamos o quadro para copiar as definicdes de cada assunto, pois 0
livro de ciéncias adotado pela escola ndo trazia de maneira detalhada os conteddos.
Quando finalizarmos as anotacdes no quadro, os estudantes tiveram um tempo de 10
minutos para que fizessem as anotacfes no caderno. ApoOs anotacfes, iniciamos a
explicacdo de cada tOpico para que a turma prestasse atencdo ao que estava sendo
explicado. O interesse era que quando fossem participar da brincadeira soubessem
relacionar toda a teoria vista com a pratica dos contetidos ensinados em sala de aula. Os
30 minutos que faltavam para finalizar a aula, os estudante foram convidados para a
quadra da escola, onde seria realizada a ultima atividade ludica da proposta com a

brincadeira do Cabo de Guerra.

Quando os discentes chegaram a quadra comecaram a Se organizarem
formando grupos. Para que pudesse acontecer essa brincadeira era necessario que se
formasse grupos com uma quantidade maior de pessoas. No momento da divisdo dos
grupos os estudantes tinham o cuidando de equilibrar por porte fisico de cada um, logo
sabiam que para vencer esta brincadeira, a forca aplicada por cada um fazia uma grande

diferenca.

A realizacdo desta atividade ocorreu de varias maneiras, como dividir os alunos
misturando meninas com meninos em cada lado da corda, para que assim 0s mesmos
realizassem a atividade. No inicio formaram-se dois grupos de meninos, com 9 alunos
em cada equipe, depois da primeira equipe concluirem, foi a vez dos dois grupos das
meninas que aguardavam ociosamente a vez delas, cada grupo continham 7 alunas. Na
hora de iniciarmos a atividade ludica a mesma quantidade que tinha de um lado, tinha
no outro. Quando ambos os grupos terminaram um dos alunos langou a proposta de
realizacdo de uma competicdo entre as meninas e 0s meninos. De imediato uma aluna
respondeu que o referido estudante tinha mais forca. Mesmo assim as meninas sabendo
que eles tinham a vantagem aceitaram o desafio proposto. Neste dia estavam presentes
na aula 32 alunos, fizemos a divisdo da turma em dois grupos sendo que cada um tinha

16 alunos, os quais eram compostos por meninas e meninos. Para executar o desafio
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proposto se organizaram de forma a conter 8 meninas de lado da corda e 8 meninos do

outro.

Ao iniciarem a brincadeira, observamos a forma como acontecia o0
desenvolvimento da atividade. Notamos que o interessante era o jeito como as meninas
se defendiam dos meninos, porém depois de certo tempo 0s meninos acabaram
vencendo as meninas. As trés brincadeiras realizadas na proposta tiveram uma étima

aceitacdo, pois atraiam a aten¢do dos estudantes.

Com a brincadeira de cabo de guerra finalizamos a sequéncia de ensino
proposto pela sequéncia de ensino aqui defendida a qual foi desenvolvida na turma do
9° ano do ensino fundamental. Vygotsky (1994) salienta que a aprendizagem, por si S0,
ndo é desenvolvimento, mas, se ela for organizada corretamente, podera conduzir ao
mesmo, pois ela coloca em acdo varios processos de desenvolvimento, 0s quais ndo

poderiam ocorrer e se desenvolver sozinhos.

6.5 Andlise e discussao da quarta etapa da intervencdo didatica: problematizacdo o
Cabo de Guerra — Uma andlise geral da estratégia

O quinto encontro ocorreu no dia 14 de junho de 2018 neste encontro fizemos
um feedback com a turma e aplicacdo do questionario final para podemos avaliar se de

fato ocorreu uma aprendizagem de conceitos elementares da fisica (Ondas e Forca).

O questionario final (apéndice B) foi pensado para avaliar se os discentes
tinham conseguindo aprender algo no decorrer da aplicacdo da proposta. Neste
questionario havia questdes que os alunos ja tinham respondido no questionario inicial
(apéndice A) e mais outras questdes relacionadas aos contetdos ensinados para eles em
sala de aula e no momento da pratica. As perguntadas eram objetivas e discursivas.
Foram elaborados alguns itens sobre a proposta de trabalhar o ensino de fisica no ensino
fundamental com brincadeiras para serem respondidas pelos discentes. No dia da
aplicacdo do questionario final dos 33 alunos matriculas na turma do 9° ano apenas 25

responderam, pois 0s demais ndo estavam presentes na escola neste dia.

Quando os alunos terminaram de responder o questionario ainda faltavam 30
minutos para o termino da aula, aproveitamos o tempo que tinhamos e, antes de
iniciarmos o feedback, colocamos as cadeiras da sala em forma de circulo quando ja
estava tudo organizado dermos inicio ao feedback fazendo algumas perguntas com o

intuito de comecar o didlogo. Por exemplo, explorarmos o que eles acharam da maneira
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como foram ensinados esses conteddos de fisica. De imediato os alunos comecaram a
falar todos juntos que adoraram. Para uma melhor compreensédo das respostas
solicitamos que fossem falando um por vez para facilitar a identificagdo de cada
estudante e o registro de suas opinides em nota de campo. Ao comegar a ouvir as
respostas dadas por eles, com relagdo a pergunta feita anteriormente, logo um aluno
comecgou a argumentar dizendo que gostou da forma como foi 0 ensino dos contetdos
em geral e 0 que mais gostou foi 0 momento de aplicar o que conseguiu aprender
através da brincadeira que todos conheciam. Outro aluno disse que seria interessante se
em todas as disciplinas o professor pudesse trazer alternativas diferenciadas de ensino
como a vivenciada. A maioria dos estudantes falou que aprovaram a estratégia e que

ndo imaginavam que podia aprender os contetdos de fisica brincando.

Faremos agora uma abordagem sobre a analise do uso de brincadeira e dos

questionarios respondido pelos discentes.

A utilizacdo das brincadeiras popularmente conhecida pelos discentes nesta
pesquisa, tem com finalidade inserir na sala de aula como um novo instrumento de
ensino proporcionado a eles uma aula prazerosa e consequentemente uma aprendizagem
mais envolvente do que é ensinado. Dessa maneira, 0 que se esperou foi buscar
desenvolver uma aprendizagem dos alunos acerca de contetdos abordados na aplicacédo

da sequéncia considerando as brincadeiras.

No periodo do desenvolvimento da sequéncia o que podemos perceber que
houve grande participacdo dos alunos, tanto nas aulas expositivas em sala, como no
momento de realizagdo das brincadeiras. Percebemos que os discentes acolheram muito

bem a ideia de aprender os contetidos de fisica de forma ludica.

Os discentes estabeleceram uma parceria agradavel entre eles em cada
aplicacdo da atividade ladica na qual os mesmos ficavam socializando as informagdes
logo apos o termino de cada brincadeira, com isso, podemos perceber que os contetudos
ensinados em sala de aula foram assimilados, dessa forma houve uma contribuicéo para

mudanga de alguns conhecimentos existentes que traziam consigo.

A aplicagdo do questionario final para os alunos néo teve objetivo de ser o Gnico
meio para avaliar o que eles conseguiram aprender no decorrer de todo o
desenvolvimento do projeto. O foco principal do processo foi observar como acontecia

a aprendizagem dos educandos. Ao analisarmos o questionario, desejamos apenas
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observar se de alguma forma eles assimilaram os conteudos visto em sala e associaram

em cada brincadeira.

Aplicacdo do questionario final (apéndice B) aconteceu no ultimo encontro
como esta proposto na sequéncia, ou seja, 1 més depois do inicio da realizagdo de etapa
da sequencias. Como j& mencionado anteriormente, as questdes que fazia parte do
questionario eram questdes objetivas, discursivas e ainda tinha uma parte no final que
era a parte onde eles avaliaram essa nova forma de ensinar fisica no ensino fundamental
.

Para comecamos a investigacdo do que os discentes aprenderam fizemos as
mesmas perguntas que estavam no questionario inicial. Incluimos no questionario final
e completamos com outras mais. De inicio repetimos a primeira questdo do questionario
inicial, “O que é ondas?”, partindo das analises dessa questdo podemos obsevar se
houve um avan¢o na aprendizagem das informacdes apresentadas do decorrer das aulas.
Podemos comparar as respostas dadas por alguns discentes antes e depois da

intervencdo como segue no quadro abaixo.

Quadro 10: Comparacao das respostas dos discentes da questdo 1 do questionario final.

Antes Depois
H1 E as ondas do mar. Séo vibragdes do som.
H2 S0 o equilibrio que traz o barulho do mar. Séo perturbacdes que precisa de um meio pra se
propagar.
M1 Campos magnéticos Sdo perturbacdes que precisam de um meio pra se
propagar.
M2 E 0 som produzido por alguma coisa. Sédo perturbacdes que ocorrem em um espago.
M3 E 0 movimentos do sons. Sé&o sons produzidos no vacuo em um determinado local.
M4 Ondas do mar, suaves ou agitadas. Séo perturbacGes que se propagam através de um meio.
H3 Tudo que se move de um lado para o outro Vibragdes que os sons produzem.
e dar para ser escutado.
H4 Existem vérios tipos diferentes, como as S&o movimentos vibrantes que ocorre em diversos locais.
ondas do mar e as ondas elétricas.
H5 E a forca do mar. Séao perturbacBes que ocorre no espago.
H6 Sons. Séo perturbacdes que precisa de um meio pra se
propagam.
H7 E um efeito de vérios sons a0 mesmo Sé&o perturbacdes que transporta energias.
tempo.
H9 S&0 0 som que escutamos. Séo sons produzidos no vacuo ondas e vibracoes
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M8 Ondas sé&o movimentos. S&o perturbacgdes que propagam em um meio de
propagacdo, apesar da energia € transportada.

M10 Ondas do mar. S4o perturbacdes que se propagam em um meio.

M11 Ondas do mar. Necessitam de um meio pra se propagar.

M15 Ondas do mar. Perturbacfes que se propagam em um meio na

propagacao apenas a energia € transportada, ndo ocorre
transporte de matéria.

H11 Ondas do mar. S8o perturbacBes que se propagam em um meio na
propagacdo apensa a energia é transportada.

H15 E a onda do mar. Sdo perturbacBes que se propagam em um meio na

propagacdo apensa a energia € transportada.

Forte: Autora

Avaliando as respostas escritas pelos alunos, podemos notar que eles

conseguiram definir o conceito de onda, visto que puderam assimilar os conteddos

ensinados na sala de aula, ou seja, os alunos ndo mantiveram o mesmo conceito que

trouxeram antes do processo de intervencgao.

No quadro abaixo analisaremos as respostas dos alunos, na primeira questdo do

questionario inicial, na qual perguntava “0 que é onda?” logo eles deixaram em branco

justificando que ndo sabiam responder. Entdo veremos as respostas dadas por eles

depois da explanacdo dos conteudo em sala e na aplicacao da brincadeira.

Quadro 11: Respostas dos discentes da 1° questdes no questionario final.

Antes Depois

M5 Né&o sei. Sé&o perturbagdes de ondas.

M6 Em branco. S&o ondas que se propagam em um meio.

M7 Nao sei. PerturbacGes que se propagem em um meio de

propagacao.

H8 Em branco. Sao perturbacdes que se propagam em um meio.

Na propagacéo apenas a energia é transportada,
ndo ocorre transporte de matéria.

M9 N&o sei. Séo perturbacdes que se propagam em um meio.

H10 N&o sei. As ondas precisam de um meio para se propagam.

M12 N&o sei. Séo perturbacdes que se propagam em um meio.

H12 Né&o sei. S0 os barulhos produzido pelos sons.

H13 Em branco S&o ondas sonoras.

M13 Né&o sei Ondas sonora.

H14 Né&o sei Séo perturbacdes, ou seja, som.
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M14 Né&o sei S&o perturbacgdes que ocorre e precisam de um

meio para acontecer a propagacao.

M15 Néo sei. Ondas que necessitar de um meio pra se propagar.
H16 N&o sei. Ondas sonoras e onda do mar.
H17 Néo sei. Sd0 o som transmitido ou qualquer barulho e sdo

perturbacGes que se propagam em um meio.

Forte: Autora

O quadro mostrar as respostas de 15 (Quinze) alunos que colocaram no
questionario inicial que ndo sabiam ou deixaram em branco o conceito de onda. Depois
da intervencdo pedagdgica com as aulas e a aplicagdo da brincadeira que relacionavam

0 conceito de onda alguns conseguiram entender.

Avaliando as respostas que os 15 (Quinze) os alunos deram sobre o conceito de
onda, podemos observar que quatros alunos ndo souberam conceituar de maneira correta
no contexto de fisica o conceito de onda, dessa forma podemos notar que o conceito nao
foi bem assimilado pelos mesmos. Ao observar as respostas dos demais estudantes
podemos notar que conseguiram apreender o conceito de onda depois de estudado a
definicdo e mostrado na préatica onde ser aplicado.

A segunda questdo do questionario inicial pede para eles citarem exemplos de
ondas que estdo presentes no cotidiano deles. O que se pode percebem que a maioria
dos alunos citaram ondas sonoras, eletromagnéticas e ondas do mar com exemplos no

questionario final. Segue abaixo algumas respostas dadas pelos os alunos.
M1: Tocar violdo e conversao séo exemplos de onda sonoras.
M3: Ondas do mar, ondas sonoras e ondas eletromagnética.
M4: Ondas de radio e ondas de TV

H3: As ondas sonoras produzidas pelos radios, televisdo, carro, tudo que
produzem barulho.

H6: Os sons produzido pelas musicas e 0 som da TV.
H8: Ondas sonoras, ondas em uma corda e o som produzido por um viol&o.
H15: Ondas eletromagnéticas que sdo usadas nos aparelhos eletrénico.

H16: O som produzido por celular.
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No item 6 fizemos a seguinte perguntas: Para vocé o que é forca resultante?
Onde vocé acha que ela € aplicada? Dos 33 alunos, 20 alunos responderam de forma
correta, ja 13 alunos ndo conseguiram dar a resposta de maneira correta. Segue abaixo

algumas respostas dadas pelos alunos.

M1: E a soma de todas as forcas que atuam em um corpo. Exemplo quando

pegamos algo pesado.

M8:Todas as forgas que atuam em um corpo. Exemplo puxar um cadeira, mesa

e muito mais.

H1: E a soma de todas as forcas que atuam em um corpo. Exemplo Levantar um

objeto.

M1: E a soma de todas as forcas que atuam em um corpo. Exemplo é quando

puxamos algo como foi feito na brincadeira de cabo de guerra.

Podemos perceber que os alunos conseguiram conceituar o que € forca
resultante de maneira correta. O interessante é que os exemplos citados por eles estavam

relacionados com o que eles realizavam no dia a dia deles.

Segue no gquadro abaixo uma questdo que estd no questionario final, no qual os

alunos responderam depois de toda a explanagdo do contetdo.

Quadro 12: Enunciado da 7° questdo do questionario final.

07) (ENEM) Vamos supor que vocé esteja em um supermercado, aguardando a pesagem de uma
guantidade de magds em uma balanca de molas cuja unidade de medida é o quilograma-forca. A leitura
da balanca corresponde:

a) ao modulo da forca normal, pois essa € a forca de interacdo entre as magas e a balanga, cujo valor é

supostamente igual ao do modulo do peso das magas.

b) tanto ao valor do médulo da forga peso quanto ao do moédulo da forca normal, pois ambas
constituem um par a¢do-reacao, segundo a terceira lei de Newton.

¢) ao médulo do peso das macas, pois essa € a forca de interacdo entre as macas e a balanca.

d) ao mddulo da forca resultante sobre as macas.

e) & quantidade de matéria de macas.

Forte: Autora

Para que os alunos pudessem responder essa questdo tiveram que se lembrar
dos conceitos estudados sobre forca. Ao analisar as alternativas que eles marcaram
fizemos um percentual das respostas, 16 alunos acertaram, 10 alunos ndo acertaram e 7

alunos ndo responderam. Ao analisamos as respostas dadas pelos discentes podemos
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concluir que a maioria dos estudantes ainda estava com dificuldades em
compreenderem o conceito de forga.

A oitava questdo do questionario final procurou avaliar o que os alunos acharam
em aprender em grupos o0s contetudos de fisica através das brincadeiras que eles

conheciam.

Quadro 13: Enunciado da 8 questdo do questionario final.

08) O desenvolvimento das brincadeiras em grupos contribuiu para aprendizagem dos conteldos?

Justifique sua resposta.

Forte: Autora

Os discentes responderam essa questdo relatando que a maneira como foi
ensinado os conteudos de fisica no 9° ano ajudou muito na aprendizagem deles, pois
conseguiram compreender os conteddos que foram ensinados, além de aprenderem
como trabalhar em grupos.

M1: Sim, estdvamos colocando em préatica os contetdos vistos e ao mesmo
tempos nos divertidos. Assim aprendemos mais rapido.

M3: Sim, pois ajudou mais a compreender os contetidos na pratica.

M6: Sim, porque as brincadeiras contribuiram para a nossa aprendizagem.

H3: Sim, pois n6s aprendemos na teoria e na pratica.

H7: Sim, pois os alunos se dispde a aprender os conte(ldos com as brincadeiras.

De acordo com dos discentes podemos perceber que eles gostaram da maneira
como os contetdos foram abordados e ainda relataram o fato da aprendizagem ter
ocorrido de forma divertida. Observamos que a turma sempre participava das
brincadeiras com muita seriedade no momento da aplicagdo. Eles estavam sempre
atentos nas explicacBes de cada brincadeira, pois cada atividade Iudica trazia na préatica
a teoria estudada em sala.

As demais questbes presente no questionario final estavam voltadas para as
sequencias realizadas na aplicacdo da proposta. Nestas questdes buscamos investigar se
de fato os estudantes gostaram da maneira que foi abordado, se eles conseguiram
aprender, quais oS pontos positivos e negativos que encontraram com essa nova
metodologia de ensinar fisica no 9° ano do ensino fundamental. Na visdo geral todos

disseram que adoraram a maneira como foram conduzidos os conteudos, pois a0 mesmo
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que estudavam a teoria em sala, ja realizavam também a préatica através de alguma
brincadeira que era conhecida por eles.

Ao observar as conversas dos alunos no momento da realizacdo de cada
brincadeira, escutamos de um aluno a seguinte colocagdo: “nunca imaginei que essas
brincadeiras que brincavamos quando éramos criangas tinham a ver com 0s conteudos
de fisica”, a0 ouvirmos esse argumento, logo pudemos perceber que a maneira como foi
desenvolvida a sequéncia se tornou atrativa para os alunos e consequentemente gerou o
interesse em aprender tudo que estava sendo executado em cada brincadeira.

Em visdo geral, a sequéncia desenvolvida conseguiu atingir seus objetivos
proposto para os estudantes. Com o intuito de ajuda-los a compreender melhor os
contetdos de fisica do 9° ano do fundamental, sendo este o primeiro ano que os alunos
de escola publica tém contato. Ficamos muitos feliz ao perceber que os discentes
levaram a sério cada encontro, e na hora da brincadeira era 0 momento que eles mais

ficavam empolgados, visto que cada atividade ludica fazia parte do cotidiano deles.
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CAPITULO 7. CONSIDERACOES FINAIS

Esta dissertacdo teve como intuito a utilizagdo do uso das brincadeiras
conhecidas pelos alunos como uma nova metodologia de Ensino-aprendizagem
fundamentando-se na teoria de Vygotsky principalmente a valorizagdo dos aspectos
socios interacionista. A sequéncia proposta (abordagem ludica por meio de
brincadeiras) envolveu os seguintes contetudos: Ondas sonoras, equilibrio estatico, ponto
de apoio, forca de reacdo normal, de forca (sentido e diregéo), forca resultante, tenséo e
atrito e aplicacdo de brincadeiras relacionadas com esses contetdos para os discentes do
9° ano do ensino fundamental, como uma nova alternativa didatica que pode facilitar a

aprendizagem dos fenémenos fisicos.

As brincadeiras funcionaram como uma ponte para a construcdo de uma
interacdo com os educandos, nas quais 0s mesmos foram convidados a expor suas

concepgdes, a brincar, a aprender de forma ludica e divertida.

E importante que o professor deixe o aluno desenvolver seu conhecimento sobre

0 assunto que esta sendo ministrado em sala de aula. E dessa forma que o aluno estara
construindo o seu préprio conhecimento.

As aulas aconteceram de forma a destacar a importancia da estrutura cognitiva

do aluno, ou seja, a busca por tudo o que eles ja conheciam sobre cada assunto que
estava sendo abordado em cada aula [3].

A estratégia usada na pesquisa mostrou ser apropriada para desenvolver nos
discentes uma melhor aprendizagem dos conteudos estudados, através da aplicacdo das
brincadeiras pode-se observar o0 quanto os alunos se mostraram interessados em ver na

pratica toda a teoria vista em sala de aula.

Ao aplicar a proposta na turma do 9° ano do Ensino Fundamental, tivemos o
cuidado de planejar e desenvolver as aulas de maneira mais dindmica, pois este era o
primeiro ano que a turma estudaria os contetdos fisica. A experiéncia ao realizar este
trabalho mostra que, apesar das dificuldades que os alunos tinham em aprender fisica,
ao utilizar uma nova estratégia de ensino, de realizar brincadeiras de acordo com 0s
contetdos vistos em sala, demonstraram envolvimento e interesse nessa nova forma de

aprendizado.
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Por meio do trabalho desenvolvido buscamos apresentar uma nova alternativa
par inovar a maneira tradicional de dar aula, visto que os educandos sdo apresentados a
uma Fisica que é dinamica, interessante e que estd presente no seu cotidiano, além de
serem estimulados a desenvolverem o seu espirito indagador e critico. Vale mencionar
que as brincadeiras contribuem para a constru¢do de um ambiente aberto a participacdo
e ao didlogo do alunado, de forma que mesmo subjetivamente os conceitos fisicos

transmitidos foram assimilados naturalmente.

A efetivacdo das atividades propostas ocorreram com planejamento e
organizacdo do material didatico, de acordo com as etapas da sequéncia de ensino tendo
como protagonistas os alunos nas acdes do processo de ensino-aprendizagem. Durante o
desenvolvimento da sequéncia, notamos que os alunos traziam consigo algum
conhecimento prévio sobre cada brincadeira, mas ndo sabiam que cada brincadeira
podia ser explicada pela fisica. Por meio das atividades ludicas podemos mostrar para
os alunos os contetdos, criado assim um ambiente de ludicidade favoravel ao estudo do
contetido, e manter uma boa relacéo entre professor-aluno e aluno com o conhecimento.
Portanto, os professores tém um papel de mediadores no processo de ensino, garantindo
a participacdo dos alunos na atividade e que os mesmo levem com seriedade que é

preciso.

Trabalhar com o ludico em sala de aula € possivel e interessante para 0s
estudantes, mas temos que ter cuidada com o planejamento e saber como desenvolver
esse tipo de atividade para que haja uma aprendizagem, o contrario pode se torna uma
verdadeira desordem ao ministrar esse tipo de atividade.

Ao pensarmos nas brincadeiras que seriam aplicada para turma do 9° ano do
ensino fundamental tivemos o cuidado de organizar de maneira a dar assisténcia aos 5
grupos de alunos no momento da aplicacdo de cada brincadeira. Na realizacdo de cada
atividade tivemos que ficar sempre atentos para atendermos todos os grupos de maneira

que evite o desvio da atencao deles em cada brincadeira.

A pesquisa aplicada mostrou que os alunos gostaram de como a sequéncia
didatica foi aplicada, argumentado ter ocorrido uma aprendizagem dos conteidos que
envolvia cada brincadeira. A ideia de se trabalhar com brincadeiras no ensino de fisica,
pode parecer de imediato uma ideia ndo aceitdvel no momento, pois foge do ensino

tradicional que é trabalhado nas escolas, mas se for desenvolvida com responsabilidade
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e planejamento pelo professor, pode sim trazer um 6timo resultado na aprendizagem dos
alunos e ao mesmo tempo buscar amenizar a ideia que os alunos ja trazem consigo que a

disciplina de fisica é dificil.

Para aplicacdo das brincadeiras ndo € necessario muitos recursos materiais na
sala de aula. Esse projeto foi aplicado em turma do 9° ano do ensino fundamental, mas
ele pode ser aplicado em outras turmas, porém, precisa ser feitas as adaptacOes

necessarias para atender cada turma e escola.

Vale ressaltar que aplicacdo da intervencdo pedagogica usando atividades
ludicas foi uma experiéncia satisfatéria, uma vez que todos os alunos participaram das
atividades propostas pela sequéncia nos 5 encontros realizados. No final pudemos
perceber que os alunos mostraram que conseguiram de alguma forma terem um contato

com a discussdo conceitual da fisica sobre forcas e ondas.

As dificuldades encontradas na realizacdo desse trabalho foram poucas, tivemos
apenas alguns alunos que ndo quiseram participar no momento da pratica, porém
respeitamos a postura de cada um. Logo o espaco da escola para realizacdo da atividade
proposta era bem amplo.

O Mestrado Nacional Profissional em Ensino de Fisica proporcionou-me a
oportunidade de estar sempre buscando novas metodologias para ensinar fisica de
maneira atrativa para os alunos, uma vez que é uma disciplina ainda vista como muito
dificil, e isso, faz com que eles ndo gostem de estudar fisica.

O nosso papel como professor é buscar novas alternativas facilitadoras da
aprendizagem dos nossos alunos e foi justamente o que tentamos no desenvolvimento
desta dissertacdo. O trabalho ndo para por aqui. Serd um ponto de partida, sempre
estarmos buscando novas maneiras de permitir a aprendizagem dos alunos e possibilitar

uma formacéo cientifica de qualidade neste pais.
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APENDICE

APENDICE A — Questionario Inicial

Universidade Regional Mestrada Macicnal
do Cariri - UI?CA M N P E F Enaias de Fisica

FELL A SATIAN.
w s £V

QUESTIONARIO INICIAL
PUBLICO ALVO: Alunos

As questdes abaixo forma elaboradas para ser aplicadas, com estudantes do
Ensino Fundamental, no momento de realizacdo da intervencdo didatica (pesquisa de
campo), como pré-requisito para a composicdo do projeto exigido no curso de Mestrado
Nacional Profissional em Ensino de Fisica da Universidade Regional do Cariri-URCA
(polo 31). O objetivo central do projeto é a utilizacdo de uma abordagem lddica, através
das brincadeiras, para ensinar conceitos fundamentais da fisica no Ensino Fundamental,
com intuito de proporcionar uma aprendizagem significativa. A participacdo dos alunos

faré toda a diferenca no trabalho.

l. IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: Sexo: ()

Masc. () Fem.  Idade:

1. CONTEUDO

01- O que sdo ondas?

02- Cite exemplos de ondas que estdo presente no seu dia a dia?
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03- O que ¢ equilibrio estatico?

04- O que é forca?

05- O que é forca de reacdo normal?

06- -Na sua opinido, o que é forga resultante? Onde vocé acredita que ela é aplicada?

I1l. O ENSINO DE FISICA ABORDADO ATRAVES DO USO DAS
BRINCADEIRAS

01- Como vocé avalia o ensino de fisica de forma ludica (através de brincadeiras)?

( YOtimo ( )Bom ( )Regular ( )Ruim

02-Vocé ja teve algum professor que ensinou fisica através do lddico, ou seja,
usando brincadeiras ou experimentos na sua aula?
( )Sim ( )Né&o

03- VVocé gostaria que fosse utilizado o ludico durante as aulas de Fisica?
( )Sim ( )Néo

04- Na sua opinido, o ensino da Fisica através das brincadeiras pode facilitar a

aprendizagem?

05- De que forma vocé gostaria que as brincadeiras fossem realizadas?
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06- Cite exemplos de brincadeiras do dia a dia de vocés que envolva alguns
conceitos de fisica, diferente das que foi trabalhada em sala?
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APENDICE B- Questionario Final

Uni idade Regi { Wiastrado Macicnal
ngeézriii _e U;ggj:a M N P E F Ematas g Frates

QUESTIONARIO FINAL
PUBLICO ALVO: Alunos

As questdes abaixo forma elaboradas para ser aplicadas, com estudantes do
Ensino Fundamental, no momento de realizacdo da intervencdo didatica (pesquisa de
campo), como pré-requisito para a composicdo do projeto exigido no curso de Mestrado
Nacional Profissional em Ensino de Fisica da Universidade Regional do Cariri-URCA
(polo 31). O objetivo central do projeto é a utilizacdo de uma abordagem lddica, através
das brincadeiras, para ensinar conceitos fundamentais da fisica no Ensino Fundamental,
com intuito de proporcionar uma aprendizagem significativa. A participacdo dos alunos

faré toda a diferenca no trabalho.

I IDENTIFICACAO DO ALUNO
Nome:
Sexo: () Masc. () Fem. Idade:

1. CONTEUDOS QUE SERA TRABALHADO

01) O que sdo ondas?

02) Cite exemplos de ondas que estdo presente no seu dia a dia?

03) O que é equilibrio estatico? E o que é Forca normal?
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04) Para vocé o que é forca resultante? Onde vocé acha que ela é aplicada?

05) Cite situacOes que as ondas estdo presentes no seu cotidiano.

06) Num cabo-de-guerra, dois garotos puxam a corda para a direita. A forca que cada
um faz é: 70 N, 30 N. Outros puxam a corda para a esquerda, com as forcas: 80 N, 45 N
e 30 N. Qual o valor, a direcdo e o sentido da forca resultante

07) (ENEM)Vamaos supor que vocé esteja em um supermercado, aguardando a pesagem
de uma quantidade de macds em uma balanca de molas cuja unidade de medida é o
quilograma-forca. A leitura da balanga corresponde:

a) ao médulo da forca normal, pois essa € a forca de interacdo entre as magés e a
balancga, cujo valor é supostamente igual ao do modulo do peso das macas.

b) tanto ao valor do modulo da forga peso quanto ao do modulo da forga normal, pois
ambas constituem um par acdo-reacdo, segundo a terceira lei de Newton.

¢) ao médulo do peso das magés, pois essa € a forga de interacdo entre as macas e a
balanca.

d) ao modulo da forca resultante sobre as macas.

e) a quantidade de matéria de magas.

I11.  ATIVIDADE SOBRE O USO DAS BRINCADEIRAS
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08) O desenvolvimento das brincadeiras em grupos contribuiu para aprendizagem dos
conteudos? Justifique sua resposta.

09) Quais os pontos positivos em aprender o contetdo de fisica de forma ludica?

10) Quais os pontos negativos em aprender o contetdo de fisica de forma ludica?

11) A forma como foi feito a divisdo dos grupos foi adequada? Justifique.

12) Qual a maior preocupacdo do grupo na hora da realizacdo das brincadeiras que
envolviam o contetdo?

13) A quantidade de aulas usadas para a realizacdo das brincadeiras foi suficiente?
Justifique.

14) Vocé considera que a forma de avaliacdo das brincadeiras foi adequada?

15) Para vocé a aprendizagem foi favoravel da forma como foi ensinando o conteido?

Autorizo a publicagéo das informacdes acima, preservando o meu nome, em trabalhos
académicos.

Pesquisado:
Pesquisado: Maria Hondrio Alves
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CAPITULO 1. INTRODUCAO

A Fisica ¢ uma ciéncia que teve sua epistemologia na filosofia, isto €, no desejo
do ser humano de conhecer e compreender os fendmenos da natureza. Neste sentido a
natureza curiosa do homem desempenhou uma fungdo importante, pois motivou o
estudo e o desenvolvimento de métodos de observacdo de fenémenos, possibilitou a
construcdo das primeiras ferramentas de investigacdo e a formulacdo de leis e teorias.
Todavia tal caracteristica tem assumido um papel secundario no ensino dessa ciéncia ao

longo dos anos.

E notdria a dificuldade que os alunos tém quanto a aprendizagem no ensino de
fisica tanto nas escolas publicas como nas privadas. Como a fisica € uma ciéncia que
estuda os fendmenos da natureza € interessante que se comece o0 estudo da mesma desde
as séries iniciais do ensino fundamental, pois pelo curriculo atual os alunos sé tém o
primeiro contato no 9° ano com a disciplina de ciéncias, a qual se divide em Fisica,
Quimica e Biologia (este fato é corroborado pelo contetdo dos livros didaticos deste
nivel de ensino o qual pode ser observado uma parte compartimentada do conhecimento

de fisica).

Baseado em nossa experiéncia profissional, a aprendizagem da fisica ainda deixa
muito a desejar, uma vez que nas escolas o método tradicional ainda é predominante e
caracterizado por colocar o discente como espectador do processo de aquisicdo do
conhecimento e pela exacerbada énfase em abordar férmulas e algoritmos para
resolucéo de problemas. Dessa maneira, distanciando cada vez os alunos da pratica e do

conhecimento cientifico.

A Fisica, em nossa opinido, é uma disciplina importante, pois ela descreve 0s
fendmenos da natureza e estd presente no cotidiano do educando. Partindo deste
principio, podemos afirmar que a fisica pode ajudar o educando a entender o que ocorre
ao seu redor, podendo ainda ajuda-lo a resolver situagbes que venha a passar em seu

cotidiano, por exemplo, encontrar a melhor forma para levantar um objeto pesado.

Existem muitas dificuldades para a aprendizagem de fisica na educacdo basica
(ensino memoristico, muito ensino tedrico, sem conexdo com o cotidiano dos estudantes,
professores que ndo sdo da area, alunos desmotivados por ja pensar que € uma disciplina

dificil, etc.). Em muitas escutas feitas, os estudantes revelam que ndo conseguem
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aprender os conteudos de fisica porque dizem que esta disciplina parece mais com
matematica pura. A partir desta problemética nasce o interesse de desenvolver esse
trabalho de dissertacdo de mestrado em Ensino de Fisica considerando o uso de uma
abordagem ludica para o Ensino de Ciéncia, ou seja, por meio de brincadeiras para o
Ensino Fundamental II. A estratégia é integrar a perspectiva tedrica e pratica da fisica, e
com isso, tentar promover o desenvolvimento de uma aprendizagem dos conteudos

ensinado.

O uso da estratégia com brincadeiras, como alternativa complementar ao ensino
de fisica, aparece como possibilidade facilitadora da aprendizagem dos estudantes para
além do uso do livro didatico como Unico recurso do professor durante as aulas.
Pensamos que é importante a utilizacdo de outros meios didaticos para que o aluno
possa compreender melhor o que estd sendo ensinado na sala de aula e assim possa

desenvolver o interesse em ciéncia.

De acordo com a BNCC, os estudantes devem ser “estimulados ¢ apoiados no
planejamento e na realizacdo cooperativa de atividades investigativas”. Em outras
palavras, os alunos devem ser estimulados a ir além do passo a passo e do conjunto de
etapas predefinidas, que é caracteristico do método cientifico; eles devem ser
estimulados a exercitar a observagédo, a experimentacdo e a investigacdo. O processo
investigativo deve ser entendido no seu sentido mais amplo; vai além da reproducéo ou
da execucdo de uma atividade laboratorial. Nesse sentido, € essencial motivar 0s
estudantes a serem questionadores e divulgadores dos conhecimentos cientificos, de
modo que se construa um caminho que os leve a exercer plenamente sua cidadania. No
desenvolvimento das aprendizagens essenciais propostas pela BNCC, é importante que
os alunos reconhecam a Ciéncia como constru¢do humana, histérica e cultural, e se
identifiguem como parte do processo de construcdo do conhecimento cientifico.
(BNCC, 2017, p. 17).

Entre as principais mudangas curriculares trazidas pela BNCC estd a
distribuicdo, ao longo da Educagdo Bésica, dos conhecimentos das diferentes areas da
Ciéncia, como a Fisica, a Quimica, a Biologia e outras. A formalizacdo dos
conhecimentos de Fisica e de Quimica, usualmente concentrados no 9° ano dos livros
didaticos, passa a ser distribuida ao longo de todo o Ensino Fundamental, estando

presente numa progressdo gradual e continua desde o 1° ano até o 9° ano,
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instrumentando os alunos para a investigacdo cientifica. O mesmo é proposto para 0s
assuntos relacionados ao corpo humano, fornecendo bases cientificas para os estudantes
cuidarem da saude individual, coletiva e ambiental. (BNCC, 2017, p. 17).

A escolha de investigacdo com estudantes do Ensino Fundamental tem como
interesse mudar a concepgdes dos estudantes sobre a fisica, principalmente ao
ingressarem futuramente no Ensino Meédio. Desta forma fornecendo uma iniciagdo a
fisica no final do Ensino Fundamental para chegarem ao ensino médio com algum

conhecimento introdutdrio para maior aprofundamento posterior.

O educador francés Edgar Morin (2006) acredita que instigar a curiosidade da
crianga é a melhor forma de desperta-la para o saber. Este autor diz que a construcéo de
saberes estd intimamente ligada a postura investigativa, curiosa e critica do individuo.
Ele afirma que € através da busca de se obter respostas as indagacfes, que surgem
durante o estudo de um terminado tema, que hipdteses sdo respondidas ou refutadas a
medida que outros questionamentos vao brotando. O autor diz que é por meio da
criticidade que os educandos percebem se as respostas obtidas sdo condizentes com o

esperado e formulam novos conhecimentos, construindo assim seus saberes.

E importante dize que a disciplina de Fisica ndo faz parte da grade curricular
como disciplinar do ensino fundamental. Neste nivel a Fisica apresenta-se como
componente da disciplina de ciéncias. Baseado em nossa experiéncia profissional, € um
desafio trabalharmos este componente no ensino fundamental. Procuramos abordar a
fisica de uma forma mais lidica, de forma que os educandos tenham interesse e evitem
a rejeicdo ao estudo da mesma sem prejudicar todo o desenvolvimento intelectual dos
mesmos. Os Parametros Curriculares para o Ensino Fundamental- PCN afirmam que
apresentar a Ciéncia como um conhecimento que ajude os estudantes a compreenderem
0 mundo em sua Vvolta e suas transformacdes contribui para o reconhecimento de que o
homem constitui parte do universo e deve ser esta formacdo cientifica iniciada ja no
ensino fundamental (BRASIL, 1997).

Partindo dessas premissas, este trabalho de dissertacdo tem como foco principal
investigar uma proposta de ensino de fisica no ensino fundamental por meio da
abordagem ladica. Brincadeiras que os estudantes tém conhecimento, que fazem parte do
cotidiano deles (cobra cega, cabo de guerra, cadeira humana, etc). A proposta visa

romper com concepgdes repulsivas dos estudantes com relacéo a fisica e fornecer uma
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formacgdo elementar de fisica no ensino fundamental que sirva de apoio para

continuidade de seus estudos futuros.

Esse trabalho tem por objetivo geral investigar e avaliar o potencial de uma
sequéncia de ensino dialdgica e interacionista, na acep¢do de Vygotsky, integrada & uma
estratégia ludica por meio de brincadeires para ensinar conceitos fundamentais de fisica
(ondas e forga) para os alunos do 9° ano do ensino fundamental 1l em uma escola do

municipio do Crato, CE. Como objetivos especificos buscamos:

e Investigar vantagens e desvantagens de uma sequéncia de ensino que
comtemple uma abordagem ludica para o estudo do conceito de forca e

ondas mecanicas no Ensino Fundamental.

e Elaborar um material de apoio norteador de um planejamento de aulas

de Fisica com uma abordagem ludica.

A estrutura da dissertacdo foi pensada seguindo a sequéncia: no capitulo 2
descrevemos a teoria socio-interacionista de Vygotsky focando o conceito sobre zona de
desenvolvimento proximal; no capitulo 3 discutiremos os procedimentos metodologicos
para realizar a pesquisa; no capitulo 4 faremos a anélises dos resultados obtidos pela
pesquisa e capitulo 5 teremos as consideragdes finais deste trabalho de dissertagéo.
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CAPITULO 2. A TEORIA DIALOGICA E INTERACIONISTA DE LEVI
VYGOTSKI E IMPLICAQOES PARA ESTE TRABALHO

Neste capitulo discorreremos sobre 0s aspectos tedricos da teoria de
aprendizagem e desenvolvimento defendida por Levi Vygotsky embasador do presente
trabalho, os quais nortearam o desenvolvimento da proposta de metodologia didatica, a

realizacdo da intervencdo e a analise dos resultados.

A seguir discutiremos alguns dos principais conceitos defendidos por Vygotsky,
por exemplo: construcdo do conhecimento do individuo; zona de desenvolvimento
proximal (ZDP) descrita por Vygotsky; ensino ludico na sala de aula; e a interagédo entre

aluno-aluno e a interacéo professor-aluno.

2.1 A construcao do conhecimento do individuo segundo Vygotsky

Quando o individuo consegue desenvolver um pensamento mais profundo sobre
um determinado assunto, podemos dizer que de fato ocorreu uma aprendizagem do
individuo. Mais ao longo de nossa vida estamos sempre construindo conhecimentos,

com isso, estamos sempre em um processo de aprendizado.

Para Vygotsky o saber nasce da interagdo entre os individuos e o meio social
através do uso dos varios mecanismos simbdlicos (linguagem, signos). Esses elementos

simbolicos sdo classificados em instrumentos, signos e sistemas simbélicos.

O estudo do processo ensino-aprendizagem numa perspectiva socio-historica
tem salientado a relevancia da atividade mediada na internalizagdo das fungdes
psicoldgicas, dando origem ao chamado comportamento superior Vygotsky (1978)
caracteriza o uso de signos e de instrumentos como atividade mediada, que ira orientar o
comportamento humano, na internalizacdo dessas fungdes. Mas, a mediagédo por signo e
instrumento sdo de natureza diversa, enquanto 0 signo constitui  uma
atividade interna dirigida para o controle do proprio sujeito, o instrumento €
orientado externamente, para 0 controle da natureza. Tanto o controle do
comportamento como o da natureza acarretam mudangas no funcionamento cognitivo, o
primeiro ocasionando a emergéncia das funcdes superiores e o segundo a relagdo do
homem com o seu ambiente: 0 homem muda a natureza e essa mudanga altera a sua

propria natureza. E esse movimento dialético, entre 0 homem e seu artefato, que se

deseja esclarecer.
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Segundo Vygotsky (1991) para ocorrer a aprendizagem, a interacdo social deve
acontecer dentro da zona de desenvolvimento proximal (ZDP), que seria a distancia
existente entre aquilo que o sujeito ja sabe seu conhecimento real, e aquilo que o sujeito
consegue realizar, aprender com a ajuda de alguém. O conceito das ZDP sera melhor

apresentado na secao abaixo.

2.2 O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal e sua importéancia para o
ensino de Ciéncia

Zona de desenvolvimento proximal (ZDP) é um conceito central na Psicologia
sociocultural ou sécio-historica, formulado originalmente por Vygotsky, na década de
1920.

(ZDP) ¢ a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através da solucdo independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento
potencial, determinado atraves da solucdo de problemas sob a orientacdo de um adulto

ou em colaboragdo com companheiros mais capazes (VYGOTSKY, 1991, p. 97).

Interpretamos, conforme a explicacdo anterior, que uma crianga se encontra no
nivel de desenvolvimento real quando realiza uma atividade sem precisar de ajuda de
nenhum adulto, logo ja possui uma aprendizagem prévia. JA& na Zona de
Desenvolvimento Potencial a crianca precisa de ajuda de adulto para realizar a atividade
que lhe é proposta, sé assim realizara a atividade.

Através do conceito de zona de desenvolvimento proximal descrito por
Vygotsky (1991), ele defende a importancia da orientacdo de outra pessoa na
aprendizagem do individuo com o intuito de promover o processo ensino aprendizagem
do individuo (consideracdo fundamental para a funcdo da escola e o papel do professor
de ciéncia em sempre pensar atividades que promovam um ensino desafiador para os
estudantes). Essa teoria tem um papel importante no ambiente escolar, pois os alunos

irdo adquirir os conhecimentos gradativamente de acordo com que lhe é ensinado.

As escolas junto com os seus professores passam a ter um papel importante, no
qual cada docente precisa entender em qual nivel de aprendizagem os seus alunos estéo.
Sabemos que os alunos sdo capazes de progredir em cada encontro, o professor estimula

a terem pensamentos mais concretos.
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O conceito de (ZDP) é de suma importancia para o desenvolvimento desta
atividade, pois os alunos estdo aprendendo os contetdos de fisica de maneira lGdica
sobre a orientacdo de um professor.

2.3 Articulacéo entre a abordagem ludica em aulas de Ciéncias e a ZDP

A ludicidade na educacéo facilita a aprendizagem dos alunos, pois é de grande
importancia para o desenvolvimento da crianga, quando 0os mesmos podem ver na
prética toda a teoria que esta por traz dos conteddos estudando em sala de aula, dessa
forma poderao conseguir assimilar todo o contetdo de maneira prazerosa.

De acordo com Apaz et al. (2012, p. 7):

O termo ludico etimologicamente ¢ derivado do Latim “ludus” que significa
jogo, divertir-se e que se refere a funcéo de brincar de forma livre e individual,
de jogar utilizando regras referindo-se a uma conduta social, da recreacéo,
sendo ainda maior a sua abrangéncia. Assim, pode-se dizer que o ladico é
como se fosse uma parte inerente do ser humano, utilizado como recurso
pedagdgico em varias areas de estudo oportunizando a aprendizagem do
individuo.

Por isso, a importancia de abordar o processo ludico na sala de aula como um
possibilidade, pois os discentes terdo mais facilidade no processo de ensino
aprendizagem, desse modo estardo visualizando na préatica toda a teoria vista no
momento da aula. Essa forma lGdica pode ocorrer de varias maneiras, dentre elas jogos
e brincadeiras que envolvam o assunto ensinado pelo professor.

Segundo a colocacdo do autor acima a ludicidade ¢ um eixo facilitador da
aprendizagem da crianca e a construcdo de um novo saber. Considerando o conceito de
Zona de Desenvolvimento Proximal proposta por Vygotsky conjecturamos que O
professor poderd inserir a abordagem ludica criando situaces de aprendizagem de
conceitos da fisica com orientacdo e interacdo entre o professor e entres seus colegas.

Soares et al. (2014) defende que a ludicidade pode ser uma ferramenta
importantissima para a participacdo dos alunos no momento da aula, facilitando a
aprendizagem dos contetdos abordado e a interacao entre os colegas e o professor.

O ludico pode ser utilizado como promotor da aprendizagem, nas praticas
escolares, possibilitando a aproximacdo dos alunos com o conhecimento.
Porém, devem ter sempre claros os objetivos que se pretende atingir com a
atividade lddica que vai ser utilizada, deve-se respeitar o nivel de

desenvolvimento em que o aluno se encontra e o tempo de duracdo da
atividade (SOARES et al., 2014, p.87).

Ensinar de forma ludica, pode proporcionar ao estudante uma aprendizagem

melhor, uma vez que os mesmos conhecem a brincadeira que esta sendo apresentada a
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eles. Desta forma podendo ocorrer um processo de assimilacdo com a nova forma de
aprendizagem, por isso o professor deve ser conhecedor da importancia de usar o ludico
na sala de aula para complementar seu ensino.

Nesta perspectiva buscamos utilizar as brincadeiras como uma alternativa
diferenciada para facilitar o ensino dos contetdos da fisica escolar do 9° ano do ensino
fundamental. A abordagem (brincadeiras) pode valorizar o trabalho coletivo, ou seja,
em grupos, onde os mesmos dividem 0 que sabe e 0 que ndo com os demais colegas.
Também nesta proposta os estudantes foram estimulados a todo instante a interagirem
entre si, livres para expor suas davidas e experiéncias para os colegas no decorrer da
aplicacdo da proposta.

2.4 A importancia do processo de interagéo em aulas de Ciéncias

Com a abordagem das brincadeiras podemos observar a interagdo que 0s
alunos tiveram uns com os outros e com o professor, a interacdo entre eles proporcionou
novas experiéncias, novo conhecimento e a troca de ideias. Segundo Vygotsky (1984), o
desenvolvimento cognitivo do aluno se d& por meio da interacdo social, ou seja, de sua
interagdo com outros individuos e com o meio.

Refletimos desta forma que a teoria de Vygotsky centra no processo de
aprendizagem como essencial para a ocorréncia do desenvolvimento. Esta
aprendizagem acontecendo sob a influéncia do contexto social. Este contexto social
podendo ser o espaco escolar, o contexto familiar, o contexto da realidade vivida pelos
estudantes e outros. Assim as brincadeiras surgem como estratégia de interacéo entre 0s
individuos, contida na cultura de todos.

Ao utilizarmos as brincadeiras, percebemos como nova estratégia de ensino
que o processo de interacdo dos alunos eram maior na brincadeira da cadeira humana e
cabo de guerra do que na brincadeira de cabra cega. O objetivo dessa proposta foi
ensinar os contetdos de fisica de forma diferenciada com abordagem das brincadeiras e
ao mesmo tempo desenvolver no alunado a interagdo entre eles.

Segundo Tassoni (2000):

Considerando que o processo de aprendizagem ocorre em decorréncia de
interagcBes sucessivas entre as pessoas, a partir de uma relagdo vincular, §é,
portanto, através do outro que o individuo adquire novas formas de pensar e
agir e, dessa forma apropria-se (ou constrdi) novos conhecimentos (p. 6).
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E na interacdo entre duas pessoas que elas podem se conhecer melhor, e assim
respeitar a forma de agir de cada individuo. De acordo com Vygotsky, ao interagir, € a
subjetividade construida socialmente que se manifesta, "modificando ativamente a

situacdo estimuladora como uma parte do processo de resposta a ela” (1984, p. 15).

A escola é um espaco, no qual as crian¢as interagem com 0 seu meio, ou seja,
colegas, professores e todos que compde 0 seu entorno. Para que uma crianca possa
aprender de forma satisfatdria, a mesma precisa gostar da escola que estuda, dos
professores que ensinam e a familia estad presente no cotidiano escolar dessa crianca.
Vygotsky (1994) considera que existe uma inter-relacdo entre o desenvolvimento e

aprendizagem, sendo que esta inicia antes do ingresso da crianga no universo escolar.

Vygotsky (1994) relata que antes da crianga ter o seu primeiro contato com a
escola ela ja possui uma inter-relacdo, uma vez que o individuo se relaciona com o seu
meio. A escola é local onde se pode reunir varios grupos de pessoas com diferentes

pensamentos, atitudes e comportamento a serem trabalhados.

A discussdo da importancia do processo de interacdo é uma consideracdo na

abordagem de brincadeiras ludicas da presente proposta.

Para que ocorra uma interacdo saudavel entre professor-aluno precisa existir
uma relacdo de respeito matuo entre ambos. A aprendizagem do aluno também depende
muito da relacdo estabelecida com o professor, a qual é indispensavel para que ocorra a
aprendizagem, sendo assim a interacdo social, junto com o papel do professor, € um

ponto essencial na pratica educacional.

E importante que o professor saiba dialogar com os seus alunos, saber ouvir o
que eles tém a dizer, pois é através do didlogo que se consegue resolver problemas no
ambiente escolar e ter uma boa relagéo de amizade. A escola tem um papel importante
na formacgdo dos cidaddos, pois a mesma € palco de construcdo de conhecimento,

convivéncias em grupos, e preparacdo para o mercado de trabalho.

De acordo com Pérez Gomes (2000) a funcao do professor é ser o facilitador,
buscando a compreensdo comum no processo de construcdo do conhecimento

compartilhado, que se d& somente pela interagdo. A aula deve se transformar e provocar
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a reflexdo sobre as proprias acdes, suas consequéncias para 0 conhecimento e para a

acao educativa.

O professor ndo deve se colocar em sala de aula como sendo “dono do saber”,
e sim um mediador e orientador no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. A boa
relacdo que o discente tem com seu professor € o ponto de partida para que se tenha um
Otimo desempenho em varias dimensfes no processo de ensino-aprendizagem. Para
muitos estudantes os professores sdo exemplos a serem seguidos, pois muitos se
inspiram neles para seguir uma profissdo, tendo assim sua principal referéncia. No

proximo capitulo descreveremos a metodologia abordada para realizamos o trabalho.
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CAPITULO 3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

No decorrer deste capitulo apresentaremos 0s percursos metodoldgicos
abordados no desenvolvimento desta dissertagdo. No primeiro momento discutiremos
acerca da natureza da investigacdo que consiste na abordagem da investigagédo
qualitativa. Em seguida faremos a descri¢do do publico alvo, local da pesquisa, 0s
instrumentos de coleta de dados, ou seja, a constru¢cdo de uma sequéncia para a
realizacdo de uma intervencdo com uma turma do ensino fundamental de uma escola

publica do municipio de Crato, CE.

3.1 A investigacdo qualitativa como referéncia norteadora do estudo

Este trabalho tem o ambito de uma pesquisa qualitativa, pois a mesma busca
compreender um fendmeno social especifico com mais profundidade e particularidade.
Logo, ndo se baseia apenas em dados coletados mediante ao uso de instrumentos
padronizados e amostrais. Sendo assim, a ideia principal da pesquisa é observar,
registrar, compreender e interpretar 0 objeto estudado pelo professor pesquisador da
aplicacdo do projeto. (MOREIRA, 2011).

Denzin e Lincoln (2006) afirmam que a pesquisa qualitativa envolve uma
abordagem interpretativa do mundo. Eles dizem que em um estudo qualitativo seus
pesquisadores estudam as coisas em seus cenarios naturais, tentando entender o0s
fendmenos em termos dos significados que as pessoas a eles conferem. (Parece ser um
argumento pertinente para este estudo, pois entendemos que o estudo investigativo
sobre o estudo de fisica por meio de uma abordagem lGdica aconteceu em um espaco

real de uma sala de aula de Ciéncia em sua complexidade).

Observando a dificuldade que os estudantes possuem em compreender a
disciplina de ciéncias quando chega a parte da fisica, em nossa experiéncia propomos,
com j& dito, uma estratégia de ensino diferenciada por meio do uso de “brincadeiras”

para apresentar o conteudo de fisica na disciplina.

O interesse do professor/pesquisador, em uma abordagem qualitativa, esta em
verificar como o processo de aquisicdo do conhecimento se manifesta nas atividades,

procedimentos e interacdes diarias (GODOY,1995). Desse modo, o estudo desta
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dissertacdo, se enquadra como uma pesquisa de campo'’, uma vez que exige a

observagao no ambiente onde ocorrem 0s acontecimentos, na escola.

3.2 O publico e o local da pesquisa

A etapa de intervencdo da pesquisa foi desenvolvida em uma escola publica da
rede estadual de ensino localizada no municipio do Crato-CE. A intervencdo aconteceu
em uma turma do 9° ano do ensino fundamental Il no ano letivo de 2018. A instituicdo
funciona no tempo regular, das 7:00 as 11:30 horas, e atende alunos do Ensino

Fundamental Il e do Ensino Médio.

A escolha para aplicacdo da proposta no 9° ano decorreu pelo fato dos alunos
terem o primeiro contanto com a fisica na disciplina de ciéncias. Sdo duas professoras
de ciéncias na escola. A escola possui duas turmas de 9° anos com uma quantidade de
aproximadamente 33 alunos em cada turma, sendo apenas uma das turmas de minha

responsabilidade.

A escola em questdo funciona em dois turnos, manha e noite, pela manhé do 9°
ano do Ensino Fundamental 11 ao 3° ano do Ensino Médio e o turno da noite do 1° ano
ao 3° ano do Ensino Médio. A escola possuia um total 342 alunos matriculados no ano
de 2018.

A escola recebe alunos do proprio bairro, Gisélia Pinheiro, conhecido como
bairro Batateiras e de sitios vizinhos como Sitio Pascoa, Guaribas e Sitio Breia. Os
estudantes recebem gratuitamente material didatico, um lanche e transporte escolar (em

parceria com a prefeitura do Crato) para 0s que moram em sitios.

O espaco fisico da escola possui oito salas de aulas, um laboratério de ciéncias
0 qual se divide em: Fisica, Quimica, Biologia e matematica, um laboratério de
informatica com ar-condicionado, uma biblioteca com ar-condicionado, uma sala de
video com ar-condicionado, uma secretaria, uma cantina, uma sala para professores,

uma sala para a dire¢cdo, uma quadra em andamento e seis banheiros.

A escola teve no ano de 2018, duas turmas de 9° ano, trés 1° ano, trés 2° ano e

dois 3° ano. Reiteramos que a proposta aqui defendida foi pensada para ser aplicada nas

7 pesquisa de campo é uma das etapas da metodologia cientifica de pesquisa que corresponde a
observagdo, coleta, andlise e interpretacdo de fatos e fendbmenos que ocorrem dentro de seus nichos,
cendrios e ambientes naturais de vivéncia.
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turmas dos 9° anos. O desenvolvimento da proposta de ensino de Fisica usando a
abordagem ludica (uso de brincadeiras no cotidiano dos alunos) foi realizada com os
alunos do 9 ° ano A, do horario matutino. A turma é composta por 33 alunos (18 alunos
e 15 alunas). As aulas aconteceram em dois momentos: aula expositiva no quadro para
apresentacdo tedrica sobre os conceitos de ondas e forca e outro momento, no qual os
alunos eram convidados a irem a quadra onde aconteceriam as brincadeiras

problematizadas com os conteudos discutidos em sala.

Antes de iniciamos o trabalho na escola, conversamos com o nucleo gestor
para pedir autorizacdo, bem como, esclarecer quais 0s objetivos da nossa proposta de
intervencdo didatica e como os acontecimentos referentes a mesma poderiam refletir no
desempenho e na aprendizagem dos alunos. Destacamos que desejavamos trabalhar a
Fisica por meio de brincadeiras. A apresentacdo da proposta esta detalhada na secéo
5.5.1, de maneira a apresentar aos educandos do ensino fundamental conceitos fisicos
como de ondas sonoras, equilibrio estatico, ponto de apoio, tensdo, forca e entre outros
presentes no cotidiano sob uma dtica ludica. O intuito é estimular a curiosidade e o
espirito indagador dos mesmos. Sendo assim pretendemos explorar o estudo do
componente fisica por meio de um entendimento mais conceitual e fenomenologico
com a intencdo de incentivamos a argumentacao sobre os aspectos da matéria ensinada

por meio de brincadeiras.

A proposta de apresentar a Fisica através de brincadeira no Ensino
Fundamental seguido de uma abordagem conceitual e mais fenomenoldgica pode
facilitar e estimular o estudo desta componente na educagdo basica. Pensamos em
fornecer uma alternativa diferenciada capaz de atrair a atencéo dos estudantes do ensino

fundamental para o estudo da ciéncia (fisica).

Apds termos conversado com o nucleo gestor sobre como aconteceria a
proposta na turma, foi feito inicialmente uma conversa com os alunos do 9° ano do
Ensino fundamental 1, na qual explicamos a proposta de ensinar fisica através do ladico
e como aconteceria a intervencdo pedagdgica. Os estudantes demostraram bastante

interesse em participar do projeto.
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3.3 Os instrumentos de pesquisa

A coleta de dados consistiu nas observacoes e registro de todas as situacoes
didaticas percebidas no decorrer da intervencdo, aplicacdo de questionarios para 0s
alunos, com o intuito de investigar se 0s mesmos gostaram da proposta e o que eles
aprenderam apds a aplicacdo. Logo pudemos observar a maneira como os estudantes
interagiam um com 0s outros e com o professor, em algumas brincadeiras a interacao

era maior gue em outras.

Realizou-se a aplicacdo de dois questiondrios com os estudantes, nos quais
podemos observar o que abordavam. O primeiro aconteceu antes da intervencdo com a
intencdo de mapearmos 0s conhecimentos existentes acerca dos conteldos a serem
explorados (ondas, forcas em geral). O segundo questionério, aplicado no final da
intervencdo, com a finalidade de analisar as respostas. Neste buscamos investigar as
mesmas questdes do questionario inicial, com isso, pode-se analisar melhor o resultado
no final da proposta. A intencdo do uso destes questionarios era investigarmos o
desempenho alcancado pelos alunos em relacdo aos aspectos conceituais da fisica,
contido em cada uma das brincadeiras. Os questionarios podem ser vistos no Apéndice
A e no Apéndice B.

Quadro 1: Descricao dos questionarios.

Contelidos abordados no questionario inicial Contelidos abordado no questionario final

Ondas, forga, equilibrio estatico, forca resultante | Questfes sobre o0s conteidos Ondas, forga,
e topico sobre o que eles acham de aprender fisica | equilibrio estatico, forgca resultante, porém tinha
através do ludico. questdes abertas sobre o que tinha sido ensinado e
um topico para eles avaliarem se gostaram ou ndo
da proposta.

Fonte: Autora

Os questionarios sdo compostos por perguntas abertas e fechadas, nas quais as
perguntas aberta buscam saber o que os estudantes sabiam sobre o conceito de onda,
forca, equilibrio estatico, forca resultante, forca de acdo normal e a opinido deles sobre
essa nova maneira de ensinar os contetdos de fisica. E perguntas fechadas exploram os
conceitos dos contetdos vistos para o desenvolvimento da proposta. De acordo com
Youngman (1982, apud BELL, 2008, p. 120) o uso do questionario € necessario para
“darmos aos informantes a oportunidade de expressar suas opinides sobre o tema,
podendo a resposta esperada ser uma expressao ou um longo comentario que podera

trazer informacoes uteis.”
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3.4 O processo de intervencdo: A fisica por tras das brincadeiras

No Quadro 2 apresenta-se uma descricdo geral das brincadeiras e contetdo que

cada uma aborda.

Quadro 2: Descricao das brincadeiras.

DESCRIGAO DAS BRINCADEIRAS

CONCEITOS FiISICOS
ABORDADOS

Cabra cega

Consiste em vendar os olhos de um aluno de modo que o
mesmo tente pegar seus colegas se orientando pelo som
que estes produzem. Nessa dindmica o aluno que for
pego tomara o lugar de ser a “cabra-cega”.

Ondas sonoras (ouvir o som)

Cadeira humana

Requer que quatros alunos fiqguem dispostos de maneira
que apoiados deitados na perna um do outro formando
uma cadeira humana e também uma quinta crianga para
“sentar” nesta “cadeira”.

Esta atividade pode servir de base para a
discussdo dos conceitos de equilibrio
estatico, ponto de apoio, forca de reacdo
normal.

Cabo de guerra

Consiste numa corda (de tamanho ndo definido) que é
dividida no meio por um n6. A qual sera puxada por dois
grupos de alunos (ndo necessariamente homogénea) em
sentidos opostas. Cada grupo tentard arrastar o outro
grupo até certo ponto.

Essa brincadeira pode ser usada para falar
acerca das definicfes de forca (sentido e
direcéo), forca resultante, tenséo e atrito.

Fonte: Autora.

3.3.1 Construcdo de uma Sequéncia Didéatica
(brincadeiras do cotidiano) no ensino de Fisica

considerando a abordagem ludica

O planejamento das aulas é uma tarefa muito importante, pois nos auxilia no

processo de ensino, sendo que € neste momento que o professor planejard suas

estratégias de como despertar o interesso do aluno para que se tenha de fato uma

aprendizagem, pensar em recursos didaticos adequado para a turma de maneira que se

possa facilitar o trabalhar em individual e coletivo. O planejamento é essencial, pois é

nele que o professor pode organizar todo o seu material didatico a ser trabalhado de

modo a promover e incentivar a aprendizagem.

Por isso pretendemos elaborar uma

sequéncia de ensino para desenvolvermos uma intervencdo para inserir a abordagem

lUdica.
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A sequéncia didatica consistiu em cincos etapas que foram apresentadas no
decorrer de cinco encontros (cada encontro composto por duas aulas de
aproximadamente 1h cada - as aulas eram germinadas'®), as quais aconteceram nos més
de maio a junho de 2018. Toda proposta totalizou 10 aulas computando

aproximadamente 10h aulas.

Durante este periodo os discentes participar de situacdes didaticas mediadas
pela ludicidade de algumas brincadeiras, tais como: cabra cega, Cadeira humana e Cabo
de guerra (explicaremos melhor logo a seguir os procedimentos de cada uma dessas

brincadeiras).

A avaliacdo da aprendizagem se deu mediante a observagédo da interagéo aluno-
aluno, aluno-conhecimento e aluno-professor ao longo da intervencdo, a avaliagéo foi
feita em carater formativo, com a aplicacdo de um questionario final e um caderno de
campo em que os discentes explanaram o que aprenderam com cada brincadeira. Um
caderno de campo do professor foi considerado na investigacdo para anotacdo dos
pormenores das situacbes didaticas observadas.

As brincadeiras poderiam contemplar aspectos conceituais da fisica, por
exemplo: ondas sonoras (ouvir o som), equilibrio estatico, ponto de apoio, forca de
reacdo normal, definicdo de forca (sentido e direcdo), forca resultante, tenséo e atrito.

Como vimos um aprofundamento desses conceitos foi desenvolvido no capitulo 4.

Para o desenvolvimento da atividade ludica elencamos trés brincadeiras: Cabra-
cega, Cadeira humana e Cabo de guerra. Os materiais utilizados para a realizacdo de

todas as atividades sdo acessiveis e estdo listados abaixo:
1-Uma corda (3 metros);
2-Um pano de cor preta;

3-Quatro cadeiras sem bragos.

18 . ~ u . ” . A . .
Aqui usamos a expressao “aulas germinadas”, para designar duas aulas em sequéncia de 50 minutos
cada (9:50a 10:40 e de 10:40 a 11:30).
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O Quadro 3 apresenta um cenério geral das atividades de planejamento que

foram consideradas para o desenvolvimento da intervengéo.

Quadro 3: Planejamento da intervengéo da proposta.

Etapa da Sequéncia NUmero de | Ndmero de Atividades planejadas
semanas aulas/tempo
5. Planejamento | ------m-mm-em | memmmemeeeeee- = Selecdo e organizacdo do
- conteldo;
= Selecdo do material a ser
utilizada;
6. Apresentacdo do 12 Duas = Apresentacao da
projeto proposta;
= Aplicacdo do questionario
inicial;
= Conteudo a ser
trabalhados;
7. Desenvolvimento | 22,3%e 42 Seis » Revisdo da aula anterior;
do projeto = Continuacao do conteldo;
8. Avaliagéo da 5e Duas = Aplicagdo do segundo
Aprendizagem questionario;
= Feedback;
= Analise do wuso das
brincadeiras no ensino de
fisica;

Fonte: Autora

Vygotsky (1994) afirma que as brincadeiras possuem uma relevéncia para
contribuir com o desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Para ele por meio das
brincadeiras as criancas poderdo operar com o significado das coisas, assim pode
contribuir para o progresso do pensamento conceitual por meio dos significados das

coisas e este desenvolvimento acontece considerando um longo tempo em sua viséo.

Apresentamos no quadro abaixo as etapas de elaboracdo da proposta de
sequéncia didatica inspirada na perspectiva da teoria de Vygotsky principalmente a

valorizagdo das interagdes.
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Quadro 4: Etapas da sequéncia de ensino de fisica com uma abordagem ludica

(brincadeiras do cotidiano).

Etapa I: Planejamento, conteudos e materiais (01 encontro)

e Apresentacdo da Proposta
e Aescolha do contetdo;

e Diviséo dos grupos de estudo;

ACAO:

» Reunir todos os materiais que vai precisar nas aulas.

» Apresentacao para os alunos da proposta de pesquisa do ensino de fisica com
brincadeiras, na qual foi abordada os seguintes contetdos: Ondas sonoras
(ouvir o som), equilibrio estatico, ponto de apoio, forca de reacdo normal e
definicdes de forca (sentido e direcdo), forca resultante, tensdo e atrito, o qual
foi estudado. Em seguida informamos que iamos dividir a turma em 5 grupos,

na qual em cada grupo teria 6 componentes para a realizacdo das brincadeiras.

Etapa I1: Apresentacdo da proposta e aplicacdo do questionario inicial (02 encontro)

e Investigacdo das concepgbes dos estudantes sobre os conceitos de ondas e

forca.

ACOES:

» Ao finalizar a apresentacdo da proposta, pedimos aos alunos que
preenchessem um questionério inicial (APENDICE A), onde 0s mesmos
responderam perguntas objetivas e discursivas, com o intuito de investigar
quais os conhecimentos prévios que o alunado possue a respeito dos
conteddos (por exemplo: o que vocé entende sobre ondas? O que é forca para
vocé; O que entende por uma forga resultante, etc.)

» Feito a identificacdo dos conhecimentos prévios o professor observara a
melhor forma de ajuda-los na descoberta dos novos saberes, com os conteddos
de mecénicas, quando necessario faz o ajusto que precisar para facilitar a
aprendizagem do estudante. A apresentacdo da proposta e a aplicacdo do
questionario inicial podem acontecer em duas horas-aula de 50 minutos cada,

mas dependendo da turma pode ser até em menos tempo ou precisar de mais
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tempo.

Etapa I11: Situac6es-problema (03 encontro)

e Momento de realizacdo das brincadeiras: Cabra Cega e Cadeira Humana na
Quadra.

ACAO:

» Revisdo sobre ondas mecanicas e inicio da brincadeira Cabra Cega;

» Realizacdo de uma pequena revisdo do que foi visto no encontre anterior para
podermos d& inicio aos novos conte(dos que seriam necessarios para 0S
alunos terem o conhecimento para darmos continuidade ao projeto. Neste
momento abordamos 0s seguintes contetdos: equilibrio estatico, ponto de
apoio, forca de reacdo normal. Ao finalizar a parte da teoria, os estudantes
foram convidados a irem para a quadra com o objetivo de colocar na préatica
tudo que aprendeu em sala de aula, como a realizacdo da brincadeira
conhecida como CADEIRA HUMANA.

Etapa IV: SituacGes-problema (04 encontro)

e Realizagéo da brincadeira Cabo de Guerra na quadra.

» Neste quarto encontro, concluirmos os conceito e definicdes dos contetdos de
forca (sentido e direcdo), forca resultante, tensdo e atrito, apds ter sido feito
toda a parte da tedrica dos contetidos necessarios, o0s estudantes foram ver na
pratica com a brincadeiras conhecida como CABO DE GUERRA.

Etapa V: Avaliacdo da aplicagdes das brincadeiras (5 ° encontro)

e Aplicacdo de um segundo questionario para exploracdo das opinides dos
alunos sobre a estratégia de ensino;

e Auvaliacdo geral das atividades de forma qualitativa.

» Neste ultimo momento, oferecemos um feedback aos alunos com relagdo as
aplicacbes das brincadeiras como uma nova alternativa didatica para
complementar o ensino de fisica principalmente no fundamental. Sera
aplicado o segundo questionario com perguntas a respeito dos contetdos
(APENDICE B), nos quais analisamos as respostas, buscando evidéncias de
que de fato ocorreu uma aprendizagem por parte dos estudantes.

» A elaboragédo das questbes foram de acordo como o que seria trabalhado em
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sala de aula, com o intuito de conseguir observar o que os discentes foram
capazes de aprenderem no decorrer do desenvolvimento da proposta do

projeto.

O projeto de Ensinar Fisica com Brincadeiras foi avaliado de forma qualitativa pelo
professor pesquisador ao notar se ocorreu, ou ndo, a aprendizagem significativa
através do comportamento individual de cada aluno na apresentacéo do conteido e na
aplicacdo da brincadeira, assim como também podemos analisar as opinides dos
mesmos através das expressdes feitas no questionario final. Logo essa avaliagdo ndo

ocorre em um s6 momento, ela deve ser feito ao longo da aplicacdo da proposta.

Fonte: Autora

Apds a construcdo da sequéncia partimos para o desenvolvimento da mesma. Os
principais resultados seguidos de nossas interpretacGes subjetivas estdo presentes no

proximo capitulo.
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CAPITULO 4. AI}IALISE DOS RESULTADOS DA INTERVENCAO E NOSSAS
INTERPRETACOES

Nesta parte apresentamos detalhadamente os resultados produzidos do processo
de intervengdo da proposta que defende o uso da abordagem ludica no ensino de Fisica
por meio de brincadeiras. Como argumentamos tivemos a pretensdo de problematizar
conceitos elementares de fisica em volta de brincadeiras do cotidiano dos estudantes

centrando em conceitos de ondas e o de forga (forca de atrito, forca resultante...).

Ao planejar os momentos das aulas foi necessario pensar qual espaco da escola
seria melhor para o desenvolvimento das atividades lGdicas. Era preciso reservar um

espaco amplo que permitisse a movimentacao livre e confortavel dos estudantes.

No planejamento, como dito no capitulo de metodologia, foi pensada a
organizacdo dos materiais necessarios para o desenvolvimento das brincadeiras, assim
providenciamos cadeiras, pano e corda. A figura 4.1 representa uma ilustracdo de uma
das brincadeiras usada no processo de intervencdo, ou seja, a brincadeiras de cabo de

guerra.

- e
l, o

A8 A

e 7

FIGURA 4.1: Representacéo da brincadeira Cabo de guerra *°

O inicio dessa atividade ludica se deu da seguinte maneira: foram formados dois
grupos com a mesma quantidade de aluno em cada lado como mostra a figura 4.1. Com
a aplicacdo da brincadeira os estudantes puderam ter contato de forma dindmica com os
conteudos, sabiam que para vencer um dos grupos teriam que aplicar uma quantidade de
forca maior na corda, j& o atrito pode ser estatico ou cinético; ou seja, quando o0 grupo

estava parado ou em equilibrio, atuou o atrito estatico, e quando os alunos comegavam a

19 Disponivel em: <ilustracdo-em-vetor-de-criangas-brincando-de-puxar-a-corda-gm933893602-

255774534>, Acesso em 23/08/ 2019.
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se mover atuou o atrito cinético, ou seja, havia movimento ou deslocamento. Na figura
4.2 podemos ver os estudantes realizando a brincadeira de cabo de guerra, apés ter sido
feito toda a explanagdo dos contelidos necessarios.

Figura 4.2: Imagens da brincadeira Cabo de Guerra

Neste capitulo descreveremos cada passo do processo intervencao, que se deu no
total de 5 encontros, sendo que cada encontro uma vez por semana na turma de 9° ano.
Ao finalizar discutimos os pontos positivos e negativos do uso das brincadeiras como

um novo apoio didatico.

4. 1 Anédlise e discussdo da primeira etapa da intervencéo didatica: Planejamento,
divisdo das equipes de trabalho

Informamos que as aulas de Ciéncias no ensino fundamental sdo trés aulas
semanais. Para aplicacdo da proposta foi escolhido o dia que tinha duas aulas de
ciéncias germinadas® (quintas-feiras no horéario de 09h50min as 11h30min). O primeiro
encontro aconteceu no dia 17 de maio de 2018 e foi composto pelos momentos

didaticos:
Momento 1

Oportunidade em que foi feita a apresentacdo da proposta com todos 0s
estudantes, dizer os objetivos e como seria trabalhada a proposta. Esse momento foi

realizado em aproximadamente 30 minutos.

20 . - . ” . - .
Aqui usamos a expressao “aulas germinadas”, para designar duas aulas em sequéncia de 50 minutos
cada (9:50a 10:40 e de 10:40 a 11:30).
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Momento 2

Fizemos a divisdo dos grupos que iriam trabalhar de forma colaborativa e
interativa na perspectiva da teoria de Vygotsky nos préximos encontros. Cada grupo
tinha a responsabilidade de desenvolver com atencéo as brincadeiras. Os alunos foram
divididos em cinco grupos, compostos assim: trés grupos de sete pessoas e dois grupos

de seis pessoas.

4.2 Andlise e discussdo da segunda etapa da intervengdo didatica: aplicacdo do
questionario inicial

Apos a divulgacdo da proposta, desenvolvemos o segundo momento, no qual
os alunos foram convidados a responderem o questionario inicial (APENDICE A). O
questionario, como ja apresentado, continha questes que envolviam todos os contetdos
que seriam estudados e associados as brincadeiras que seriam realizadas. Ressaltamos
que o objetivo desse questionario inicial foi investigar os conhecimentos conceituais

cientificos ou ndo que os estudantes possuiam sobre ondas e forga.

No momento que os alunos estavam respondendo o questionario notamos
inquietacbes da maioria, ficaram muito apreensivos, pois demonstraram dificuldades
para fazerem a atividade. Pareceu que ndo conseguiam imprimir respostas mais amplas
as perguntas, em geral conseguiam colocar solu¢bes bem objetivas e simples.
Escutamos de alguns estudantes (eles falavam baixinho) que nunca tinham estudado
aquele conteddo que estava nas perguntas, mas em geral ndo mediram esforcos e
buscaram realizar a tarefa tentando responder de seu jeito e o que foi possivel lembrar
(isso foi uma observacdo que nos deixou bem contente em perceber eles trabalhando
com atencdo). Os alunos levaram 40 minutos para finalizar o questionario. No quadro
abaixo revelamos alguns dos principais resultados (na sequéncia revelamos respostas

dos alunos para cada uma das questdes).

Quadro 5: Analises das respostas do questionario inicial.

PERGUNTAS RESPOSTAS

O que séo ondas? Ondas sonoras ou ondas do mar.

Tudo que se move de um lado para o outro.

E 0s movimentos dos sons.

Existem vérios tipos diferentes como ondas sonoras, ondas do
mar, ondas elétricas, etc.

» Nao sei dizer muito bem, acho que é ondas sonoras.

O que é forca para vocé? = Gravidade.
= E quando levantamos algo pesado e bota forca.
= E o0 nosso esforco de levantar coisas pesadas.
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= Levantar algumas coisas pesadas tipo cadeira e mesa.
Forca de empurrar ou puxar algum objeto.

Em objetos pesados.

Em quase tudo no universo.

Em varias situacgdes.

Em tudo que exercemos forca fisica.

Forca é aplicada em tudo que vocé vai fazer.

Onde podemos aplicar forga?

E o esforco feito diante de uma ac&o.

Quando as forcas se juntam.

O resultado de todo a sua forca.

E quando varias forcas se juntam e se completam formando
uma forca maior.

= Aforga que resulta em algo.

O que é forga resultante?

Fonte: Autora.

Podemos interpretar que a maioria dos estudantes tiveram dificuldades para
fornecerem uma resposta mais proxima da linguagem cientifica sendo isto natural por
ndo terem ainda uma formacdo mais profunda nesta area do conhecimento em Ciéncia.
Apesar de percebermos pouco dominio conceitual a maioria demostraram que possuiam

conhecimentos preexistentes adquiridos anteriormente.

Como percebemos os estudantes, em geral, associaram o0 conceito de onda a
ondas sonoras, especulamos que estariam provavelmente influenciados por suas
percepcOes cotidianas, pois a musica consiste em um das diversdes muito proximas dos
jovens. As ondas eletromagneéticas foram minimamente discutidas. Com relagdo ao
conceito de forca sempre relacionavam a uma interacdo entre dois objetos (forca de
contato), mas o estudante A citou uma forca a distancia citando a gravidade. Em relacéo
ao entendimento de uma forca resultante todos os estudantes atribuiam a uma somatoria
de forcas que aumentava de intensidade, ndo percebemos algum entendimento de que
poderia haver o anulamento quando forcas poderiam atuar em direcOes opostas, por
exemplo: Quando as forgas se juntam (Estudante F1); E quando varias forcas se juntam

e se completam formando uma forca maior. (Estudante H1).

Percebemos que as respostas fornecidas pelos estudantes possuem uma relacéo,
mesmo que superficial, com o que seria estudado. Na Figura 4.3 abaixo mostramos a
imagem captada que representa o primeiro encontro com a turma, um recorte de

observagdo dos estudantes respondendo o questionario.




Figura 4.3 imagem dos alunos respondendo o questionario inicial

Na turma de 9° ano do Ensino Fundamental havia em 2018 34 alunos
matriculados, mas no dia da aplicacdo do questionario inicial estavam presentes 33
alunos. E importante dizer que usamos a letra H para representar os meninos e M para
representar as meninas, seguidos de uma sequéncia para identificar cada um sem revelar
seus nomes. Dentro dos 33 estudantes que estavam no dia somente 18 responderam a

primeira questéo e os demais responderam que n&o sabiam ou deixaram em branco.

Tomamos de inicio algumas questfes que estavam no questionario inicial para
observamos quais 0s conceitos que os alunos compreendiam. Novamente destacamos

mais respostas dos estudantes.

Quadro 6: Respostas dos discentes da 1° questdo sobre o conceito de ondas.

Questdo 1. O que sdo ondas?

H1: E as ondas do mar.

H2: Sdo o equilibrio que traz o barulho do mar.

M1: Campos magnéticos

M2: E o som produzido por alguma coisa

M3: E o movimentos do sons.

M4: Ondas do mar, suaves ou agitadas.

H3: Tudo que se move de um lado para o outro e dar para ser escutado.
H4: Existem varios tipos diferentes, como as ondas do mar e as ondas elétricas.
H5: E a forca do mar.

H6: Sons

H7: E um efeito de varios sons ao mesmo tempo.

H9: Sdo o som que escutamos.

M8: Ondas sdo movimentos.

M10: Ondas do mar.
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M11: Ondas do mar.
M15: Ondas do mar.
H11: Ondas do mar.
H15: E a onda de mar.

O demais alunos disseram que ndo sabiam ou deixaram em branco.

Forte: Autora.

O que podemos observar nas respostas dos discentes H1, H4, M4, M10, M11,
M15, H11 e H15 € que eles relacionaram o conceito de ondas sonoras com as ondas
produzidas pelo mar, pois € um exemplo muito presente no cotidiano deles e de ondas
sonoras como dissemos antes. Os alunos M8, H3 e M3 associaram a defini¢cdo de onda
com conceito de movimento, um resultado surpreendente porque os discentes ndo
tinham estudado ainda movimentos oscilatorios. A estudante M1 definiu o conceito de
onda como sendo campo magnético, para a supressa por que ndo é um assunto trivial.
As estudantes H2, M2, H9 e H6 relacionaram com som. Com as respostas dos alunos
disponivel no quadro acima, pode se observar de certo modo que eles traziam consigo

algum conhecimento elementar, ndo menos importante, sobre o conceito de onda.

A questdes 2, buscou investigar se os alunos tinham algum conhecimento onde
as ondas estavam presente no seu cotidiano e que dessem exemplos se possivel. As

respostas estdo disponivel no quadro 7.
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Quadro 7: Respostas dos discentes da 2° questdo que estava no questionario inicial.

Questdo 2. Cite exemplos de ondas que estdo presente no seu dia a dia?
H1: No som do meu celular.

H2: Ondas sonoras e ondas do mar.

M1: Ondas sonoras.

M2: Ondas sonoras.

M3: Ondas sonoras, ondas do mar e ondas magnética.
M4: Ondas sonoras.

H3: Ondas sonoras.

H4: Ondas sonoras e ondas elétricas.

H5: Ondas sonoras.

H6: Musicas e som de tv.

H7: Ondas sonoras e ondas das praias.

H9: Ondas sonoras.

M8: Mdsicas.

M10: Ondas sonoras.

M11: Ondas sonoras.

M15: Ondas sonoras

H11: Ondas sonoras.

H15: Ondas sonoras.

Forte: Autora.

O que podemos observar com relacdo a questdo 2, é que o exemplo de ondas
que mais foi respondido pelos alunos foi ondas sonoras e ondas do mar como ja
dissemos anteriormente. O que chamou a atengéo foi o aluno H1 que deu como exemplo
de ondas, o som produzido pelo seu proprio celular. J& os estudantes H6 e M8
relacionaram com o0s sons produzidos pelas musicas. O interessante foi que alguns
alunos além de citar ondas sonoras, também citaram ondas magnéticas, ondas elétricas e
sons da televisdo, um resultado que merece atencdo, pois foram além do entendimento

de onda, unicamente expressa por uma onda mecanica.

Quadro 8: Respostas dos discentes da 3° questdo que estava no questionario inicial.

Questdo 3.0 que é forca resultante?

H1: E 0 nosso esforco.

H2: E aquela que aplicada em tudo que vai fazer.
M1: A forca que resulta em algo.

M2: E uma coisa que todo mundo tem.




129

M3: O resultado de toda a sua forga se vocé pode ou ndo com aquele objeto.
M4: E a forca feita diante de uma aco.

H3: Tudo quando nds exercemos forca fisica.

H4: E quando varias forcas se juntam e se completam formando uma forca ainda maior.
H5: E a forga fisica.

H6: Forca Bruta.

H7: Quando as forg¢as se juntam.

H9: E muitas forgas juntas.

M8: Toda a forga.

M10: S&o aplicada em uma agédo.

M11: Forca bruta.

M15:Séo Forcas.

H11: Resultado de alguma coisa.

H15: Quando a sua for¢a tem um resultado.

Fonte: Autora

Com relacdo a pergunta 3, notamos que os alunos ndo sabiam o conceito, no
entanto opinaram, sempre relacionado com forga, pois 0S mesmos tinham um

conhecimento inicial do que seria forca pra eles.

A proxima questdo 4, solicita aos estudantes que citem exemplos de forca
resultante, de acordo com o que eles entendem por forca resultante. As respostas da

questdo esta no quadro 9.

Quadro 9: Respostas dos discentes da 4° questdo que estava no questionario inicial.

Questdo 4. Onde vocé acha que se aplica a forga resultante?
H1: Aplicada em nosso mundo.

H2: Para conseguir erguer algo.

M1: Uma pancada onde usamos toda a forga do nosso corpo.
M2: Quando estamos aplicada uma for¢a do corpo.

M3: Forca aplicada no objeto.

M4: Forca aplicada normalmente em brigas.

H3: Em tudo que precisa de forca fisica.

H4: E aplicada em situagdes em que uma s6 forca ndo da conta.
H5: Em quase tudo que tem no universo.

H6: Em objetos pesados.

H7: Objetos pesados.

H9: Aplicada em corpo.

M8: Quando puxamos um objeto.

M10: Forga aplicada em varios objetos.
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M11: Todos as for¢as no corpo.
M15: Quando puxamos uma cadeira.

H11: Aplicada em um determinado corpo.

H15: Quando estive participando de um torneio de forca.

Forte: Autora

Nesta questdo os estudantes relacionaram os exemplos sempre com uma forga
aplicada em alguma coisa. O que se pode observar diante das respostas deles é que 0s

mesmos ndo sabiam muito como citar exemplos de forca resultantes.

De maneira geral, diante das respostas dadas no questionério inicial, o que se
pode percebe & que os estudantes trazem consigo algum conhecimento anterior
(aprendidos na escola ou fora dela) o qual foi importante para nos auxiliar ao iniciarmos

cada contelido a ser trabalho em sala.

Para desenvolver esse momento foi necessario aproximadamente 1 hora e 10
minutos. Os 30 minutos que faltaram aproveitamos para apresentar uma pequena

introducdo sobre o assunto ondas que era o primeiro a ser estudado.

4. 3 Analise e discussdo da terceira etapa da intervencdo didatica: situacdo
problema — Brincadeiras Cabra Cega e Cadeira Humana

Nesta etapa introduzimos aspectos gerais dos conteldos de ondas sonoras.
Conforme acontecia a explicacdo do contetdo, os alunos tinham sempre espaco para
tirarem duavidas e fazerem questionamentos quando necessario. Como cada conteudo
trabalhado tem uma brincadeira para fixar melhor o assunto ensinado, logo apds a
finalizacdo da parte tedrica os estudantes eram convidados a se direcionarem a quadra
da escola, onde realizaram a primeira brincadeira que € popularmente conhecida como
CABRA CEGA. Percebemos que por meio da brincadeira os estudantes interagiram
muito entre eles, pois pareceu um momento de diversdo, mas com foco em
problematizar assuntos da fisica em seguida. Na figura abaixo disponibilizamos uma
imagem representativa da disposicdo espacial dos estudantes na brincadeira de Cabra

Cega.
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FIGURA 4.4: Representagao da brincadeira Cabra Cegau.

Na figura 4.5 abaixo mostramos um recorte dos alunos realizando a primeira

atividade proposta no espaco fora da sala de aula.

Figura 4.5: Realiza¢do da atividade 1 Cabra Cega.

Nesta primeira atividade lGdica buscamos mostrar aos estudantes uma maneira
pratica de aprender muito sobre ondas sonoras por meio de uma brincadeira popular
conhecida por eles, como foi o caso da Cabra Cega, na qual, a pessoa que seria a (cabra
cega) se orientava pelo som que os demais produziam no momento que estavam

brincando.

Esta etapa aconteceu no dia 24 de maio de 2018 em duas aulas geminadas de
50 minutos cada uma. Como dissemos as aulas aconteciam em dois momentos, ou seja,
em uma aula os alunos iam estudar a parte tedrica do conteltdo e na outra aula

21 . . . . .
Disponivel para acesso em: imagem+em-+forma+de+desenho+da+brincadeira+cabra+cega
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participavam das brincadeiras com a intensdo de problematizar o conteido visto na sala

de aula por meio da brincadeira desenvolvida.

No primeiro momento, demos continuidade ao contetdo que tinhamos dado
inicio no primeiro encontro sobre ondas. Foi realizada uma aula expositiva sobre o
conceito de onda, ondas sonoras, aplicabilidade e quais os tipos. Mantemos o foco
maior foi sobre o conceito de ondas sonoras, pois precisavam deste conhecimento para a
realizacao da primeira brincadeira que era Cabra Cega. O aluno que fosse “Cabra Cega”
iria se orientar pelo som para saber onde estavam os demais colegas. Depois de feita
toda a explanagdo do conteldo, partimos para o segundo momento, o desenvolvimento

da brincadeira, na qual tinha um tempo de aproximadamente 50 minutos.

Segundo Vygotsky (1998, 2001, 2004) o desenvolvimento do individuo é um
processo construido nas e pelas interagdes que o individuo estabelece no contexto

historico e cultural em que esta inserido.

Para a realizacdo da brincadeira os estudantes foram direcionados para a
quadra da escola, pois para realizar a atividade lGdica era necessario um espago maior

que a sala de aula. Os estudantes precisaram se deslocar de um lugar para outro.

Para iniciar a atividade Iidica a primeira acdo era a escolha de um aluno que
seria a “Cabra Cega”. Uma venda era colocada nos olhos dele e os demais ficaram em
lugares escolhidos por eles para que o seu colega pudesse chegar até o lugar que
estavam se orientando apenas pelo som produzido por um determinado grupo. O que
fosse pego pela “Cabra Cega” seria ele o proximo a, assim ocorreu o desenvolvimento

da atividade.

Ao observarmos o andamento da brincadeira ouvimos varias elogios pela
forma como estavam aprendendo o conceito de ondas sonoras, vejamos alguns

exemplos:
“Parece até gque estou vivendo minha infancia de novo”;

“Todas as disciplinas era para ensinar assim, pois eu acho que se aprende

mais”; (Estudante);

“Gostei muito dessa forma de ensinar, por que a gente aprende e brincar ao

mesmo tempo” (Estudante);
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Na sequéncia demos continuidade com a brincadeira Cadeira humana. Nesta
dindmica o objetivo principal além do contetdo ensinado é desenvolver nos estudantes
a confianga nos colegas, mostrar para eles a importancia de trabalhar em equipe, para
que se tenha um bom andamento das atividades realizadas em sala de aula. Com a
aplicacdo desta brincadeira podemos observar muito bem as leis fisicas (como o0s
conceitos de equilibrio estético, ponto de apoio e forga normal) ministrada em sala antes
de irmos para a parte prética.

A aula do dia 31 de maio de 2018 teve inicio como revisdo do conteddo
trabalhado no encontro anterior e uma pequena conversa sobre a maneira que
abordamos o contetdo associado a brincadeira. Muitos dos estudantes interagiram neste
momento. Observamos que alguns discentes ndo tinham registrado no caderno o
conteddo porque estavam prestando atencdo na apresentacdo. Ao terminar toda a
explanacdo do assunto abordado antes, iniciamos o conteddo sobre equilibrio estatico,
ponto de apoio, forca de reacdo normal. Logo os alunos iam precisar para compreender

melhor na hora que estivessem realizando a brincadeira.

A aula aconteceu com o uso do quadro branco para uma definicdo conceitual
dos assuntos, explicacGes nas quais foram citados exemplos para melhor compreensédo
dos discentes, pois precisdvamos que 0s mesmos entendessem os conteidos, assim
facilitaria o entendimento da atividade lGdica. O que chamou atencdo foi que toda a
turma estava fazendo as anotacdes e concentrada na hora da explicacdo, alguns tiravam

suas davidas sobre o que ndo estava conseguindo entender no decorrer da aula.

Ao finalizar a parte tedrica em sala, os discentes (aproximadamente 1lhora e
10minutos) foram convidados a irem a quadra da escola com intuito de realizarmos a
parte pratica que envolvia esses contetidos (brincadeira da “Cadeira Humana”). O tempo
para realizacdo da brincadeira era cerca de 40 minutos. Neste momento eles precisavam
confiar uns nos outros, ou seja, um momento de grande interagdo por parte deles. De
acordo com Vygotsky (1988), o brincar requer envolvimento emocional, contato social,

acoes fisicas e cognitivas.

Para iniciarmos a brincadeira os discentes receberam as orientacdes
necessarias. Como as equipes ja tinham sido dividida no primeiro encontro, cada grupo
se organizou de forma a se espalharem na quadra, pois precisavam de espago. Quando

todos estavam prontos demos continuidade a atividade.
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Neste encontro tivemos um pouco de dificuldade com trés alunos que logo no
inicio ndo quiseram participar. Respeitamos a decisdo deles, mas com alguns minutos
ao observar que todos os colegas estavam participando resolveram se integrar e
participar da atividade. Foi gratificante vermos a empolgacdo dos alunos ao
participarem da atividade e ao mesmo tempo fazermos com que 0S mesmos
vivenciassem na pratica 0 que estudaram em sala de aula com o professor. Os
estudantes, como nas brincadeiras anteriores, também faziam comentarios de aceitacdo

da estratégia, por exemplo:

“Estou adorando a maneira como estou estudando fisica na disciplina de

ciéncias”. (Estudantes);

“A professora conseguir fazendo uma aula diferente e a0 mesmo tempo a gente

consegue aprender”. (Estudantes).

As figuras 4.6 abaixo mostramos um momento de interacdes com os estudantes.

Figura 4.6: Brincadeira da Cadeira Humana

Todos os estudantes quiseram participar, inclusive realizaram a atividade de
varias maneiras, o interessante foi que eles propuseram fazer de outras formas,
colocando as cadeiras em forma de circulo para que tivéssemos uma quantidade maior

de participantes.
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4.4 Analise e discussao da quarta etapa da intervencao didatica: problematizagdo o
Cabo de Guerra

Este encontro aconteceu no dia 07 de junho de 2018, no mesmo foram
explorados os seguintes assuntos de forca (sentido e direcdo), forca resultante, tenséo e
atrito. Ao iniciarmos usamos o quadro para copiar as definicdes de cada assunto, pois 0
livro de ciéncias adotado pela escola ndo trazia de maneira detalhada os contedos.
Quando finalizarmos as anotacdes no quadro, os estudantes tiveram um tempo de 10
minutos para que fizessem as anotagdes no caderno. ApoOs anotacfes, iniciamos a
explicacdo de cada tOpico para que a turma prestasse atencdo ao que estava sendo
explicado. O interesse era que quando fossem participar da brincadeira soubessem
relacionar toda a teoria vista com a pratica dos contedos ensinados em sala de aula. Os
30 minutos que faltavam para finalizar a aula, os estudante foram convidados para a
quadra da escola, onde seria realizada a ultima atividade ludica da proposta com a

brincadeira do Cabo de Guerra.

Quando os discentes chegaram a quadra comecaram a Se organizarem
formando grupos. Para que pudesse acontecer essa brincadeira era necessario que se
formasse grupos com uma quantidade maior de pessoas. No momento da divisdo dos
grupos os estudantes tinham o cuidando de equilibrar por porte fisico de cada um, logo
sabiam que para vencer esta brincadeira, a forca aplicada por cada um fazia uma grande

diferenca.

A realizacdo desta atividade ocorreu de varias maneiras, como dividir os alunos
misturando meninas com meninos em cada lado da corda, para que assim 0S mesmos
realizassem a atividade. No inicio formaram-se dois grupos de meninos, com 9 alunos
em cada equipe, depois da primeira equipe concluirem, foi a vez dos dois grupos das
meninas que aguardavam ociosamente a vez delas, cada grupo continham 7 alunas. Na
hora de iniciarmos a atividade ludica a mesma quantidade que tinha de um lado, tinha
no outro. Quando ambos os grupos terminaram um dos alunos langou a proposta de
realizacdo de uma competicdo entre as meninas € 0s meninos. De imediato uma aluna
respondeu que o referido estudante tinha mais forca. Mesmo assim as meninas sabendo
que eles tinham a vantagem aceitaram o desafio proposto. Neste dia estavam presentes
na aula 32 alunos, fizemos a divisdo da turma em dois grupos sendo que cada um tinha

16 alunos, os quais eram compostos por meninas e meninos. Para executar o desafio
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proposto se organizaram de forma a conter 8 meninas de lado da corda e 8 meninos do

outro.

Ao iniciarem a brincadeira, observamos a forma como acontecia o
desenvolvimento da atividade. Notamos que o interessante era o jeito como as meninas
se defendiam dos meninos, porém depois de certo tempo 0s meninos acabaram
vencendo as meninas. As trés brincadeiras realizadas na proposta tiveram uma étima

aceitacdo, pois atraiam a aten¢do dos estudantes.

Com a brincadeira de cabo de guerra finalizamos a sequéncia de ensino
proposto pela sequéncia de ensino aqui defendida a qual foi desenvolvida na turma do
9° ano do ensino fundamental. Vygotsky (1994) salienta que a aprendizagem, por si s0,
ndo é desenvolvimento, mas, se ela for organizada corretamente, podera conduzir ao
mesmo, pois ela coloca em acdo varios processos de desenvolvimento, 0s quais ndo

poderiam ocorrer e se desenvolver sozinhos.

4.5 Anélise e discussdo da quarta etapa da intervencao didatica: problematizacéo o
Cabo de Guerra — Uma andlise geral da estratégia

O quinto encontro ocorreu no dia 14 de junho de 2018 neste encontro fizemos
um feedback com a turma e aplicacdo do questionario final para podemos avaliar se de

fato ocorreu uma aprendizagem de conceitos elementares da fisica (Ondas e Forca).

O questionario final (apéndice B) foi pensado para avaliar se os discentes
tinham conseguindo aprender algo no decorrer da aplicacdo da proposta. Neste
questionario havia questdes que os alunos ja tinham respondido no questionario inicial
(apéndice A) e mais outras questdes relacionadas aos contetdos ensinados para eles em
sala de aula e no momento da pratica. As perguntadas eram objetivas e discursivas.
Foram elaborados alguns itens sobre a proposta de trabalhar o ensino de fisica no ensino
fundamental com brincadeiras para serem respondidas pelos discentes. No dia da
aplicacdo do questionario final dos 33 alunos matriculas na turma do 9° ano apenas 25

responderam, pois 0s demais ndo estavam presentes na escola neste dia.

Quando os alunos terminaram de responder o questionario ainda faltavam 30
minutos para o termino da aula, aproveitamos o tempo que tinhamos e, antes de
iniciarmos o feedback, colocamos as cadeiras da sala em forma de circulo quando ja
estava tudo organizado dermos inicio ao feedback fazendo algumas perguntas com o

intuito de comecar o didlogo. Por exemplo, explorarmos o que eles acharam da maneira
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como foram ensinados esses conteddos de fisica. De imediato os alunos comecaram a
falar todos juntos que adoraram. Para uma melhor compreensdo das respostas
solicitamos que fossem falando um por vez para facilitar a identificagdo de cada
estudante e o registro de suas opinides em nota de campo. Ao comecar a ouvir as
respostas dadas por eles, com relagdo a pergunta feita anteriormente, logo um aluno
comecgou a argumentar dizendo que gostou da forma como foi 0 ensino dos contetdos
em geral e 0 que mais gostou foi 0 momento de aplicar o que conseguiu aprender
através da brincadeira que todos conheciam. Outro aluno disse que seria interessante se
em todas as disciplinas o professor pudesse trazer alternativas diferenciadas de ensino
como a vivenciada. A maioria dos estudantes falou que aprovaram a estratégia e que

ndo imaginavam que podia aprender os contetdos de fisica brincando.

Faremos agora uma abordagem sobre a analise do uso de brincadeira e dos

questionarios respondido pelos discentes.

A utilizacdo das brincadeiras popularmente conhecida pelos discentes nesta
pesquisa, tem com finalidade inserir na sala de aula como um novo instrumento de
ensino proporcionado a eles uma aula prazerosa e consequentemente uma aprendizagem
mais envolvente do que é ensinado. Dessa maneira, 0 que se esperou foi buscar
desenvolver uma aprendizagem dos alunos acerca de conteidos abordados na aplicacédo

da sequéncia considerando as brincadeiras.

No periodo do desenvolvimento da sequéncia o que podemos perceber que
houve grande participacdo dos alunos, tanto nas aulas expositivas em sala, como no
momento de realizagdo das brincadeiras. Percebemos que os discentes acolheram muito

bem a ideia de aprender os contetidos de fisica de forma ludica.

Os discentes estabeleceram uma parceria agradavel entre eles em cada
aplicacdo da atividade ladica na qual os mesmos ficavam socializando as informagdes
logo apos o termino de cada brincadeira, com isso, podemos perceber que os contetudos
ensinados em sala de aula foram assimilados, dessa forma houve uma contribuicéo para

mudanga de alguns conhecimentos existentes que traziam consigo.

A aplicagdo do questionario final para os alunos néo teve objetivo de ser o Gnico
meio para avaliar o que eles conseguiram aprender no decorrer de todo o
desenvolvimento do projeto. O foco principal do processo foi observar como acontecia

a aprendizagem dos educandos. Ao analisarmos o questionario, desejamos apenas
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observar se de alguma forma eles assimilaram os conteudos visto em sala e associaram

em cada brincadeira.

Aplicacdo do questionario final (apéndice B) aconteceu no ultimo encontro
como esta proposto na sequéncia, ou seja, 1 més depois do inicio da realizagdo de etapa
da sequencias. Como j& mencionado anteriormente, as questdes que fazia parte do
questionario eram questdes objetivas, discursivas e ainda tinha uma parte no final que
era a parte onde eles avaliaram essa nova forma de ensinar fisica no ensino fundamental
.

Para comecamos a investigacdo do que os discentes aprenderam fizemos as
mesmas perguntas que estavam no questionario inicial. Incluimos no questionario final
e completamos com outras mais. De inicio repetimos a primeira questdo do questionario
inicial, “O que é ondas?”, partindo das analises dessa questio podemos observar se
houve um avan¢o na aprendizagem das informacdes apresentadas do decorrer das aulas.
Podemos comparar as respostas dadas por alguns discentes antes e depois da

intervencdo como segue no quadro abaixo.

Quadro 10: Comparacao das respostas dos discentes da questdo 1 do questionario final.

Antes Depois
H1 E as ondas do mar. Séo vibragdes do som.
H2 S0 o equilibrio que traz o barulho do mar. Séo perturbacdes que precisa de um meio pra se
propagar.
M1 Campos magnéticos Sdo perturbacdes que precisam de um meio pra se
propagar.
M2 E 0 som produzido por alguma coisa. Sdo perturbacdes que ocorrem em um espago.
M3 E 0 movimentos do sons. Sé&o sons produzidos no vacuo em um determinado local.
M4 Ondas do mar, suaves ou agitadas. Sdo perturbacfes que se propagam através de um meio.
H3 Tudo que se move de um lado para o outro Vibragdes que os sons produzem.
e dar para ser escutado.
H4 Existem vérios tipos diferentes, como as S0 movimentos vibrantes que ocorre em diversos locais.
ondas do mar e as ondas elétricas.
H5 E a forca do mar. Séao perturbacBes que ocorre no espago.
H6 Sons. Séo perturbacdes que precisa de um meio pra se
propagam.
H7 E um efeito de vérios sons a0 mesmo Sé&o perturbacdes que transporta energias.
tempo.
H9 S&0 0 som que escutamos. Séo sons produzidos no vacuo ondas e vibracoes
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M8 Ondas sé&o movimentos. S&o perturbagdes que propagam em um meio de
propagacdo, apesar da energia € transportada.

M10 Ondas do mar. S4o perturbacdes que se propagam em um meio.

M11 Ondas do mar. Necessitam de um meio pra se propagar.

M15 Ondas do mar. Perturbacfes que se propagam em um meio na

propagacao apenas a energia é transportada, ndo ocorre
transporte de matéria.

H11 Ondas do mar. S8o perturbacBes que se propagam em um meio na
propagacdo apensa a energia é transportada.

H15 E a onda do mar. Sdo perturbacBes que se propagam em um meio na

propagacdo apensa a energia é transportada.

Forte: Autora

Avaliando as respostas escritas pelos alunos, podemos notar que eles

conseguiram definir o conceito de onda, visto que puderam assimilar os contetddos

ensinados na sala de aula, ou seja, 0s alunos ndo mantiveram o mesmo conceito que

trouxeram antes do processo de intervencgao.

No quadro abaixo analisaremos as respostas dos alunos, na primeira questdo do

questionario inicial, na qual perguntava “0 que é onda?” logo eles deixaram em branco

justificando que ndo sabiam responder. Entdo veremos as respostas dadas por eles

depois da explanacdo dos conteudo em sala e na aplicacao da brincadeira.

Quadro 11: Respostas dos discentes da 1° questdes no questionario final.

Antes Depois

M5 Né&o sei. Sé&o perturbagdes de ondas.

M6 Em branco. S&o ondas que se propagam em um meio.

M7 Nao sei. PerturbacGes que se propagem em um meio de

propagacao.

H8 Em branco. Sao perturbacdes que se propagam em um meio.

Na propagacéo apenas a energia é transportada,
ndo ocorre transporte de matéria.

M9 N&o sei. Séo perturbacdes que se propagam em um meio.

H10 N&o sei. As ondas precisam de um meio para se propagam.

M12 N&o sei. Séo perturbacdes que se propagam em um meio.

H12 Né&o sei. S0 os barulhos produzido pelos sons.

H13 Em branco S&o ondas sonoras.

M13 Né&o sei Ondas sonora.

H14 Né&o sei Séo perturbacdes, ou seja, som.
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M14 Né&o sei S&o perturbacgdes que ocorre e precisam de um

meio para acontecer a propagacao.

M15 Néo sei. Ondas que necessitar de um meio pra se propagar.
H16 N&o sei. Ondas sonoras e onda do mar.
H17 Néo sei. Sd0 o som transmitido ou qualquer barulho e sdo

perturbacGes que se propagam em um meio.

Forte: Autora

O quadro mostrar as respostas de 15 (Quinze) alunos que colocaram no
questionario inicial que ndo sabiam ou deixaram em branco o conceito de onda. Depois
da intervencdo pedagdgica com as aulas e a aplicagdo da brincadeira que relacionavam

0 conceito de onda alguns conseguiram entender.

Avaliando as respostas que os 15 (Quinze) os alunos deram sobre o conceito de
onda, podemos observar que quatros alunos ndo souberam conceituar de maneira correta
no contexto de fisica o conceito de onda, dessa forma podemos notar que o conceito nao
foi bem assimilado pelos mesmos. Ao observar as respostas dos demais estudantes
podemos notar que conseguiram apreender o conceito de onda depois de estudado a
definicdo e mostrado na préatica onde ser aplicado.

A segunda questdo do questionario inicial pede para eles citarem exemplos de
ondas que estdo presentes no cotidiano deles. O que se pode percebem que a maioria
dos alunos citaram ondas sonoras, eletromagnéticas e ondas do mar com exemplos no

questionario final. Segue abaixo algumas respostas dadas pelos os alunos.
M1: Tocar violdo e conversao séo exemplos de onda sonoras.
M3: Ondas do mar, ondas sonoras e ondas eletromagnética.
M4: Ondas de radio e ondas de TV

H3: As ondas sonoras produzidas pelos radios, televisdo, carro, tudo que
produzem barulho.

H6: Os sons produzido pelas musicas e 0 som da TV.
H8: Ondas sonoras, ondas em uma corda e o som produzido por um viol&o.
H15: Ondas eletromagnéticas que sdo usadas nos aparelhos eletrénico.

H16: O som produzido por celular.
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No item 6 fizemos a seguinte perguntas: Para vocé o que é forca resultante?
Onde vocé acha que ela € aplicada? Dos 33 alunos, 20 alunos responderam de forma
correta, ja 13 alunos ndo conseguiram dar a resposta de maneira correta. Segue abaixo

algumas respostas dadas pelos alunos.

M1: E a soma de todas as forcas que atuam em um corpo. Exemplo quando

pegamos algo pesado.

M8:Todas as forgas que atuam em um corpo. Exemplo puxar um cadeira, mesa

e muito mais.

H1: E a soma de todas as forcas que atuam em um corpo. Exemplo Levantar um

objeto.

M1: E a soma de todas as forcas que atuam em um corpo. Exemplo é quando

puxamos algo como foi feito na brincadeira de cabo de guerra.

Podemos perceber que os alunos conseguiram conceituar o que € forca
resultante de maneira correta. O interessante é que os exemplos citados por eles estavam

relacionados com o que eles realizavam no dia a dia deles.

Segue no gquadro abaixo uma questdo que estd no questionario final, no qual os

alunos responderam depois de toda a explana¢do do contetdo.

Quadro 12: Enunciado da 7° questdo do questionario final.

07) (ENEM) Vamos supor que vocé esteja em um supermercado, aguardando a pesagem de uma
guantidade de magds em uma balanca de molas cuja unidade de medida é o quilograma-forca. A leitura
da balanca corresponde:

a) ao modulo da forca normal, pois essa € a forca de interacdo entre as magas e a balanga, cujo valor é

supostamente igual ao do modulo do peso das magas.

b) tanto ao valor do médulo da forga peso quanto ao do médulo da forga normal, pois ambas
constituem um par a¢do-reacao, segundo a terceira lei de Newton.

¢) ao médulo do peso das macas, pois essa € a forca de interacdo entre as macas e a balanca.
d) ao mddulo da forca resultante sobre as macas.

e) a quantidade de matéria de macas.

Forte: Autora

Para que os alunos pudessem responder essa questdo tiveram que se lembrar
dos conceitos estudados sobre forca. Ao analisar as alternativas que eles marcaram
fizemos um percentual das respostas, 16 alunos acertaram, 10 alunos ndo acertaram e 7

alunos ndo responderam. Ao analisamos as respostas dadas pelos discentes podemos
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concluir que a maioria dos estudantes ainda estava com dificuldades em
compreenderem o conceito de forga.

A oitava questdo do questionario final procurou avaliar o que os alunos acharam
em aprender em grupos o0s contetudos de fisica através das brincadeiras que eles

conheciam.

Quadro 13: Enunciado da 8 questdo do questionario final.

08) O desenvolvimento das brincadeiras em grupos contribuiu para aprendizagem dos conteidos?

Justifique sua resposta.

Forte: Autora

Os discentes responderam essa questdo relatando que a maneira como foi
ensinado os conteudos de fisica no 9° ano ajudou muito na aprendizagem deles, pois
conseguiram compreender os conteddos que foram ensinados, além de aprenderem
como trabalhar em grupos.

M1: Sim, estdvamos colocando em préatica os contetdos vistos e ao mesmo
tempos nos divertidos. Assim aprendemos mais rapido.

M3: Sim, pois ajudou mais a compreender os contetidos na pratica.

M6: Sim, porque as brincadeiras contribuiram para a nossa aprendizagem.

H3: Sim, pois n6s aprendemos na teoria e na pratica.

H7: Sim, pois os alunos se dispde a aprender os conte(ldos com as brincadeiras.

De acordo com dos discentes podemos perceber que eles gostaram da maneira
como os contetdos foram abordados e ainda relataram o fato da aprendizagem ter
ocorrido de forma divertida. Observamos que a turma sempre participava das
brincadeiras com muita seriedade no momento da aplicagdo. Eles estavam sempre
atentos nas explicacBes de cada brincadeira, pois cada atividade Iudica trazia na préatica
a teoria estudada em sala.

As demais questbes presente no questionario final estavam voltadas para as
sequencias realizadas na aplicacdo da proposta. Nestas questdes buscamos investigar se
de fato os estudantes gostaram da maneira que foi abordado, se eles conseguiram
aprender, quais oS pontos positivos e negativos que encontraram com essa nova
metodologia de ensinar fisica no 9° ano do ensino fundamental. Na visdo geral todos

disseram que adoraram a maneira como foram conduzidos os conteudos, pois a0 mesmo
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que estudavam a teoria em sala, ja realizavam também a préatica através de alguma
brincadeira que era conhecida por eles.

Ao observar as conversas dos alunos no momento da realizacdo de cada
brincadeira, escutamos de um aluno a seguinte colocagdo: “nunca imaginei que essas
brincadeiras que brincavamos quando éramos criangas tinham a ver com 0s conteudos
de fisica”, a0 ouvirmos esse argumento, logo pudemos perceber que a maneira como foi
desenvolvida a sequéncia se tornou atrativa para os alunos e consequentemente gerou o
interesse em aprender tudo que estava sendo executado em cada brincadeira.

Em visdo geral, a sequéncia desenvolvida conseguiu atingir seus objetivos
proposto para os estudantes. Com o intuito de ajuda-los a compreender melhor os
contetdos de fisica do 9° ano do fundamental, sendo este o primeiro ano que os alunos
de escola publica tém contato. Ficamos muitos feliz ao perceber que os discentes
levaram a sério cada encontro, e na hora da brincadeira era 0 momento que eles mais

ficavam empolgados, visto que cada atividade ludica fazia parte do cotidiano deles.
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CAPITULO 5. CONSIDERACOES FINAIS

Esta dissertagdo teve como intuito a utilizagdo do uso das brincadeiras
conhecidas pelos alunos como uma nova metodologia de Ensino-aprendizagem
fundamentando-se na teoria de Vygotsky principalmente a valorizagdo dos aspectos
socios interacionista. A sequéncia proposta (abordagem ludica por meio de
brincadeiras) envolveu os seguintes contetudos: Ondas sonoras, equilibrio estatico, ponto
de apoio, forca de reacdo normal, de forca (sentido e diregéo), forca resultante, tenséo e
atrito e aplicacdo de brincadeiras relacionadas com esses contetidos para os discentes do
9° ano do ensino fundamental, como uma nova alternativa didatica que pode facilitar a

aprendizagem dos fenémenos fisicos.

As brincadeiras funcionaram como uma ponte para a construcdo de uma
interacdo com os educandos, nas quais 0s mesmos foram convidados a expor suas

concepgdes, a brincar, a aprender de forma ludica e divertida.

E importante que o professor deixe o aluno desenvolver seu conhecimento sobre

0 assunto que esta sendo ministrado em sala de aula. E dessa forma que o aluno estara
construindo o seu préprio conhecimento.

As aulas aconteceram de forma a destacar a importancia da estrutura cognitiva

do aluno, ou seja, a busca por tudo o que eles ja conheciam sobre cada assunto que
estava sendo abordado em cada aula [3].

A estratégia usada na pesquisa mostrou ser apropriada para desenvolver nos
discentes uma melhor aprendizagem dos contetdos estudados, através da aplicacdo das
brincadeiras pode-se observar o0 quanto os alunos se mostraram interessados em ver na

pratica toda a teoria vista em sala de aula.

Ao aplicar a proposta na turma do 9° ano do Ensino Fundamental, tivemos o
cuidado de planejar e desenvolver as aulas de maneira mais dindmica, pois este era o
primeiro ano que a turma estudaria os conteudos fisica. A experiéncia ao realizar este
trabalho mostra que, apesar das dificuldades que os alunos tinham em aprender fisica,
ao utilizar uma nova estratégia de ensino, de realizar brincadeiras de acordo com 0s
contetdos vistos em sala, demonstraram envolvimento e interesse nessa nova forma de

aprendizado.
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Por meio do trabalho desenvolvido buscamos apresentar uma nova alternativa
par inovar a maneira tradicional de dar aula, visto que os educandos séo apresentados a
uma Fisica que é dinamica, interessante e que estd presente no seu cotidiano, além de
serem estimulados a desenvolverem o seu espirito indagador e critico. Vale mencionar
que as brincadeiras contribuem para a constru¢do de um ambiente aberto a participacdo
e ao didlogo do alunado, de forma que mesmo subjetivamente os conceitos fisicos

transmitidos foram assimilados naturalmente.

A efetivacdo das atividades propostas ocorreram com planejamento e
organizacdo do material didatico, de acordo com as etapas da sequéncia de ensino tendo
como protagonistas os alunos nas a¢des do processo de ensino-aprendizagem. Durante o
desenvolvimento da sequéncia, notamos que os alunos traziam consigo algum
conhecimento prévio sobre cada brincadeira, mas ndo sabiam que cada brincadeira
podia ser explicada pela fisica. Por meio das atividades ludicas podemos mostrar para
os alunos os conteudos, criado assim um ambiente de ludicidade favoravel ao estudo do
contetido, e manter uma boa relacéo entre professor-aluno e aluno com o conhecimento.
Portanto, os professores tém um papel de mediadores no processo de ensino, garantindo
a participacdo dos alunos na atividade e que os mesmo levem com seriedade que é

preciso.

Trabalhar com o ludico em sala de aula € possivel e interessante para 0s
estudantes, mas temos que ter cuidada com o planejamento e saber como desenvolver
esse tipo de atividade para que haja uma aprendizagem, o contrario pode se torna uma
verdadeira desordem ao ministrar esse tipo de atividade.

Ao pensarmos nas brincadeiras que seriam aplicada para turma do 9° ano do
ensino fundamental tivemos o cuidado de organizar de maneira a dar assisténcia aos 5
grupos de alunos no momento da aplicacdo de cada brincadeira. Na realizacdo de cada
atividade tivemos que ficar sempre atentos para atendermos todos os grupos de maneira

que evite o desvio da atencao deles em cada brincadeira.

A pesquisa aplicada mostrou que os alunos gostaram de como a sequéncia
didatica foi aplicada, argumentado ter ocorrido uma aprendizagem dos conteidos que
envolvia cada brincadeira. A ideia de se trabalhar com brincadeiras no ensino de fisica,
pode parecer de imediato uma ideia ndo aceitdvel no momento, pois foge do ensino

tradicional que é trabalhado nas escolas, mas se for desenvolvida com responsabilidade
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e planejamento pelo professor, pode sim trazer um 6timo resultado na aprendizagem dos
alunos e ao mesmo tempo buscar amenizar a ideia que 0s alunos ja trazem consigo que a

disciplina de fisica é dificil.

Para aplicacdo das brincadeiras ndo € necessario muitos recursos materiais na
sala de aula. Esse projeto foi aplicado em turma do 9° ano do ensino fundamental, mas
ele pode ser aplicado em outras turmas, poréem, precisa ser feitas as adaptacOes

necessarias para atender cada turma e escola.

Vale ressaltar que aplicacdo da intervencdo pedagogica usando atividades
ludicas foi uma experiéncia satisfatéria, uma vez que todos os alunos participaram das
atividades propostas pela sequéncia nos 5 encontros realizados. No final pudemos
perceber que os alunos mostraram que conseguiram de alguma forma terem um contato

com a discussdo conceitual da fisica sobre forcas e ondas.

As dificuldades encontradas na realizacdo desse trabalho foram poucas, tivemos
apenas alguns alunos que ndo quiseram participar no momento da pratica, porém
respeitamos a postura de cada um. Logo o espaco da escola para realizacdo da atividade
proposta era bem amplo.

O Mestrado Nacional Profissional em Ensino de Fisica proporcionou-me a
oportunidade de estar sempre buscando novas metodologias para ensinar fisica de
maneira atrativa para os alunos, uma vez que é uma disciplina ainda vista como muito
dificil, e isso, faz com que eles ndo gostem de estudar fisica.

O nosso papel como professor é buscar novas alternativas facilitadoras da
aprendizagem dos nossos alunos e foi justamente o que tentamos no desenvolvimento
desta dissertacdo. O trabalho ndo para por aqui. Sera um ponto de partida, sempre
estarmos buscando novas maneiras de permitir a aprendizagem dos alunos e possibilitar

uma formacéo cientifica de qualidade neste pais.
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APENDICE

APENDICE A — Questionario Inicial

Universidade Regional Mestrada Macicnal
do Cariri - UI?CA M N P E F Enaias de Fisica

FELL A SATIAN.
w s £V

QUESTIONARIO INICIAL
PUBLICO ALVO: Alunos

As questdes abaixo forma elaboradas para ser aplicadas, com estudantes do
Ensino Fundamental, no momento de realizacdo da intervencdo didatica (pesquisa de
campo), como pré-requisito para a composicdo do projeto exigido no curso de Mestrado
Nacional Profissional em Ensino de Fisica da Universidade Regional do Cariri-URCA
(polo 31). O objetivo central do projeto é a utilizacdo de uma abordagem lddica, através
das brincadeiras, para ensinar conceitos fundamentais da fisica no Ensino Fundamental,
com intuito de proporcionar uma aprendizagem significativa. A participacdo dos alunos

faré toda a diferenca no trabalho.

IV. IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: Sexo: ()

Masc. () Fem.  Idade:

V. CONTEUDO

02- O que sdo ondas?

07- Cite exemplos de ondas que estdo presente no seu dia a dia?
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08- O que ¢ equilibrio estatico?

09- O que é forca?

10- O que é forca de reacdo normal?

11- -Na sua opinido, o que é forca resultante? Onde vocé acredita que ela € aplicada?

VI. O ENSINO DE FISICA ABORDADO ATRAVES DO USO DAS
BRINCADEIRAS

07- Como vocé avalia o ensino de fisica de forma ludica (através de brincadeiras)?

( YOtimo ( )Bom ( )Regular ( ) Ruim

08-Vocé ja teve algum professor que ensinou fisica através do ludico, ou seja,
usando brincadeiras ou experimentos na sua aula?
( )Sim ( )Nao

09- Vocé gostaria que fosse utilizado o ludico durante as aulas de Fisica?
( )Sim ( )Nao

10- Na sua opinido, o ensino da Fisica através das brincadeiras pode facilitar a

aprendizagem?
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11- De que forma vocé gostaria que as brincadeiras fossem realizadas?

12- Cite exemplos de brincadeiras do dia a dia de vocés que envolva alguns

conceitos de fisica, diferente das que foi trabalhada em sala?




154

APENDICE B- Questionario Final

Uni idade Regi { Wiastrado Macicnal
ngeézriii _e U;ggj:a M N P E F Ematas g Frates

QUESTIONARIO FINAL
PUBLICO ALVO: Alunos

As questdes abaixo forma elaboradas para ser aplicadas, com estudantes do
Ensino Fundamental, no momento de realizacdo da intervencdo didatica (pesquisa de
campo), como pré-requisito para a composicdo do projeto exigido no curso de Mestrado
Nacional Profissional em Ensino de Fisica da Universidade Regional do Cariri-URCA
(polo 31). O objetivo central do projeto é a utilizacdo de uma abordagem lddica, através
das brincadeiras, para ensinar conceitos fundamentais da fisica no Ensino Fundamental,
com intuito de proporcionar uma aprendizagem significativa. A participacdo dos alunos

faré toda a diferenca no trabalho.

IV. IDENTIFICACAO DO ALUNO
Nome:
Sexo: () Masc. () Fem. Idade:

V. CONTEUDOS QUE SERA TRABALHADO

01) O que sdo ondas?

02) Cite exemplos de ondas que estéo presente no seu dia a dia?

03) O que é equilibrio estatico? E o que é Forca normal?
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04) Para vocé o que é forca resultante? Onde vocé acha que ela é aplicada?

05) Cite situacGes que as ondas estdo presentes no seu cotidiano.

06) Num cabo-de-guerra, dois garotos puxam a corda para a direita. A forca que cada
um faz é: 70 N, 30 N. Outros puxam a corda para a esquerda, com as forcas: 80 N, 45 N
e 30 N. Qual o valor, a direcdo e o sentido da forca resultante

R g
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07) (ENEM)Vamaos supor que vocé esteja em um supermercado, aguardando a pesagem
de uma quantidade de macds em uma balanca de molas cuja unidade de medida é o
quilograma-forca. A leitura da balanca corresponde:

a) ao médulo da forca normal, pois essa € a forca de interacdo entre as magas e a
balanca, cujo valor é supostamente igual ao do modulo do peso das macas.

b) tanto ao valor do médulo da forca peso quanto ao do médulo da forgca normal, pois
ambas constituem um par acdo-reacdo, segundo a terceira lei de Newton.

¢) a0 modulo do peso das macas, pois essa é a forga de interacdo entre as macas e a
balanca.

d) ao médulo da forca resultante sobre as macas.

e) a quantidade de matéria de magas.

VI. ATIVIDADE SOBRE O USO DAS BRINCADEIRAS
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08) O desenvolvimento das brincadeiras em grupos contribuiu para aprendizagem dos
conteudos? Justifique sua resposta.

09) Quais os pontos positivos em aprender o contetdo de fisica de forma ludica?

10) Quais os pontos negativos em aprender o contetdo de fisica de forma ludica?

11) A forma como foi feito a divisdo dos grupos foi adequada? Justifique.

12) Qual a maior preocupacdo do grupo na hora da realizacdo das brincadeiras que
envolviam o contetdo?

13) A quantidade de aulas usadas para a realizagdo das brincadeiras foi suficiente?
Justifique.

14) Vocé considera que a forma de avaliacdo das brincadeiras foi adequada?

15) Para vocé a aprendizagem foi favoravel da forma como foi ensinando o conteido?

Autorizo a publicacdo das informagdes acima, preservando o meu nome, em trabalhos
académicos.

Pesquisado:
Pesquisado: Maria Hondrio Alves




